
 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Сәуір 2025 жыл 1 апта 

3-4 жас аралас топ 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

07.04.2025ж 

 

Сейсенбі  

08.04.2025ж 

 

 

Сәрсенбі  

09.04.2025ж 

 

 

Бейсенбі  

10.04.2025ж 

 

Жұма    

11.04.2025ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

Балаларды көтеріңкі 

көңілді муызкамен 

қарсы алу.Күй қосу,күй 

күмбірі 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Баладан қандай көңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

келбетін тексеру. 

Күй қосу,күй 

күмбірі 

 

Балалардың көңіл – күйлерін 

қарап анықтау. Күй қосу,күй 

күмбірі 

 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Бала туралы маңызды 

ақпарат жинау 

(денсаулығы, мінез-

құлқы, 

қызығушылықтары). 

Ата-аналарға баланың 

балабақшадағы күн 

тәртібі мен ережелері 

туралы түсіндіру. 

Баланың бейімделу 

кезеңінде ата-аналармен 

тығыз байланыста болу. 

Ата-анамен жеке 

сөйлесу (мысалы, 

баланың мінез-

құлқы, тіл дамуы, 

тамақтануы, ұйқы 

режимі). 

Топтық әңгімелесу – 

барлық ата-аналарға 

ортақ маңызды 

тақырыптарда 

кездесу ұйымдастыру 

(тәрбие, баланың 

психологиялық 

дамуы, ойын арқылы 

оқыту) 

Баланың эмоционалды 

дамуы Баланы қалай 

дұрыс мақтау керек? 

Эмоцияларын реттеуге 

қалай көмектесуге 

болады? Балаға 

шектеулерді қалай 

дұрыс қою керек? 

Балаңызды өз 

бетінше әрекет етуге 

қалай үйретуге 

болады?  Неге бала 

кейде қырсығады 

және бұл жағдайда 

не істеу керек? 

 Балабақшада мінез-

құлық ережелерін 

сақтау жолдары. 

Сөйлеу және танымдық даму 3-5 

жас аралығындағы баланың 

сөздік қорын қалай байытуға 

болады? Үйде қарапайым 

дамытушы ойындар мен 

жаттығулар жасау. 

 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, бейнелеу, 

Баспалдақпен түсіп-

шыққанда, топта, топ 

алаңында бір-бірін 

итермеу жөнінде 

әңгімелеу. 

Қауіпсіздік ережелері  

 Логикалық ойлауды 

дамыту. 

Үш бірдей зат пен 

бір ерекше затты 

қойыңыз (мысалы, 

үш алма мен бір 

Зейінді дамыту. 

Баланың алдына 3-4 зат 

қойып, оларды есте 

сақтауын сұрау Кейін 

біреуін алып тастап, 

"Қай зат жоқ?" деп 

«Шуақты көктем». 

Көктем мезгіліндегі 

ауа райы жайлы 

әңгіме Әлеуметтік, 

танымдық 

дағдылар 

"Кім қайда тұрады?" Жануарлар 

мен олардың мекендейтін 

орындарын үйрету. "Балық 

қайда тұрады?" – "Суда!" 

"Қасқыр қайда тұрады?" – 

"Орманда!" "Сиыр қайда 



дербес және басқалары)  банан)."Қайсысы 

артық?" деп сұрап, 

баланың жауабын 

тыңдау Танымдық 

дағдылар 

 

сұрау Танымдық 

дағдылар 

 

 

 

тұрады?" – "Аулада!" 

Әлеуметтік, 

танымдық дағдылар 

 

 

Ертеңгілік жаттығу 

Сәуір айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Таныс, бұрын 

үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындату 

 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен сүйемелдеу 

арқылы орындату 

Сәуір айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

 

 

Сәуір айына арналған таңертеңгі 

жаттығуларды орындату  

(Жалпы дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті өткізуге 

дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

Заттарды салыстыру: 

заттарға қосу немесе 

заттардан алу тәсілдері 

арқылы тең және тең 

емес заттар тобын 

салыстыру, «Тең бе?», 

«Қайсысы артық 

(кем)?» сауалдарына 

жауап беруін 

қалыптастыру 

 

Салыстыру 

нәтижелерін 

ұзындығы бойынша 

ұзын-қысқа, бірдей, 

тең, ені бойынша 

кең-тар, бірдей, тең, 

биіктігі бойынша 

биік-аласа, бірдей, 

тең, жалпы шамасы 

бойынша үлкен-кіші 

сөздерімен белгілеуін 

дамыту 

Балаларды 

геометриялық фигура 

дөңгелекпен таныстыру, 

ұстау және көру 

тәсілдері арқылы 

аталған фигураны 

зерттеуге мүмкіндік 

беру. 

 

Өзінің дене 

мүшелерін бағдарлау 

және осыған 

байланысты өзіне 

қатысты кеңістік 

бағыттарын 

анықтауды 

жетілдіру: оң-сол. 

 

Құрастыруда бөлшектерді 

орналастыру және кірпіштерді 

қалау, пластиналарды тік 

бағытта және көлденең 

орналастыру тәсілдерін қолдану, 

ірі және ұсақ құрылыс 

материалдарынан, үлгі 

бойынша, ойдан құрастыру 

дағдыларын пысықтау. 

 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

3 жас 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

сапта бір-бірлеп, бірінің 

артынан бірі, тізені 

жоғары көтеріп жүру; 

қол мен аяқ 

қозғалыстарын 

үйлестіру, аралықты 

сақтай отырып жүгіру; 

допты екі қолымен 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

сапта бір-бірлеп, 

бірінің артынан бірі, 

тізені жоғары көтеріп 

жүру; 

аяқтың ұшымен 

жүгіру; 

допты екі қолымен 

көкірек тұсынан кері 

    Музыка 

Музыка тыңдау:  

Ересектердің 

орындауында және 

аудио-бейнежазбадан 

музыка тыңдап, 

музыкалық 

шығарманың көркем 

құралдарын: дауысы 

(ақырын-қатты), 

қарқыны (жылдам-

баяу), көңіл-күйі 

Қазақ тілі 

Таныс ертегілер мен 

шағын 

шығармалардың 

мазмұны бойынша 

өздігінен қайталап 

айтуға баулу. 
 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы жаттығулар. 

Негізгі қимылдар: 

сапта бір-бірлеп жүру; 

қол мен аяқ қозғалыстарын 

үйлестіру, аралықты сақтай 

отырып жүгіру; 

Бір-бірінен 1,5–2 метр 

арақашықтықта отырып, аяқты 

алшақ ұстаған қалпында допты 

домалату; 

еденге қойылған тақта бетімен 



көкірек тұсынан кері 

лақтыру; 

Сапқа бір-бірден тұру.  

 

Қимылды ойын:  

Құстардың ұшып келуі 

 

лақтыру; 

еңгіс тақта бойымен 

(20-30 см) жүру 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

Қимылды ойын:  

Допты дәлдеп 

лақтыр 

(мұңды, көңілді ) 

байқауға үйренеді. 

 

еңбектеу 
Қимылды ойын: Торғайлар мен 

автомобиль 

4 жас 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  
Жүру;  

тізені жоғары көтеріп 
жүргіру; 

заттардың арасымен 

құрсауларды бір-біріне 
домалату;  

арқанның бойымен тепе-

теңдікті сақтап жүру; 

Қимылды ойын:  
Тауықпен мен балапандар. 

Музыка 

 
Ән айту: Педагогтің 

көмегімен аспаптың 

сүйемелдеуімен және 
сүйемелдеуінсіз ән 

айтуға қалыптасады. 

Таныс әндерді 

орындауда балаларға 
арналған әртүрлі шулы 

музыкалық аспаптарды 

қолданады 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар: 
аяқтың сыртқы қырымен 

жүру; 

10 метрге дейінгі 

қашықтықта заттардың 

арасымен тура бағыт 

бойынша 

еңбектеу;  
заттардың арасымен 

құрсауларды бір-біріне 
домалату;  

 Қимылды ойын:  

Қоймадағы тышқандар 

 

Музыка 

Ән айту: Педагогтің 

көмегімен аспаптың 

сүйемелдеуімен және 

сүйемелдеуінсіз ән 

айтуға қалыптасады. 

Таныс әндерді 

орындауда балаларға 

арналған әртүрлі 

шулы музыкалық 

аспаптарды 

қолданады 

Қазақ тілі 
Сөйлесу барысында 

әңгімелесушінің 

назарын өзіне аудару 

үшін интонациямен 
сөйлеу мәнерін өз 

бетінше қолдануға 

баулу 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  
тізені жоғары көтеріп жүргіру; 
заттардың арасымен құрсауларды 

бір-біріне домалату;  

аяқтың сыртқы қырымен жүру; 

10 метрге дейінгі қашықтықта 

заттардың арасымен тура бағыт 

бойынша 

еңбектеу;  

Қимылды ойын:  

Қояндар 
 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 3 жас 

Баяғы заманда адамдар 

жер бетін төрт 

бұрышты деп ойлаған. 

Көп адамдар жердің 

шетін тауып сол жерге 

барып жердің шетінде 

не бар екенін көргісі 

келген. Атпен немесе 

жаяу жолға шығып көп 

жер жүріп, суға 

тірелген. Кейбіреулер 

кемеге мініп ары қарай 

Балаларды кітап 
орталығына шақырып, 

ғарышкерлердің 

суреттері бар кітапты 
қарап шығуын 

ұйымдастыру. 

Ғарышкерлердің 

есімдерін атау.  
Тоқтар Әубәкіровтың 

үлкендеу суретін 

көрсетіп, ғарышкер  
туралы айтып 

таныстыру.  

Сөйлеу қарқынын 

өзгерту қабілетін 

дамыту: баяу сөйлеу, 

жаңылтпаштар айтуды 

менгерту. 

Ғарышкер ұшты 

ғарышқа.  

Ғарышқа ұшты 

ғарышкер.  

Айтшы, ғарыш алыс па? 
(сөйлеуді дамыту) 

 

Балалардан сұрау 
қалай ойлайсыңдар, 

қыздар ғарышкер бола 

ала ма?  
Әлемдегі алғашқы әйел 

ғарышкер-Валентина 

Владимировна 

Терешкова.  
Балалар ғарыш 

әлемінде адамдар 

тамақ ішеді ма? Қалай 
тамақтанады? Қандай 

тамақтарды ғарышқа 

Лэпбуктан ғарыш туралы көрсету. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: 

бейтаныс заттар, құбылыстар 

туралы  ақпаратты талқылауға 
баулу. 

сөйлеуді дамыту 

Қоршаған әлеммен таныстыру 
 

 

Балаларды геометриялық 

фигура дөңгелекпен таныстыру, 

ұстау және көру тәсілдері 



жүрген. Соңында қайта 

айналып өзінің шыққан 

жеріне келіп, адамдар 

жердің шар тәрізді 

екенін білген. Содан 

соң олар ғарыш әлемін 

зерттей бастаған деп 

ғарыш әлемінің макетін 

көрсетіп не білетіндерін 

сұрау, әңгімелету. Осы 

ғарышқа немен 

барамыз? Ғарыш 

кемесін кім басқарады? 

Ғарышкерлер қандай 

болады? Әңгімелету.  

көркем әдебиет 

 

Ғарышкерлер туралы 

фильм көрсету, оның 

көрікті жерлері, қала 

өмірінің ерекшеліктері 

туралы айту. 

Ғарышкерлер қаласы 

екенін түсіндіру.   

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

 

Балаларға ғарыш 

кемесін құрастыру 

құралдарынан 

құрастыруды және 

Байқоңыр қаласының 

суретін салуды ұсыну. 

Балаларды 

орталықтарға бөліп 

жұмыс жасату.  
(құрастыру және сурет 

салу) 

Сосын балаларды 
орталықтарға бөлу  

көркем әдебиет 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 
 

 

Зымыранның суретін 

бояту. Қызыл, сары, 

жасыл, көк, қара, ақ 

негізгі түстер мен 

олардың реңктерін 

дұрыс (қызғылт, 

көгілдір, сұр) 

қолдануды дамыту. 
(сурет салу) 
екінші орталықта  

балалар ғарыш 

кемесінің неше 

бөліктен тұратынын 
анықтап, табиғи 

қалдық заттардан 

ермексаздан 
құрастырғызу.  

(Мүсіндеу) 

 
 

Алғашқы Қазақстандық 

ғарышкер кім еді? Ал 

әлем бойынша ғарышқа 

алғаш ұшқан кім екенін 

білесіңдер ме? 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 
Ғарышқа бірінші болып 

ұшқан орыс ғарышкер 

иттері Белка мен Стрелка 
болды. Ғарышқа ұшқан 

және Жерге аман-есен 

оралған алғашқы 
жануарлар. Олардың 

ұшуы 25 сағаттан астам 

уақытқа созылды, осы 
уақыт ішінде Кеме жерді 

17 рет айналып өтті. 

Аспандағы жұлдыздар 

үлкен және кішкентай 
болатынын көріп келіпті. 

Біздің ғажайып сандықтан 

көптеген жұлдыздар 
шығады оларды 

салыстырып ойнайық. 

Карточалармен жұмыс.  

Жұлдыздарды 

сәйкестендіру.  
(математика негіздері) 

алып баруға 
болады?суреттер қарап 

әңгіме құрастыру 

көркем әдебиет 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 
 

Әр түрлі азық түлік 

заттардан  жиын 

жасату, оның әртүрлі 

түстегі, пішіндегі, 

өлшемдегі заттардан 

тұратындығы туралы 

түсінік беру, 

заттарды жұппен қою 

арқылы оларды 

санамай-ақ 

салыстыру негізінде 

тең немесе тең 

еместігін анықтай 

білуін дамыту.  
(математика 

негіздері) 

 

арқылы аталған фигураны 

зерттеуге мүмкіндік беру. 

Карточкаларға сәйкес 

фигураларды қойып шығуды 

ұйымдастыру.  
(математика негіздері) 

 



4 жас 

Балалар,аспанда нелер 

бар?Жұлдыздар , ай, 

күн.Күн не үшін 

керек?Күн жылу береді, 

жарық береді.Ай не 

үшін керек?Түнде 

жарық береді.Ғарышкер 

деп кімді айтамыз?Осы 

жұлдыздарды, ай мен 

күнді зерттеу үшін 

ғарышқа 

ғарышкерлерұшады. 

Әлемдегі тұңғыш 

ғарышкер Ю. Гагарин 

1961 жылы 12 сәірде« 

Восток » ғарыш 

кемесімен , Жер шарын 

1 рет  айналып шықты. 

Содан бері 12 – сәуір 

Ғарышкерлер күні 

мерекесі болып 

есептеліп 

келеді. Қоршаған 

әлеммен таныстыру 

Тәрбиеші:Балалар,ғары

шқа ұшу үшін қандай 

көлік керек? 

Балалар:Зымыран 
Тәрбиеші: Дұрыс 
айтасыңдар, «зымыран» 

қажет.Зымыран ұшатын 

жерді «ғарыш айлағы» 
деп атайды. Ғарыш 

айлағы біздің 

Қазақстанда Байқоңыр 
қаласында орналасқан. 

Барлық зымырандар осы 

қалада орналасқан ғарыш 

айлағынан  ұшады.Балала
р сендер қалай 

- Кәне, балалар, тіл 

ұстарту 

жаттығуларын жасап 

алайық: 

1.– ер, - ер, - ер 

Біз боламыз 

ғарышкер. 

2.- ға, - ға, - ға 

Біз ұштық 

Айға.Көркем 

әдебиет 

Ай аспан денесі 

болып табылады,ай 

түнде ғана 

шығады.Қоршаған 

әлеммен таныстыру 

Айдың түсі қандай? 

-Түнде аспан қандай 

түске енеді? 

Жарайсыңдар 

балалар,енді түнгі 

аспанның суретін 

салайық. 

Сөйлеуді 

дамыту,сурет салу 

заттардың үлгі 

бойынша олардың 

өзіне тән 

ерекшеліктерін: 

пішінін, 

пропорциясын және 

заттар мен олардың 

бөліктерінің 

орналасуын ескере 

отырып сурет салуға 

үйрету; 

 
Мүсіндеудің таныс 

тәсілдерін пайдалана 
отырып, сазбалшықтан, 

Күн тірі 

жан иелерінің бәріне 

шуағын шашады Күннің 

қайда тұратынын, оның 

неге ұқсайтынын 

айтады. Алақандарын 

терезенің қасына 

апарады. Бірақ ол 

жаздағыдай 

жылытпайды.Әңгімеге 

араласады. Түн мен күн 

жарқырап шығып 

тұрған күндізгі 

уақыттың суреттерін 

салыстырады. 

 

 

Күлімдеген күнге 

 

 

жылу мен жарық береді. 

Ол бізді жылы әрі 

жарық сәулесімен 

қуантады, көңіл 

күйімізді көтереді. 

Елестетіп көрейікші: 

егер күн болмаса біз не 

істер едік?Жер беті 

қараңғы, салқын болар 

еді. Тіршілік иесінің 

бәрі жоғалып кетер еді. 

Ендеше бізге жарық пен 

жылу сыйлайтын күннің 

болғаны қандай 

тамаша!Қоршаған 

әлеммен таныстыру 

-Жер — біздің тұрып 

жатқан мекеніміз, 

ортақ үйіміз. 

Ал жоғарыда не бар? 

Балалардың жауабы: 

Аспан әлемі. 

— Балалар, сендер 

түнгі аспанды 

көрдіңдер ме? 

— Сендерге ұнай ма? 

Балалардың жауабы: 

Иә ұнайды. 

Маған да ұнайды. 

Олай болса балалар 

күн, жұлдыз, ай 

барлығы қайда 

орналасқан? 

Балалар: Аспан 

әлемінде. 

Түнгі аспан әдемі, 

сиқырлы сияқты. 

Қалай ойлайсыңдар, 

жұлдыз деген не? 

Олар неге ұқсайды? 

Балалардың жауабы: 

Дұрыс балалар, біз 

жұлдыздарға 

қарағанда олар 

кішкентай, ұсақ 

болып көрінеді. 

Өйткені олар өте биік 

жоғарыда 

орналасқан. 

Жарайсыңдар! 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру,сөйлеуді 

дамыту 

Кешірімді баламыз, 

Жұлдыздай болып 

Бір, екі, үш 

Ғарышқа тез ұш. 

Слайд аспан әлемі. 

Көзімізді ашайық, мінекей 

балалар біз аспандамыз, енді ән 

шырқайық. 

Ән: «Мен ғарышкер боламын» 

Балалар қараңдаршы жұлдыздар 

қандай көп, әр түрлі планеталар 

бар, білесіңдер ме аспаннан 

жерге қарағанда жеріміз доп 

сияқты дөңгелек, біз сол 

дөңгелек жерде 

тұрамыз.Қоршаған әлеммен 

таныстыру,музыка,сөйлеуді 

дамыту 

түнгі аспан денелерін 

бейнелеу.Жапсыру  

Ал ғарышта біз қандай заттарды 

кездестіруіміз мүмкін? 

Спутниктер, кометалар, 

астероидтар мен метеориттер 

(суреттер көрсетіледі). Ал 

ғарышқа кімдер ұшады? Дұрыс, 

ғарышкерлер. Ең бірінші болып 

ғарышқа зерттеуге ұшқан 

ресейлік ғарышкер екен. Ол кім 

екен? (Ю. Гагарин) Ал әйел 

адамдардан В. Терешкова, кейін 

Қазақстаннан да ғарышкерлер 

ұшты. Олар: Т. Әубәкіров, Т. 

Мұсабаев.Сөйлеуді дамыту 
Тоқтар ұшты ғарышқа 



ойлайсыңдар, ғарышкер 
ғарышта жүргенде 

зымыран ішінен шығады 

ма?(балалардың жауабы) 
Тәрбиеші:-Иә шығады, 

өйткені олар жұмыстарын 

жасайды, зерттейді, әр 

түрлі планетаны зерттеп 
ашық аспанда 

жүреді.Бірақ балалар 

аспанда ауа жоқ, өте 
ыстық, ал ғарышкерлерге 

скафандр деген киім 

көмектеседі, арнайы 

ауасы бар, ыстықтан 
қорғайтын киім.Мына 

суретте ғарыштағы 

адам,ол үстіне арнайы 
киім скафандр киген. 

Ғарыш кеңістігінде ауа 

жоқ,сондықтан ол жақта 
тек осындай  

арнайы киіммен ғана 

жүруге болады. (суреті 

көрсетіледі) 

-Балалар ғарышкерлер 

ғарышта ұзақ жүреді, ал 

олар қалай 

тамақтанады, не жейді, 

от жағып пісіре 

ме?(Балалардың 

жауабы) 

Тәрбиеші: 

Ғарышкерлерге  әдейі 

арналған зымыранмен 

тамақ әкелінеді, тамақ 

оларға жабық түрде, 

езілген түрде, тіс 

пастасының қорабы 

сияқты қорапта 

беріледі, шай, суда 

қамырдан, ермексаздан 
айды жасау.Мүсіндеу 

Күннің көзіне 

беторамалды жайып, тез 

кептіруге бола ма? 

Тексеріп көруге 

шақырады. 

«Күн шұғыласы» 

ойынын 

ұйымдастырады 

Айнаны пайдаланып, 

қабырғаға күн 

шұғыласын түсіреді. 

Балаларды шұғыланы 

ұстауға 

шақырады.Зерттеу іс-

әрекеті,сөйлеуді 

дамыту 

Тілді жаттықтыру. 
У-у-у-у су 

Ел –ел- ел – жел 

Ау-ау-ау-ауа 

Үн-үн-үн-күн 

Көркем әдебиет 
 

жанамыз. 

Кішіпейіл боламыз, 

Құстай қанат 

қағамыз! 

Кешірімді баламыз, 

Жұлдыздай болып 

жанамыз.Көркем 

әдебиет 

Құммен жұлдыздың 

суретін салу.Сурет 

салу 

балаларды 

геометриялық 

пішіндерді (дөңгелек, 

төртбұрыш, 

үшбұрыш) және 

геометриялық 

денелерді (куб,шар, 

цилиндр) танып, атай 

білуге үйрету 

Математика 

негіздері 

 

Талғат болды ғарышта 
Таңқалдырып қазағым 

Тағы ұшса ғой Марсқа.Көркем 

әдебиет 



солай әкелінеді, соны 

сығып жейді.  

Сөйлеуді дамыту 

 Көкке ұшамын,ұшқыш 

болар баламын, 

Соңына ерем, ер 

ғарышкер ағаның. 

Батыр болам , көк 

аспанды сүйемін, 

Жұлдыздарға барып 

келіп жүремін.Көркем 

әдебиет 

Балалармен жеке 

жұмыс 

.................. алақанға салып 

тік және дөңгелетіп есе 
үйрету; 

-ересектер дайындаған 

түрлі пішінді қағаз 

бетіне заттарды 

орналастыруға үйрету 

.......................... 

балаларға арналған 

музыкалық 

аспаптарды 

ажыратқызу және 

үйрету 

.......................... қазақ 

оюының бөліктері 

туралы ұғымдарға ие 

............................ 

адамның пішінін 

(дене бөліктерін: бас, 

кеуде, қолдары, 

аяқтары) мүсіндеп 

үйрету 

................................ дөңгелек 

пішіндерді қиып үйрету; 

-музыканың ырғағын дәл 

бергізіп үйрету 

Серуенге дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты 

байқап, оны өз 

бетінше немесе 

ересектердің 

көмегімен жоюға, 

қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

Киініп-шешіну 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, 

оны өз бетінше немесе 

ересектердің көмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып жүруді, 

қатарды бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 

 



ұсақ моториканы 

дамыту). 

Серуен 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып сандық» 

Сандықтан  әр түрлі 

заттарды көрмей, ұстап 

сезу арқылы табу.  

 

Еркін ойындар 

Қимылды ойындарға 

қызығушылықты 

дамыту 

Қимылды ойын  

«Сақина жасыру»  

Балабақша ауласына 

ұшып келген 

құстарды санау, 

салыстыру.  
(математика 

негіздері) 

 

Қимылды ойын  

«арқан тарту» 

Құмнан зымыран жасау.  

(құрастыру) 

 

Қимылды ойын  

«Мысық пен тышқан»  

 

 

 Еркін ойындар 

 

Қимылды ойын  

«Ханталапай» 

 

Құмда таяқшалармен 

еркін тақырыпта 

сурет салуын 

ұйымдастыру  

(сурет салу) 

 

Қимылды ойын  

«Сақина жасыру.» 

 
Дайын құрылыспен түрлі ойындар 

ойнауға ынталандыру. 

(құрастыру) 

 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

Ғарышкер мен оның 

командасын  не істейді 

суреттерге қарап 

әңгімелету. Зымыран, 

ғарышкер, аспан, ай 

жұлдызды танып 

атауын ұйымдастыру. 

Дидактикалық ойын 

Балаларға ғарышкер 

болуды ұсыну. Біз алыс 
планеталарға ұшу үшін 

ғарыш кемесіне 

барамыз. Ғарышкерлер 

ұшар алдында ұзақ 
уақыт бойы жерде 

жаттығады, әртүрлі 

сынақтардан өтеді. 

Балалар бүгін 

космонавттар күні. Бұл 

күні ғарышқа алғаш 

Юрий Алексеевич 

Гагарин атты адам 

ұшқан. Оған батыр 

атағы берілген. Арнайы 

үлкен қорабтардан 

«Мен ғарышкер 

боламын»  
Ж.Смақов 

Жаттауын жаттау.  

Аспан, аспан, арайлым,  

 Саған жиі қараймын. 
Сені көзбен шоламын...  

Мен ғарышкер 

боламын. 

Апта бойы жасаған жұмыстарды 

қорытындылау. Өздеріне ұнаған 

жұмысты қайталап жасауға 

болатынын айтып, балаларды 

орталықтарға бөлу.  сурет салу 

жапсыру немесе мүсіндеуді,  

 

Ұнататын  әнін дауыстап және 



3 жас «Сәйкесін тап»  

(сөйлеуді дамыту) 

 

Ғарыш кемесін ұлттық 

нақышта сәндеп көруді 

және ермексаздан 

ғарышкердің бас киімін 

жасап көруді ұсыну. 

Балаларды екі 

орталыққа қалаулары 

бойынша бөлу.   

Бір орталықта 

ермексаздан бас киім 

жасату 

(мүсіндеу) 

Екінші орталықта 

элементтердің ретін, 

олардың арасындағы 

арақашықтықты 

сақтауды, пішінін 

ескере отырып, ұлттық 

ою-өрнекті қолданып, 

ғарыш кемесін  

безендіру  

(жапсыру) 

Ортаға жиналып көңілді 

ән ортындап, би билету. 

(музыка) 

Қалай шынығу 
керектігін айтып, 

балалардың ұсынысы 

бойынша жаттығулар 
жасату. Тапсырманы 

орындап болған соң өз 

қалаулары бойынша 

ғарыш кемесін жасап, 
ұшу. Ғарышкер болып 

ойнау. 

(сөйлеуді дамыту 

және Дене тәрбиесі) 

 

 

жасалған  зымран ішіне 

кіріп ойнауын 

ұйымдастыру, дербес 

шығармашылық 

әрекеттеріне жағдай 

жасау.  

(мүсіндеу, жапсыру) 

 (көркем әдебиет 
және сөйлеуді 

дамыту) 

Баларады 

орталықтарға бөлу.  

Композицияны 

құрастыруда дайын 

пішіндердің 

көмегімен заттарды 

қиюға немесе өз 

бетінше ойдан қиып 

жапсыруға мүмкіндік 

беру.  

(жапсыру) 

 

 

төмен дауыспен орындату 

(музыка) 

 

4 жас 

Ермексаздан зымыран 

жасау. 

Мүсіндеу 

геометриялық 

пішіндерден 

зымыранның бейнесін 

жабыстыру, пішіндерді 

ажырату. 

Қағаздан айды 

құрастыру.Құрастыр

у әрекеті 
«Жұлдызды аспан 

әлемі» 

Ойын шарты: 
балалардың алдына 

аспанда болатын және 

жерде болатын 

денелердің арасынан 
тек аспанда болатын 

денелерді табу. 

Күннің  

сууретін құрап 

жабыстыру,қандай 

гелметриялық пішіндер 

кездескенін айту. 

Математика 

жұлдызға 

қиындыларды 

жабыстыру,ермексаз

дан жұлдыз 

жасау.Жапсыру,мүсі

Балалар сендер ғарышкер 

болғыларың келеме? 

Білесіңдер ме ғарышкер болу 

үшін ең алдымен шынығу керек 

дейді, енді бәріміз орнымыздан 

тұрып жаттығу жасап алайық. 

Әуен арқылы жаттығу 

жасату.Дене тәрбиесі 

Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, 

қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің 

түрлері) және қалдық 



Математика 

негіздері,жапсыру 

Конструктордан 

зымыран 

құрастыру.Құрастыру 

Зымыранның суретін 

бояу.Сурет салу 

Мысалы: гүл жерде, ай 
аспанда т.б.   

Шығармашылық 

жұмыс.Балалар 
майшам мен субояқты 

қолдану арқылы ғарыш 

әлемін салу.  

Шығармашылық 

дағдылар 

негіздері,жапсыру,құр

астыру 

 

Дәстүрден тыс әдіс 

арқылы күннің суретін 

салу.Сурет салу 

ндеу (қақпақтың түрлері, пластик, 

қораптар, кір қыстырғыштар) 

заттардан құрастыру. Табиғи 

материалдардан түрлі 

композиция жасауға 

ынталандыру. 

Шығармашылық дағдылар 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Бала тілінің дамуы 

жайлы әңгіме 

Балаға ұялы 

телефонды көп 

ұстатпау туралы 

әңгіме 

Бала десаулығы мен 

тазалығы жайлы әңгіме 

Баланың эмоционалды 

көңіл күйі жайлы 
әңгіме 

Баланың қандай дағдыларды 

меңгере алмай жатқаны туралы 
әңгімелесу 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Сәуір 2025 жыл 2 апта 

3-4 жас аралас топ 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

14.04.2025ж 

 

Сейсенбі  

15.04.2025ж 

 

 

Сәрсенбі  

16.04.2025ж 

 

 

Бейсенбі  

17.04.2025ж 

 

Жұма    

18.04.2025ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

Балаларды көтеріңкі 

көңілді муызкамен 

қарсы алу.Күй қосу,күй 

күмбірі 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Күй қосу,күй 

күмбірі 

 

Баладан қандай көңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

келбетін тексеру. 

Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Балалардың көңіл – күйлерін 

қарап анықтау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Балалардың көңіл-күйі, 

денсаулығы жайлы 

әңгімелесу.  

Үйдегі өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып 

жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы жайлы 

сұрау 

Балабақшадан кейінгі 

баланың өзін-өзі 

қалай ұстатйыны 

жайлы әңгімелесу 

Демалыс күндердегі 

баланың күн тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, бейнелеу, 

дербес және басқалары) 

"Кім қалай қозғалады?" 

Қимыл-қозғалысты 

дамыту.Жануарлардың 

атауын айтып, 

балалардан олардың 

қозғалысын салуды 

сұраңыз.Мысалы: "Қоян 

қалай секіреді?" – бала 

секіреді. 

Физикалық дағдылар 

"Түйе, жылқы, 

қой"Қазақ халқының 

төрт түлік малға 

деген құрметін 

үйрету, жануарларды 

ажыратуға баулу. 

(жылқы – мініс малы, 

түйе – шөлге төзімді, 

сиыр – сүт береді, 

қой – жүн 

береді).Балаларға әр 

малдың дауысын 

салып, қимылмен 

көрсетуін 

сұраңыз:Жылқы – 

шабадыТүйе – 

ақырын 

қозғаладыҚой – 

маңырайды Бір 

тұтас тәрбие 

"Бесікке бөлеу" Бесік 

жырын тыңдау арқылы 

ананың мейірімін 

сезіну, ұлттық дәстүрге 

баулу. 

Қуыршақ, кішкентай 

көрпе. 

Балаларға бесік туралы 

айтып беру.Бір бала 

"ана" рөлін, біреуі 

"сәби" рөлін 

атқарады."Ана" бесік 

жырын айтып, "баланы" 

тербетеді.Қалған 

балалар тыңдап, бірге 

қосылып айтады. Бұл 

ойын ананың 

қамқорлығын сезінуге 

көмектеседі. Бір тұтас 

тәрбие 

"Бауырсақ қайда 

домалады?"Қазақ 

ертегілеріне 

қызығушылық 

тудыру, логикалық 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

"Бауырсақ" суреті 

немесе 

ойыншық.Балаларға 

"Бауырсақ" ертегісін 

айтып 

беру."Бауырсақ 

қасқырға барды ма?" 

– балалар "Иә" 

немесе "Жоқ" деп 

жауап 

береді."Бауырсақ 

неге қашты?" – 

балалар ойларын 

"Жапырақтар су ішеді" 

Мақсаты: Өсімдіктердің су 

ішетінін көрсету. 

Қажетті заттар: Ақ түсті гүл 

немесе жапырағы бар өсімдік, 

боялған су. 

Ойын барысы:Гүлді немесе 

өсімдікті түрлі-түсті суға 

салыңыз.Біраз уақыттан кейін 

оның жапырақтары немесе 

гүлдері боялады.Балалар 

өсімдіктердің тамыры арқылы 

су ішетінін түсінеді. 

Экологиялық тәрбие 



 айтады.Бұл ойын 

ертегілерге 

қызығушылық 

арттырады. 

Бір тұтас тәрбие 
 

Ертеңгілік жаттығу 

Сәуір айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Таныс, бұрын 

үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындату 

 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен сүйемелдеу 

арқылы орындату 

 

Сәуір айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

 

 

Сәуір айына арналған 

таңертеңгі жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті) 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті өткізуге 

дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

Бір заттың немесе түрлі 

заттардың суретін 

салуды қайталай 

отырып, қарапайым 

сюжеттік 

композициялар жасауға 

үйрету, тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыру, қызыл, 

сары, жасыл, көк, қара, 

ақ негізгі түстер мен 

олардың реңктерін 

(қызғылт, көгілдір, сұр) 

қолдануды дамыту. 

Мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, 

өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу, оларды 

таяқшамен 

безендіруді. 

Жеке жұмыстарын 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Желімдеудің 

техникасын үйрету: 

желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану. 

 

Геометриялық 

фигуралардың 

(дөңгелек, шаршы, 

үшбұрыш) ортасына, 

бұрыштарына дайын 

ою-өрнектерді 

жапсыру арқылы 

киіз, кілем, көрпе, 

алаша орамал 

жасауды үйрету 

Қазақ халқының әшекей 

бұйымдарымен (білезік, жүзік, 

балдақ, сырға, тұмар) 

таныстыру. 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

3 жас 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

тізені жоғары көтеріп 

жүру;  

аралықты сақтай 

отырып, бағытты 

өзгертіп,  

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

тізені жоғары көтеріп 

жүру;  

шеңбер бойлап 

жүгіру; 

тұрған жерінен 

                   Музыка 

Ән айту: Ән сөздерін 

дұрыс және анық 

айтуға, әннің сипатын 

бере білуге (көңілді, 

мұңды, ойнақы, әуенді) 

қалыптасады 

Қазақ тілі 

 Қазақ тіліне тән ә, ө, 

қ, ү, ұ дыбыстарын 

өздігінен дұрыс 

айтуға баулу. 

Баланың сөздік 

қорын дамытуда, 

санамақтар, 

тақпақтар, 

Дене тәрбиесі 

Қимылды ойындарға баулу, 

балаларды қарапайым 

ережелерді сақтауға, қимыл 

түрлерін өзгерте отырып, 

ойындарға күрделі ережелерді 

енгізу. Қимылды ойындарды 

ойнату. 
Қимылды ойын: Допты дәлдеп 



жүгіру; 

тұрған жерінен 

ұзындыққа секіру; 

шеңберге шағын 

топтармен және барлық 

топпен қайта тұру 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

Қимылды ойын:  
Торғайлар мен 

автомобиль 

ұзындыққа секіру; 

тепе-теңдікті сақтай 

отырып, бір-бірінен 

10 см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

Қимылды ойын:  

Поезд 

 

жаңылтпаштарды 

жаттауға баулу. 
 

лақтыр 

4 жас 

Дене тәрбиесі 
Балалардың доптармен, 

қозғалатын 

ойыншықтармен, 
құрсаулармен ойындарын 

қолдау, Дене тәрбиесі 

құралдарын, спорттық 

және қимылды ойындарға 
арналған атрибуттарды 

пайдалануға ынталандыру 

Музыка 

Музыканың 

сипатына сәйкес 

ойын әрекеттерін 

орындау, шеңбер 

бойымен ән айтып 

жүру, қимылдарды 

өзгерту, шапшаңдық 

пен ептілік таныту,  

Дене тәрбиесі 

Балаларды педагогпен 

бірге жаттығуларды 

орындауға, қимылды 

ойындарға қатысуға 

тарту 

Музыка 

музыканың көңілді, 

ойнақы сипатын 

ажырата білу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын 

орындау.  

 

Қазақ тілі 

 Сөздерді жіктеп, 

тәуелдеп, септеп 

қолдана білуге 

үйрету. Етістіктің 

болымсыз түрін 

немесе есім 

сөздермен 

қолданылатын 

«емес» шылауын 

қолдана білуге 

үйрету, үлгі бойынша 

жай, жайылма 

сөйлемдер құра 

білуге үйрету. Өз 

ойын жай және 

жайылма 

сөйлемдермен 

жеткізуге мүмкіндік 

беру. 

Дене тәрбиесі 
Балалардың жас және жеке 

ерекшеліктерін ескере отырып, 

ағзаға түсетін салмақты реттеу. 
Ауа-райының жағдайларын 

ескеріп, таза ауада балалардың 

қимылдарды орындауы үшін 

жағдайлар жасау 



 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 3 жас 

Көктемнің екінші айы 

сәуір  екенін. «Сәуір 

болмай тәуір 

болмайды» деген 

мақалдың мағынасын 

түсіндіру. Табиғаттағы 

өзгерістер. Қызғалдақ, 

бәйшешек, наркес 

гүлдері туралы ақпарат 

беру.  Топтағы гүлдерге 

күтім жасау туралы 

ақпарат алып, топтағы 

гүлдерге күтім жасату. 
сөйлеуді дамыту 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 
 

 
Балаларды екі гүлге 

сәйкес топтарға бөлу. Ал 

екінші орталық гүлдер 
бағын құрастырады. 

Бірінші топ гүлдерді 

қағаздан жасату.  

(құрастыру, жапсыру) 

Ғажайып қорапшадан 

қазақ халқының 

ұлттық киімдерімен, 

әшекейлері 

шығарылады. 

Балалар оларды 

атайды, содан соң 

санап салыстырады. 

Қандай қызмет 

атқаратынын, қандай 

дыбыс шығаратынын 

айтып беруді үйрету. 

Әшекей заттардан 

гүлдердің бейнесін 

табу.  Сан есімдерді 

ретімен атауға, 

оларды зат 

есімдермен 

септіктерде қолдана 

білуге үйрету  
(сөйлеуді дамыту, 

математика негіздері) 

Дайын әшекей 

бейнелеріне гүлдерді 

салдыру, бояту 

(сурет салу) 
 

Топтағы күн тәртібі 

бейнеленген тақтаға 

назарларын аудару. 

Қарама-қарсы тәулік 

бөліктерін бағдарлауды 

қалыптастыру: күндіз-

түнде, таңертең-

кешке.Жеке қима 

суреттер арқылы 

анықтату.  
(математика негіздері) 

 

«Қара жорға» әнін 

айтқызу, би 

қимылдарын қамшым 

ен  жасату.  (музыка) 

Адамгершілік және 

патриоттық тәрбие. 

Балаларда «дұрыс» 

немесе «дұрыс емес», 

«жақсы» немесе 

«жаман» әрекеттер 

(қылықтар) туралы 

қарапайым түсініктерді 

дамытуды жетілдіру 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Таныс ертегілерді 

ойнауға және 

сахналауға 

ынталандыру, 

қызығушылығын 

ояту. 
(сөйлеуді дамыту) 

 

Құмда сурет салу.  

(сурет салу) 

 

Менің Отаным – 

Қазақстан. 

Балабақшаның үй-

жайлары мен 

ауласында тәртіп пен 

тазалық сақтауға 

үйрету. Қоршаған 

әлеммен таныстыру 
 

Қайырлы таң, балалар! 
Арайланып таң атты, Алтын 

шапақ таратты, Қайырлы таң, 

балалар! 

 

Тақпағын жаттату 

Зат есімдерді үстінде, астында, 

артында, жанында тәрізді 

көмекші сөздермен бірге 

қолдануды және зат есімдерді 

жекеше, көпше түрде 

қолдануды үйрету. 

Жеке балалармен үстелде 

ойыншықтарды ойнату 

(сөйлеуді дамыту) 

заттардың атқаратын 

қызметтерін түсінуін меңгерту 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

 

 
 

4 жас 

Терезелердің алдында 

не тұрады? 

- Гүлдер. 

Гүл дегеніміз - өсімдік, 

олар өмір сәні, табиғат 

көркі. Гүлдер 

терезелердің алдына сән 

бергенімен қоймай, 

бөлме ауасын 

тазартады, адамдарға 

Гүлдер, гүлдер көп 

гүлдер 

Не деген бұл шоқ 

гүлдер, 

Түрлі түске боялған 

Исі жұпар аңқыған 

Көркем әдебиет 

Раушан гүлі - хош 

иісті гүл. Бұл гүл 

далада өседі. Оны 

түймедақ 

гүлінің тұқымын 

көктемде топыраққа 

салады,көктемнің 

ортасында одан сабақ 

Үстелдің үстіне 

қойып ,жанына 

екінші гүлмен 

салыстыру үшін 

қою.Балалар 

салыстырады, 

қураған гүлге көмек 

керек екенін айту. 

(жері кеуіп 

қалған,жапырақтары 

 
Балалардың табиғат 

бұрышындағы бөлме 

өсімдіктері туралы білімдерін 

толықтыру .Қазтамақ, фикус, 

кактус гүлдері туралы айтып, 

оларды бір – бірінен ажырата 



жақсы көңіл - күй 

сыйлайды. Гүлдердің де 

жаны бар, адамдармен 

сөйлескендей олармен 

де сөйлесіп, өз 

ілтипатыңды білдіріп, 

баптап, күтіп, 

сүйіспеншілікпен қарап, 

еркелетіп тұру қажет. 

Гүлдердің құрлысы: 

тамыры, сабағы, 

жапырағы, 

тостағаншасы, 

күлтешелері, аталығы 

мен аналығы. - Балалар, 

мен сендерге тәжірибе 

жүзінде гүлді қалай 

отырғызу, қалай күтіп 

баптау керектігін 

көрсетемін. Алдымен, 

гүлдің өскінін қиып 

алып, оның тамыры 

шыққанша суға салып 

қоямыз. Шелекке 

құнарлы топырақ 

салып, тамыры бар 

өскінді сол топыраққа 

отырғызамыз. Тамыры 

топырақтың астында 

болады, олар 

көрінбейді, гүлдердің су 

ішуіне көмектеседі, 

сондықтан да оларға су 

құйып тұру қажет. 

Гүлдердің тамыры дем 

алып тұру үшін, 

топырағын қопсытамыз. 

Педагог гүлге су құйып, 

топырағын қопсытып 

мерекелерде, сый 

құрметтерде беріледі. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Ойын: 

«Жеті  қазына» 

Шарты: 

Қоржыннан  түрлі- 

түске  боялған  асықт

арды, балалар  бір-

  бірден  шығып, 

алады.  Қандай  түсті 

 

алса  тура  сол  түсті  

гүлдің  шоғырын  ал

ып, 

оның  ішіндегі  сурет

ін  атап  әңгімелейді. 

Сөйлеуді дамыту 

раушан 

гүлінің суретін бояу 

Сурет салу 

 
 

шығады,жаздың 

басында 

жапырақтарымен 

түймедақ гүлі өсіп 

шығады,гүлін 

ашады.Түймедақ 

гүлінің түсі ақ ,ортасы 

сары болады,оның гүлі 

сабағының ұшында 

орналасады,жапырақтар

ы жасыл түсті.Түймедақ 

гүлі –хош иісті,өте 

нәзік,күн шуағысыз 

өмір сүре алмайды. 

Балалар сендер 

түймедақ гүлінен басқа 

қандай гүлдерді 

білесіндер? 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру,сөйлеуді 

дамыту 

Балалар трафаретті 

пайдалып түймедақ 

гүлін ақ түске губканы 

батырып бастыру 

арқылы салады.Бас 

бармақтарын сары түсті 

бояуға батырып гүлдің 

ортасын 

басады,кездескен 

пішіндерді 

атайды,Сурет 

салу,математика 

негіздері 

-Түймедағы гүлінің 

күлтелерінің түсі 

қандай екен?Сары түсті 

ермексазды алақанға 

салып 

қураған)Көмектеспей 

тұрып, алдымен 

есімізге түсірейікші- 

Гүл – тірі өсімдік, 

қай табиғатқа 

жатады?Әрине тірі 

табиғаттқа жатады.- 

Балалар, гүлдер не 

үшін керек?Гүлдер 

әдемілік үшін керек, 

гүлді туған күн 

иесіне, мерекеде 

аналарға сыйлау 

үшін керек. Гүлдер 

ауаны тазартады.- 

Гүлдер қайда өседі? 

(есік алдында, 

тауда)Далада, 

бөлмеде, алаңда, 

орманда.Дұрыс 

балалар, гүлдер екіге 

бөлінеді дала гүлдері 

және бөлме гүлдері 

Гүлдер әдемі болып 

өсу үшін не қажет? 

Топырақ, күннің көзі, 

су қажет.- Балшыққа 

отырғызуға бола 

ма?Жоқ!- Балалар, 

гүлдер қалай 

қоректенеді екен? 

Гүлдер тамыр 

арқылы қоректенеді.- 

Тамыр не үшін 

керек?Гүлдерді 

тамыр ұстап тұрады, 

тамы р арқылы су 

жібереді. Кәне кім 

гүлдің құрылымын 

білуге, тани білуге үйрету және 

күту ерекшеліктерімен 

таныстыру . Бөлме 

өсімдіктерін қалай күту 

керектігін іс жүзінде көрсету 

арқылы еңбекқорлыққа баулу . 

Гүлдің атауларын,сырт 

келбетін,жеке бөлшек 

атауларын дұрыс 

айтуын,оларды баптап күту 

ережелерімен таныстыру. 

Өсінді отырғызу жолын 

көрсетіп,табиғатты 

аялауға,сүюге 

тәрбиелеу.Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

 

Үйде тұрып өсетін 

Әкеп гүлдің көшетін 

Топырақты салдым да 

Отырғыздым қалбырға 

Көркем әдебиет 
Гүл отырғызу үшін ең әуелі бізге 
ыдыс қажет. Ыдысты алып түбіне 

бірінші тастарды саламыз. 

Ыдыстың түбі тесік болады. 
Содан кейін топырақ саламыз. 

Жәй даладағы топырақ емес 

құнарлы арнайы гүл отырғызуға 
арналған топырақты саламыз. 

Содан соң топырақ ортасынан 

құдықша жасап,гүл өсіндісін 

отырғызамыз. Енді бұл гүлімізді 
табиғат бұрышына қоямыз. 

Балалар гүл отырғыздық, енді тек 

осылай қоямыз ба? Жоқ гүлге су 
құю керек. 

Гүлге су құйып, жапырағын 

сүртіп, су бүркегішпен су шашып, 

топырағын қопсытып, тыңайтқыш 
сеуіп тұру керек. Гүлдерді жазда 



көрсетеді. 

(Балалар қарайды, 

үйренеді.)Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру,сөйлеуді 

дамыту,зерттеу іс-

әрекеті 
Гүлдер, гүлдер, көп 

гүлдер, 

Қызыл гүлдер, көк гүлдер. 
Өсе берші нұрланып, 

Өсе берші 

ырғалып.Көркем әдебиет 

домалақтаймыз,алақанм

ен басып сәл 

жалпайтамыз.Күлте 

жасау үшін біз 7 бірдей 

домалақ жасап алуымыз 

керек 

Саусақтарымыздың 

көмегімен сопақша 

пішінге келтіріп,оны 

жалпақтап,екі ұшын сұқ 

саусақ,ортанғы саусақ 

көмегімен 

домалатып,күлтелерін 

жасаймыз Тәрбиешінің 

нұсқауы бойынша 

түймедақ гүлін дұрыс 

әрі әдемі етіп мүсіндеп 

шығарады.Мүсіндеу 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 
 

сурет арқылы жинап, 

айтып береді. 

Тамыры, сабағы, 

жапырағы, 

гүлдері.Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру,сөйлеуді 

дамыту 

Үлбіреген бақбақ, 

Үлпілдеген аппақ. 

Ұшып жүрген 

қаптап, 

Мен әдемі 

бақбақ..Үлгі суретті 

көрсетіп,тәрбиеші 

талдау 

жасайды.Құрылысын

а тоқталады, 

сабағы,жапырағы 

және гүлі.Көркем 

әдебиет 

бақбақ гүлін сары 

және жасыл 

ермексаздан 

жасау,қандай пішін 

кездесетінін 

айту.Математика 

негіздері , мүсіндеу 

 

көбірек, ал қыста сирек суарады. 
Оларды суқұйғышпен суарады. 

— Жылына бір рет топырағымен, 

ыдысын ауыстырып тұру керек. 
— Гүлдерді бөлме 

температурасындай сумен суару 

керек, өйткені гүлдер ауырып, 

өліп қалуы мүмкін. Гүлге бірден 
суық су құюға болмайды. Суды 

ыдысқа бір күн бұрын құйып қою 

қажет. Содан соң ғана суаруға 
болады. — Тамыры топырақтың 

астында болады, олар көрінбейді, 

өсімдіктердің су ішуіне 

көмектеседі, сондықтан да оларға 
су құйып тұру қажет. 

Гүлдердің тамыры дем алып тұру 

үшін топырағын қопсытамыз. 
Балалар гүлдердің жақсы жайнап 

өсуі үшін гүлдерге су, жарық, 

жылу, топырақ қажет . Гүлге су 
құйып, жапырағын сүртіп, су 

бүркегішпен су шашып, 

топырағын қопсытып, тыңайтқыш 

сеуіп тұру керек.Зерттеу іс-

әрекеті,сөйлеуді дамыту 



 
Бақбақ гүлін 

құрастырып 

жабыстыру.Құрасты

ру,жапсыру 

Балалармен жеке 

жұмыс 

.............. Тірі және өлі 

табиғат туралы 

білімдерін 

қалыптастыру, таныс 

заттарды ажыратуға 

үйрету 

 

 

.................. 

Отбасылық 

суреттерді қарауға 

және отбасы 

мүшелері мен 

олардың әрекеттерін 

атауға үйрету 

...................... Өзінің 

отбасы, отбасылық 

қарым – қатынас туралы 

әңгімелеп беру 

дағдыларын 

қалыптастыру 

.................. Отбасы 

мүшелері мен өзіне 

жақын адамдардың 

есімдерін атайды, 

отбасы мүшелері 

туралы әңгімелейді, 

оларға өзінің қарым-

қатынасын білдіреді 

.................................... мәдени-

гигиеналық дағдыларды 

орындауда дербестік танытып 

үйрету 

Серуенге дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты 

байқап, оны өз 

бетінше немесе 

ересектердің 

көмегімен жоюға, 

қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

Киініп-шешіну 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, 

оны өз бетінше немесе 

ересектердің көмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып жүруді, 

қатарды бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 

 



дамыту). 

 

Серуен 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып сандық» 

Сандықтан  түрлі 

әшекей заттарды  бір 

бірден әр бала алып,  

көруін және сипап 

сезу арқылы зерттеу 

жасауын 

ұйымдастыру 

(математика 

негіздері) 

 

 

 

Ауа райының 

өзгерістері туралы 

айту, бақылату.  

(қоршаған 

ортамен танысу) 

 

Қимылды ойын  

«Сақина жасыру.»  

Қимылды ойын  

«Сақина жасыру.» 

 

 

 Еркін ойындар 

Тақпақтарын 

қайталау, бүгінгі 

күннің ерекше 

сәттерін еске алу, 

әңгімелету 

Қимылды ойын  

«Ханталапай» 

 

Қимылды еркін ойындар 

Еркін ойындар 

Қимылды ойындарға 

қызығушылықты дамыту 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 
 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

Қалаулары бойынша  

шығармашылықпен 

Балаларға әдебиет 

орталығында  

Балаларды 

орталықтарға бөлу. Ер 

Балбақша құрастыру.  

Құрастыруда 

«Гүлдер саябағы» Құрылыс 

материалдарынан құрастыру 



ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 3 жас 

айналысуға жағдай 

жасау Ермексаздан 

қызғалдақ жасату.   

(мүсіндеу) 

 

Балалар ұнататын 

әндерін қайталап 

айтқызып, би билету 

(музыка) 

«Жалқау қыз» 

ертегісін оқып беру. 

Ересектермен бірге 

ертегілерді, 

қарапайым 

көріністерді ойнауға, 

бірлескен    

ойындарға қатысуға 

ықпал ету, онда жеке 

репликаларды, 

кейіпкерлердің 

эмоционалды 

образын беруге баулу 

(көркем әдебиет) 

Қазақ халқының 

әшекей 

бұйымдарымен 

(білезік, жүзік, 

балдақ, сырға, тұмар) 

таныстыру. Мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндету, оларды 

таяқшамен 

безендіруді. 

Жеке жұмыстарын 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

(мүсіндеу) 

балаларға дәндерді 

жапсырып құмыраны 

сәндету  

(мүсіндеу) 

 

Қыз балаларға 

кілемшені «қызғалдақ» 

оюларымен безендіруді 

үйрету. элементтердің 

орналасу ретін, олардың 

арасындағы 

қашықтықты сақтауды 

қалыптастыру. 

(сурет салу)  

 

«Жалқау қыз» ертегісін 

сахналау. (көркем 

әдебиет) 

 

бөлшектерді 

орналастыру және 

кірпіштерді қалау, 

пластиналарды тік 

бағытта және 

көлденеңнен 

орналастыру 

тәсілдерін қолдану, 

ірі және ұсақ 

құрылыс 

материалдарынан, 

үлгі бойынша, ойдан 

құрастыру 

дағдыларын 

пысықтау. 

  (құрастыру ) 

 

Балалардың 

сұранысы бойынша 

кітаптан  ертегі оқып 

беру. Әдеби 

кейіпкерлердің 

әрекеттерін 

адамгершілік 

нормалары мен 

түсініктері 

тұрғысынан 

салыстырып бағалату 

(көркем әдебиет) 

 

ойындары.  

Құрылыс бөлшектеріне 

ұқыптылықпен қарату, ойнап 

болған соң оларды жинату 

және орнына қойғызу, 

құрастыру барысында 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтауды менгерту.  Ұжымдық 

құрастыруға қызығушылықты 

ояту.  

(құрастыру)  

 

Мүсіндеуде қысу, тарту, басу 

әдістерін қолдануды пысықтау. 

Кескішті қолдануды үйрету 

қызғалдақ гүлін мүсіндеуін 

ұйымдастыру. 

(мүсіндеу) 

 

 



4 жас 

 

Көктемгі гүл 

қызғалдақты 

құрастырып 

жабыстыру,пішіндерін 

ажырату.Жапсыру,құр

астыру,математика 

негіздері 

Ермексаздан қызғалдақ 

жасап картонға 

жабыстыру. 

Мүсіндеу 

Шанышқы және 

акварель көмегімен 

қызғалдақтың суретін 

салу.Дәстүрден тыс 

сурет салу 

 раушан 

гүлінің трафаретіне 

түсіне сай 

ермексазды ыңғайлап 

жабыстыру.Мүсіндеу

,жапсыру 

пазл 

жасау.Құрастыру 

түймедақ гүлінің 

трафаретіне түрлі түсі 

қағаз көмегімен 

әсемдеу,кездескен 

пішіндерді атау. 

Математика негіздері 

,жапсыру 

Ақ пва клеймен 

немесе сары  

горохпен,кисточканы 

ұрғылау әдісімен 

бақбақ гүлінің 

суретін 

салу.Дәстүрден тыс 

сурет салу 

 

 

 

бөлме өсімдігі 

фикус гүлін жабыстыру. 

Жапсыру 

фикус гүлінің 

суретін бояу.Сурет салу 

Ермексаздан бөлме гүлін 

жасау.Мүсіндеу 

Балалардың үйге 

қайтуы 

«Баланы суықтап 

қалудан сақтан-дыру» 

кеңес беру. 

Мозайкамен көктемгі 

гүл құрастыру. 

«Балаңызды бақшаға 

мезгілге орай қалай 

киіндіру  керек» әңгіме. 

Балалармен логикалық 
ойындар ойнау. 

«Бала демалысын 

ұйымдастыру» 
Еркін ойындар 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Сәуір 2025 жыл 3 апта 

3-4 жас аралас топ 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

21.04.2025ж 

 

Сейсенбі  

22.04.2025ж 

 

 

Сәрсенбі  

23.04.2025ж 

 

 

Бейсенбі  

24.04.2025ж 

 

Жұма    

25.04.2025ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

Балаларды көтеріңкі 

көңілді муызкамен 

қарсы алу.Күй қосу,күй 

күмбірі 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Күй қосу,күй 

күмбірі 

 

Баладан қандай көңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

келбетін тексеру. 

Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Балалардың көңіл – күйлерін 

қарап анықтау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Баланың үйдегі көңіл 

күйін сұрау 

Баланың бойындағы 

өзерістер мен 

ерекшеліктер жайлы 

әңгіме 

Баланың тәртібі мен 

денсаулығы жайлы 

әңгіме 

Баланың қалай 

бейімделіп,не 

үйреніп жатқаны 

туралы әңгіме 

Баланың тілдік дамуы 

жайлы әңгіме 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, бейнелеу, 

дербес және басқалары) 

«Әдемі кілемшелер 

бөліктерден кілемше 

жасауға үйрету; 

қабылдау, ес, зейін 

процесстерін дамыту; 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. Танымдық 

дағдылар 

«Таныс пішіндер 

доминосы»  геометри

ялық пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту; 

көп заттың ішінен 

біреуін таңдауға 

жаттықтыру. Таным

дық дағдылар 

«Өз үйіңді тап»  

түстерді ажыратуға 

жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету 

Танымдық дағдылар 

«Зейінді бол»  

Күрделі 

геометриялық 

суреттен 

үшбұрышты, 

төртбұрышты, 

шеңберді көрсете 

білу.  

Танымдық 

дағдылар 

«Мынау қай пішін?»  

Геометриялық пішінді сипалап 

анықтау арқылы айта білу.  

Танымдық дағдылар 

Ертеңгілік жаттығу 

Сәуір айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Таныс, бұрын 

үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындату 

 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен сүйемелдеу 

арқылы орындату 

Сәуір айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

 

 

Сәуір айына арналған таңертеңгі 

жаттығуларды орындату  

(Жалпы дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті өткізуге 

Үй жануарлары мен 

олардың төлдері туралы 

Ауа-райының 

жағдайын анықтау 

Табиғатта қауіпсіз 

мінез-құлық ережелерін 

кейбір көгөністер мен 

жемістердің түрін 

Қазақстанды мекендейтін 

жабайы жануарлар жайлы 



дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

білімдерін бекіту.  

 

(суық, жылы, ыстық), 

табиғат 

құбылыстарын 

бақылау 

(маусымдық), 

бақылау 

күнтізбесінде 

жылдың көктемгі 

мезгілдеріндегі ауа-

райының жай-күйін 

белгілеу. 

 

сақтауды дамыту 

(саңырауқұлақтар мен 

жидектерді жемеу, 

жануарларға тиіспеу, 

қоқыс қалдырмау, 

қоқысты жинау, 

бұтақтарды сындырмау) 

тану және атау, 

қарапайым 

түсініктерді 

қалыптастыру 

пысықтау. 

 

түсініктерін қалыптастыру, 

табиғат бұрышын 

мекендеушілерді бақылау 

дағдыларын қалыптастыру. 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ 3 

жас 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

тізені жоғары көтеріп 

жүру аралықты сақтай 

отырып, бағытты 

өзгертіп қол мен аяқ 

қозғалыстарын 

үйлестіре жүру; 

шеңбер бойлап жүгіру;  

допты екі қолымен 

жоғарыға, еденге 

(жерге) қарай төмен 

лақтыру; 

Тепе-теңдікті сақтай 

отырып, бір-бірінен 10 

см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру; 

Қимылды ойын:  
Күміс алу 
 

 

 

Музыка  

Аспапта ойнау: 

Балаларға арналған 

музыкалық 

аспаптарда және 

металлофонда (бір 

пластинада) 

ырғақпен қағып 

ойнаудың қарапайым 

дағдыларын 

меңгеруге 

талпынады. 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

тізені жоғары көтеріп 

жүру аралықты сақтай 

отырып, бағытты 

өзгертіп қол мен аяқ 

қозғалыстарын 

үйлестіре жүру; 

шеңбер бойлап жүгіру;  

допты екі қолымен 

жоғарыға, еденге 

(жерге) қарай төмен 

лақтыру; 

Тепе-теңдікті сақтай 

отырып, бір-бірінен 10 

см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру; 

Қимылды ойын:  

Күміс алу 

Қазақ тілі  

Жуан және жіңішке 

түбір сөздерді 

ажырату, оларды 

көпше түрде 

қолдануды пысықтау. 
 

 Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

сапта бір-бірлеп, бірінің 

артынан бірі 

жүру; 

аралықты сақтай отырып, 

бағытты өзгертіп 

жүгіру; 

Екі аяқтап басты затқа тигізе 

отырып, жоғары қарай 2-3 метр 

қашықтықта алға қарай жылжи 

отырып секіру; 

еңгіс тақта бойымен (20-30 см) 

жүру дағдыларын 

қалыптастыру; 

Қимылды ойын:  
Құстардың ұшып келуі 

4 жас 
Дене тәрбиесі 
Балалардың доптармен, 

қозғалатын 

Музыка 

Музыканың 
Дене тәрбиесі 

Балаларды педагогпен 
Музыка 

музыканың көңілді, 
Дене тәрбиесі 
Балалардың жас және жеке 

ерекшеліктерін ескере отырып, 



ойыншықтармен, 
құрсаулармен ойындарын 

қолдау, Дене тәрбиесі 

құралдарын, спорттық 
және қимылды ойындарға 

арналған атрибуттарды 

пайдалануға ынталандыру 

сипатына сәйкес 

ойын әрекеттерін 

орындау, шеңбер 

бойымен ән айтып 

жүру, қимылдарды 

өзгерту, шапшаңдық 

пен ептілік таныту,  

бірге жаттығуларды 

орындауға, қимылды 

ойындарға қатысуға 

тарту 

ойнақы сипатын 

ажырата білу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын 

орындау.  

 

Қазақ тілі 

 Сөздерді жіктеп, 

тәуелдеп, септеп 

қолдана білуге 

үйрету. Етістіктің 

болымсыз түрін 

немесе есім 

сөздермен 

қолданылатын 

«емес» шылауын 

қолдана білуге 

үйрету, үлгі бойынша 

жай, жайылма 

сөйлемдер құра 

білуге үйрету. Өз 

ойын жай және 

жайылма 

сөйлемдермен 

жеткізуге мүмкіндік 

беру. 
 

ағзаға түсетін салмақты реттеу. 
Ауа-райының жағдайларын 

ескеріп, таза ауада балалардың 

қимылдарды орындауы үшін 
жағдайлар жасау 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 3 жас 

Көктемде балалар, 

айнала құлпыра түседі, 

құстар ән салады, 

ағаштар гүлдейді, 

табиғат оянып, гүлдер 

өседі. Күн жылынып, 

адамдар жеңіл киімдер 

киеді. 

- Ал шөптің арасында 

нелер пайда болады? 

- Гүлдерге нелер 

қонады? 

Ара туралы видео 

көрсету,таныстыру.Қ

оршаған әлеммен 

таныстыру 

Бөренені аралар 

Әрбір үйде ара бар. 

Ағаш кессең, 

балалар, 

Тістеріне қарап ал, 

Ара кетік болмасын, 

Ақ бөпелер 

тоңбасын. Балаларды 

Балалар, бүгін біз 

құмырсқа туралы 

әңгімелесеміз. 

Құмырсқаның суретін 

«сиқырлы экранның» 

ортаңғы әйнегіне 

қойып, сұрақтар қою:- 

Құмырсқа тірі 

табиғаттың қай 

жүйесіне жатады- 

Құмырсқа қандай? 

Денесі қандай? Түсі ше? 

Көбелек-ау, 

көбелек,Әдемісін 

керемет!Гүлге келіп 

қрна ғой,Өзің де гүл 

бола ғой Көркем 

әдебиет 

Көбелектің түсіп 

қалған қанатын 

тауып, құрастыру. 

Бүгін осы көбелектер 

туралы көп нәрсе 

үйренеміз. 

Ұзын құйрық инелік 

Инелікке тимелік 

Верталетты жасады 

Инеліктен үйреніп Көркем 

әдебиет 

Инеліктің суретін көрсету 

арқылы дене мүшелерін  және 

көбейу жолдарын 

түсіндіру.Қоршаған әлеммен 

таныстыру 



- Ал олардың бәрін бір 

сөзбен қалай 

атаймыз?Әр жәндікпен 

жеке 

таныстыру.Қоршаған 

әлеммен таныстыру 

 Мынау не? 

- Жәндіктердің аяғы 

нешеу? 4, 2, 6 

- Олар иісті сезе ме? 

- Ұша алатын (секіретін, 

жорғалайтын) 

жәндіктерді атаңдар. 

- Ең мазасыз жәндікті 

кім біледі? 

Ызыңдап ән салады 

Жұп – жұқа қанаты 

Тәттіге тамсанып 

Қоқысқа қонады Ол не? 

- Қалай ойлайсыңдар, 

ара пайдалы жәндік пе, 

әлде зиянды жәндік пе? 

Гүлдерге қонады 

Шырынын сорады 

Түр – түсі сары – ала 

Бұл не? 

- Қандай жәндікті 

еңбекқор деп айтуға 

болады? 

Қылдай белі бүгілген 

Өзінен де жүгі үлкен. 

Ол не? 

Құмырсқаның үйі неге 

«илеу» деп аталатынын 

түсіндіреді. Біреуі илеу 

салады, бірі илеуге кіріп 

– шығатын жол салады, 

азық тасиды 

- Қалай ойлайсыңдар, 

тақпақтар мен 

өлеңдерді түсініп, 

есте сақтауға, таныс 

ертегілердің 

мазмұнын айтуда 

мазмұнның 

жүйелілігін сақтай 

білуге 

үйрету.Көркем 

әдебиет 

Диалогтік сөйлеуді 

жетілдіру: әңгімеге 

қатысуға баулу, 

диалогке қатысушы 

үшін түсінікті 

сұрақтар қоюға және 

қойылған сұрақтарға 

дұрыс, толық жауап 

беруге 

баулу.Сөйлеуді 

дамыту 

Араны 

пішіндерден жасау, 

геометриялық 
пішіндерді тану және 

атау, пішіндерді 

зерттеу дағдыларын 
қалыптастыру. 

Математика негіздері 

Аяқтары 

неше?Мұртшалары бар 

ма?Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Илеу – құмырсқаның 

жерде жасаған үйі – 

балаларға түсіндіру.- 

Сонда олар илеуінен 

шығып, не істеп жүреді 

жаз бойы?- 

Құмырсқалар немен 

қоректенеді?- 

Құмырсқалар адамға 

зиян келтіре ме?- 

Олардың илеуін бұзуға 

болады ма?- Қандай 

тағы да жәндіктерді 

білесіңдер?Сөйлеуді 

дамыту 

Кіп – кішкентай 

құмырсқаБейім барлық 

жұмысқа 

Еңбекшіл, жоқ 

зияны,Қиянат етпе сен 

босқа Көркем әдебиет 

 
қағаздың мүмкіндіктері 

туралы түсініктерді 

жетілдіру жапсыру 

Уақытты бағдарлау. 

 тәулік бөліктерін тану 

және атау - таңертең, 

күндіз, кеш, түн 

Математика негіздері 

 

1. Олар көрмейді 

және естімейді 

2. Тек жылы мезгілде 

ғана тіршілік етеді. 

3. Олар қуыршақтан 

пайда болады. 

4. 4 қанаты бар, өте 

нәзік, гүлмен 

қоректенеді. 

5. Қыста ұйықтап 

жатады.Құрастыру,

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Көбелекті 

ермексаздан жасау 

Мүсіндеу 

Бұл көбелек. 

Бала схема арқылы 

айтып береді. 

Балалар бейнетаспа 

бойынша әңгімелеп 

береді. «Көбелектер 

жазық далада, гүлден 

гүлге қонып, 

өсімдіктердің 

жапырақтарына 

жұмыртқалайды. 

Жұмыртқалары 

жұлдызқұртқа 

айналады. Олар 

жұпты аяқтарымен 

қозғалады.Сөйлеуді 

дамыту 

Ермексаздан инелік 

жасау, геометриялық пішіндерді 

тану және атау, пішіндерді 

зерттеу дағдыларын 

қалыптастыру. Диалогтік 

сөйлеуді жетілдіру. 

Математика негіздері,сөйлеуді 

дамыту,мүсіндеу 

тәулік бөліктерін тану және атау 

- таңертең, күндіз, кеш, түн 

Математика негіздері 

 

 
 



құмырсқалар жалғыз 

тұра ма, әлде топтанып 

па? 

- Құмырсқа қысқа азық 

жинай ма? 

- Құмырсқаның илеуін 

бақылап, жауынның 

жауатынын қалай білуге 

болады? (илеуге кіретін 

тесікті бекітіп 

тастайды)  Қалай 

ойлайсыңдар, жәндіктер 

не үшін керек?Сөйлеуді 

дамыту 

Қоңызды геометриялық 

пішіндерден жасау, 

геометриялық 

пішіндерді (дөңгелек, 

төртбұрыш, үшбұрыш) 

және геометриялық 

денелерді (куб,шар, 

цилиндр) танып, атай 

білуге үйрету 
Математика негіздері 

 
 

4 жас 

Ғаламшарды 

айналдырсақ бірақ түсті 

ғана болып көрінеді. 

Себебі, жер бетінде су 

өте көп. Сондықтан, 

картада, ғаламшарда 

суды көк түспен 

белгілейді. Көк түс 

судың түсі. 

Мұхиттардың, 

теңіздердің, өзен–

көлдердің түсі көк. 

Теңіздің суы тұзды, оны 

ішуге болмайды. 

— Дұрыс, бірақ теңіздің 

Интерактивты 

тақтадан су асты 

әлемінің суреті 

көретіледі. 

Неткен керемет, жан 

жағымызға зер салып 

қарайықшы, нені 

көріп тұрсыңдар? 

Балалар біз бүгін су 

асты әлемімен және 

оның тұрғындарымен 

танысатын боламыз. 

Су асты тұрғындары 

туралы слайд көрсете 

отырып, жаңа 

Атбасты балық - орташа 

балық. Оның басы атқа 

ұқсайды. Оның 

денесінде өсіп тұрған 

талшықтары 

жауларынан қорғайды 

Балықтар - негізінен 

судағы тіршілікке 

бейімделген 

жануар.Жүзу жағынан 

олар өзге жануарлардан 

асып түседі: 

Балықтар өкпе арқылы 

емес, желбезек арқылы 

тыныс, дем 

- Су астында 

көптеген балықтар, 

суасты тіршілік 

иелері жүзіп жүр 

екен.Және біздің 

бүгінгі танысатын 

суда тіршілік ететін 

тағы бір балықтың 

түрі - ол кит.Ол 

теңіздегі ең үлкен 

сүтқоректі. 

Ұзындығы -30 метр, 

салмағы - 150 

тоннаға дейін жетеді. 

оның бойының 

Ойын ойнауды, музыка 

тыңдағанды жақсы көреді. Әрі 

өз арларындаа, әрі адамдармен 

жақсы достық қарым-қатынас 

құра алады 

Дельфин жайлы видео 

Қоршаған әлеммен таныстыру 

 
қиындыларға 

жапсыру,пішіндерді 

атау,ермексазды жабыстыру. 

Математика 



суы тұзды болғанымен 

денсаулыққа өте 

пайдалы. Одан дәрі 

жасайды, ал біз 

тамағымызды ауырмас 

үшін тұзды сумен 

шаямыз ғой, солай емес 

пе?Қоршаған әлеммен 

таныстыру 
 Су – тіршілік 

білсеңдер, 

Судан ырыс күткен 

жер,Суды лайлап 

түкірме!Деп үйретер 

үлкендер Көркем 

әдебиет 

Медуза – 

ол домалақ болып 

келеді, шар сияқты. 

Жалпақ келген, олар 

көбінесе улы, адам 

сақтану керек. Кей 

кезде адам денесіне 

тисе күйдіруі 

мүмкін.Қоршаған 

әлеммен таныстыру 

Пазл құрастыру. 

Құрастыру 
 

сөздердін мағынасын 

түсіндіру. 

Теңіз жұлдызы - 

жыртқыш, бір 

орында тұратын 

сияқты, бірақ ол 

теңіз түбінде 

әрқашан ақырын 

жылжып 

жүредіҚоршаған 

әлеммен таныстыру 

 

теңіз 

жұлдызын 

ермексаздан 

жасау.Мүсіндеу 
Диалогтік сөйлеуді 

жетілдіру: әңгімеге 

қатысуға баулу, 
диалогке қатысушы 

үшін түсінікті сұрақтар 

қоюға және қойылған 
сұрақтарға дұрыс, 

толық жауап беруге 

баулу Сөйлеуді 

дамыту 

алады.Желбезек арқылы 

балықтарға суда 

араласқан оттегі түседі. 

Жануарлар мен 

жәндіктер жерде және 

суда тіршілік етіп 

көбейсе, ал балықтар 

тек қана суда ғана 

тіршілік етіп 

көбейеді..Қоршаған 

әлеммен таныстыру 

Табиғаттың бұйрығы 

Ол балықтың жүйрігі 

Құйрығы оның сияқты 

Қарлығаштың құйрығы. 

Көркем әдебиет 

қиындыларға түсіне сай 

ермексаз жабыстыру, 

қандай пішіндер барын 

ажырату 
Мүсіндеу,жапсыру,мате

матика негіздері 

ұзындығын түсіну 

үшін көз алдымызға 

бес қабатты үйді 

елестетуіміз керек. 

Мына суреттерден 

киттің қаншалықты 

үлкен екенін көруге 

болады. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

 қағазд

ан кит жасау. 

Киттің түсі 

қандай?ол немеен 

қоректенеді?Үлкенді

гі 

қандай?Құрастыру,с

өйлеуді дамыту 

киттің 

суретін бояу.Сурет 

салу 

негіздері,жапсыру,мүсіндеу 

Халық жақсы біледі 

Денесі зор дельфинді. 

Көк мұхитта жүреді 

Бұзып-жарып толқынды. 

Көркем әдебиет 
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: 
әңгімеге қатысуға баулу, диалогке 

қатысушы үшін түсінікті сұрақтар 

қоюға және қойылған сұрақтарға 
дұрыс, толық жауап беруге баулу 

Сөйлеуді дамыту 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Тілдік жаттығу жасату Жұмбақ үйрету Бәйшешек гүлінің 

суретін үзік 

сызықтардан бастыру 

Санамақ айтқызу Нейрожаттығу  жасату 

Серуенге дайындық 
Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты 

Киініп-шешіну 

Киіміндегі 

Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі тәртіппен 



тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

байқап, оны өз 

бетінше немесе 

ересектердің 

көмегімен жоюға, 

қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

ұқыпсыздықты байқап, 

оны өз бетінше немесе 

ересектердің көмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып жүруді, 

қатарды бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 

 

Серуен 

Табиғат бұрышынан 

өзгерістерді анықтату 

өсімдіктерді бойларына 

қарай салыстыру 

(математика негіздері) 

қуырмаш» 

Еркін ойындар 

Жеке әңгімелесулер  

 

 

 

 

 

Кітаптан ертегі 

суреттерін қарату. 

(көркем әдебиет) 

Қ/О «Ақ доп, қызыл 

доп». 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

 

 

Қ/о «Сақина жасыру». 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

Еркін ойындар 

Қ/о «Қуыр-қуыр 

қуырмаш» 

Бүгінгі күннің 

ерекше ойын сәттері 

жайында әңгімелесу 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

 

Қ/О «Сақина жасыру» 

 

Балалардың дербес әрекеттері 

 

Еркін ойындар 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше 



Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 

 

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 

 

 

Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 

 

 

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 

 

 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 3 жас 

Қоңыздың суретін 

табиғи (мақта, жүн, жіп, 

асық, қағаз, тері, кенеп, 

мата, дәннің түрлері) 

және қалдық 

(қақпақтың түрлері, 

пластик, қораптар, кір 

қыстырғыштар) 

заттардан 

жасау,Құрастыру 

заттардың үлгі 

бойынша олардың өзіне 

тән ерекшеліктерін: 

пішінін, пропорциясын 

және заттар мен 

олардың бөліктерінің 

орналасуын ескере 

отырып сурет салуға 

үйрету; 

Мүсіндеудің таныс 

тәсілдерін пайдалана 

отырып, сазбалшықтан, 

қамырдан, ермексаздан 

мүсіндеу, Ұжымдық 

сюжетті композицияны 

Ермексаздан 

ара жасау.Мүсіндеу 

 қағаздың 

мүмкіндіктері туралы 

түсініктерді 

жетілдіру: 

жыртылады, 

мыжылады, оңай 

мыжылады. 

Жапсыру 

 

қағаздан құрастыру. 

Қағаз беттерін 

көлемді пішіндерге 

өзгертуге үйрету. 

Құрастыру 

 

 
құмырсақынң суретін 

бояу.заттардың үлгі 

бойынша олардың өзіне 

тән ерекшеліктерін: 

пішінін, пропорциясын 

және заттар мен 

олардың бөліктерінің 

орналасуын ескере 

отырып сурет салуға 

үйрету;Сурет салу 

Ермексаздан құмырсқа 

жасау Мүсіндеу 

 

 балаларды қағаздың 

мүмкіндіктері туралы 

түсініктерді 

жетілдіру: 

жыртылады, 

мыжылады, оңай 

мыжылады. 

Жапсыру 

құрасытру 

  
көбелектің суретін 

салу,бояу. 

Сурет салу 

 қағаздың мүмкіндіктері туралы 

түсініктерді жетілдіру: 

жыртылады, мыжылады, оңай 

мыжылады. 

Жапсыру 

құрасытру 

 



құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Жапсыру,сурет 

салу,мүсіндеу 

Араның суретін 

салу.Сурет салу 

4 жас 

Ермексаздан медуза 

жасау,пішінін атау 

.Математика негіздері, 

Мүсіндеу 

Түрлі түсті қағаздан 

медуза жасау көк түсті 

бетке жабыстыру 

.Жапсыру  

Құмда медузаның 

суретін салу.Сурет салу 

 

Теңіз жұлдызын 

түрлі түсті қағаздан 

жасау,табиғи 

материалдан 

құрасытыру және 

суретін 

салу.Шығармашыл

ық дағдылар 
ат 

басты балықтың суретін 

бояу.Сурет салу 

Табиғи (мақта, жүн, 

жіп, асық, қағаз, тері, 

кенеп, мата, дәннің 

түрлері) және қалдық 

(қақпақтың түрлері, 

пластик, қораптар, кір 

қыстырғыштар) 

заттардан құрастыру. 

Табиғи материалдардан 

түрлі композиция 

жасауға ынталандыру. 

ҚҰрастыру 

 

 

 

 

 

қиындыларға 

жапсыру,пішіндерді 

атау,ермексазды 

жабыстыру. 

Математика 

негіздері,жапсыру,м

үсіндеу 

Кит деген бір 

керемет 

Көк мұхиттың 

көркемі, 

Жан-жануар, 

балықтың 

Бәрінен де үлкені! 

Көркем әдебиет 

 
Дельфиннің суретін 

құрастырып,жабыстыру. 

Ұжымдық сюжетті 

композицияны құрастыру 

дағдыларын қалыптастыру. 

Композицияны құрастыруда 

дайын пішіндердің көмегімен 

заттарды қиюға немесе өз 

бетінше ойдан қиып жапсыруға 

мүмкіндік беру. 

Шығармашылық қиялды 

дамыту. 

Жапсыруда қауіпсіздік 

ережелерін сақтау, жұмысты 

ұқыптылықпен 

орындауЖапсыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың киім киіп 

үйренуі туралы әңгіме 

Үстел үстінде қалай 

отыратыны,қалай 

тамақтанатыны 

жайлы әңгіме 

Баланың басқа 

балалармен қарым-

қатынасы жайлы әңгіме 

Баланың эмоционалды 

көңіл-күйі  жайлы 

әңгіме 

Баланың демалыс күні немен 

айналысатыны жайлы әңгіме 

      

 

 



 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Сәуір 2025 жыл 4 апта 

3-4 жас аралас топ 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

28.04.2025ж 

 

Сейсенбі  

29.04.2025ж 

 

 

Сәрсенбі  

30.04.2025ж 

 

 

 Жұма    

02.05.2025ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

Балаларды көтеріңкі 

көңілді муызкамен 

қарсы алу.Күй қосу,күй 

күмбірі 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Баладан қандай көңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

  

 

Балалардың көңіл – күйлерін 

қарап анықтау. Күй қосу,күй 

күмбірі 

 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Үйдегі өзіне-өзі қызмет 

ету дағдыларының 

қалай қалыптасып 

жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы 

жайлы сұрау 

Балабақшадан кейінгі 

баланың өзін-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгімелесу 

 Демалыс күндердегі 

баланың күн тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, бейнелеу, 

дербес және басқалары) 

"Бұлт жасаймыз" Бұлт 

пен жауынның пайда 

болуын түсіндіру. 

Қажетті заттар: Жылы 

су, мөлдір стакан, 

қырынуға арналған 

көбік, бояу. 

Ойын барысы:Стаканға 

су құйып, үстіне 

қырыну көбігін 

салыңыз (бұлт 

ретінде).Көбікке бояу 

тамызсаңыз, бояу суға 

тамшылап 

түседі.Балалар 

жаңбырдың бұлттан 

қалай түсетінін көреді. 

Экологиялық тәрбие 

 

"Топырақ тірі ме? 

Балаларды 

топырақтың 

құнарлылығы және 

тіршіліктің көзі 

екенімен таныстыру. 

Қажетті заттар: Қара 

топырақ, суы бар 

стакан. 

Ойын барысы: 

Балаларға құрғақ 

топырақ беріңіз. Су 

қосқанда, 

топырақтан 

кішкентай ауа 

көпіршіктері 

шығады. Бұл 

топырақта ауа бар 

екенін және оның 

тіршілік үшін 

"Күн гүлге көмектеседі" 

Мақсаты: Күн 

сәулесінің өсімдікке 

әсерін көрсету. 

Қажетті заттар: Екі гүл 

немесе өсімдік (біреуі 

жарықта, екіншісі 

қараңғыда өсіріледі). 

Ойын барысы: Бір 

өсімдікті күн көзіне, 

екіншісін қараңғы 

жерге қойыңыз. 

Бірнеше күннен кейін 

балалар өсімдіктің 

жарықсыз өспейтінін 

байқайды. 

Экологиялық тәрбие 

 

 

 Кімнің үйі 

 ұя, апан ін көрсетіледі оларда 

тұратын жануарларды тауып 

орналастырады. Әлеуметтік 

дағдылар 

 



маңызды екенін 

көрсетеді. 

Экологиялық 

тәрбие 

 

 

Ертеңгілік жаттығу 

Сәуір айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Таныс, бұрын 

үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындату 

 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен сүйемелдеу 

арқылы орындату 

 

 

 

Сәуір айына арналған 

таңертеңгі жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті) 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті өткізуге 

дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

Балабақшаның үй-

жайлары мен ауласында 

тәртіп пен тазалық 

сақтауға үйрету. 

 

Өзінің, 

құрдастарының 

шығармашылық 

жұмыстарының 

нәтижелеріне, 

суреттеріне, 

бұйымдарға 

құрметпен қарауға, 

оларға 

ұқыптылықпен 

қарауға баулу. 

 

жақындарына 

қамқорлық танытуға 

баулу 

 заттардың атқаратын 

қызметтерін түсінуін меңгерту 

 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

3 жас 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар.  

Негізгі қимылдар:  

сапта бір-бірлеп, бірінің 

артынан бірі, тізені 

жоғары көтеріп жүру; 

Сапта бір-бірлеп, 

бірінің артынан бірі 

жүгіру; 

Тура бағытта 4–6 метр 

                Музыка 

Ән айту: Ән сөздерін 

дұрыс және анық 

айтуға, әннің 

сипатын бере білуге 

(көңілді, мұңды, 

ойнақы, әуенді) 

қалыптасады 

Дене тәрбиесі 

сапта бір- бірден, 

екеуден (жұппен) 

жүру;алаңның бір 

жағынан екінші жағына, 

әр түрлі бағытта: тура 

жүгіру. аяқтарын алшақ 

қойып, отырып, 1,5–2 

метр қашықтықтан 

допты бір- біріне 

домалату доғаның 

 Дене тәрбиесі 

Қолды алға, жан-жаққа созу, 

алақандарын жоғары қарату, 

қолды көтеру, түсіру, 

саусақтарды қозғалту, қол 

саусақтарын жұму және ашу. 

Солға, оңға бұрылу (отырған 

қалыпта); аяқты бүгу және созу 

(бірге және кезекпен), 

шалқасынан жатқан қалыптан 

бұрылып, етпетінен жату және 



арақашықтықта, 

"жыланша еңбектеу; 

Екі аяқтап басты затқа 

тигізе отырып, жоғары 

қарай 2-3 метр 

қашықтықта алға қарай 

жылжи отырып секіру; 

Қимылды ойын:  
«Күміс алу 

астымен (биіктігі 40 

сантиметр) еңбектеу.  

15-20 сантиметр 

биіктіктен секіру 

саптағы, шеңбердегі өз 

орнын табуға үйрету. 

 

керісінше; иықтарды жоғары 

көтеріп, қолды жан- жаққа 

созып еңкею (етпетінен жатқан 

қалыпта) Қолдарды алға 

созып, жартылай отыру, тізені 

қолмен ұстап, басты төмен 

иіп, кезекпен тізені бүгіп, 

аяқты көтеру; 

Қимылды ойын:  

«Допты дәлдеп лақтыр» 
 

4 жас 

Дене тәрбиесі 

Негізгі қимылдар: 

Еденге қойылған 

заттардан аттап жүру, 

жан-жаққа баяу айналу. 

Бір қырымен қосалқы 

қадаммен көлбеу тақтай 

(20-30 сантиметр) тепе-

теңдікті сақтап 

жүру,шеңбер бойымен, 

«жыланша», шашырап 

жүгіру;  

Заттарды оң және сол 

қолмен қашықтыққа 

лақтыру (2,5-5 метр 

қашықтық), 

еденге қойылған тақтай 

бойымен, арқанның, 

доғаның астымен 

(биіктігі 40 

сантиметр)құрсаудан 

құрсауға секіру 

Саптағы, шеңбердегі өз 

орнын табуға үйрету. 

 
 

Музыка  

Қазақтың ұлттық 

би өнерімен 

таныстыру. 

«Қамажай» биін 

үйрету. 

 

 Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар қолды 

жоғары, алға, жан-жаққа 

көтеру және түсіру 

(бірге немесе кезекпен); 

заттарды бір қолынан 

екінші қолына салу, 

алдына, артқа апару, 

басынан 

жоғары көтеру; солға, 

оңға бұрылу (отырған 

қалыпта);аяқты көтеру 

және түсіру, аяқтарды 

қозғалту (шалқасынан 

жатқан 

қалыпта);отырып құм 

салынған қапшықтарды 

аяқтың бақайларымен 

қысып ұстау, таяқтың, 

білікшенің (диаметрі 6-

8 сантиметр) бойымен 

қосалқы қадаммен 

жүру. 

 

 Дене тәрбиесі 

Мәдени-гигиеналық дағдылар. 
Бұрын игерген біліктерін бекіту 
және олардың орындалу сапасын 

жоғарылату. Ұқыпты тамақтану 

дағдыларын, ас құралдарын 
қолдануды жетілдіру. Гигиеналық 

шараларды орындау: жуыну, 

шашын тарау, қолды сабынмен 

жуу, қол орамалды қолдану 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

-Балалар  біз  қай  елде, 

қай  Республикада 

Ұзындығы, ені, 

биіктігі, жуандығы 

Қазақ халық ауыз 

әдебиеті 

  

Көгершін – көп халықтарда 



ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 3 жас 

тұрамыз? 

Қазақстанның  

Елордасы  қай  қала? 

Қазақстан  

Республикасы  елбасы  

кім? 

Қазақстан  

Республикасының  

мемлекеттік  тілі  қай  

тіл? 

Қазақстан  

Республикасында  

қандай  ұлттар  тұрады? 

-Қазақстан  

Республикасында  көп  

ұлтты  адамдар  қай  

тілде  сөйлеседі? 

Қазақстан  

Республикасы  бейбітте, 

байтақ, кеңпейіл, 

қонақжай  ел. 

Қазақстанхалқыныңөзін

іңқазақтілі, 

ұлттықкиіміміз, салт – 

дәстүріміз бар. 

СолсияқтыбіздіңҚазақс

тандабасқадаұлттартұра

ды. Өзбек, орыс, 

қырғыз, татар 

жәнетағыбасқа да 

ұлтөкілдерітұрады.Сөй

леуді 

дамыту,Қоршаған 

әлеммен таныстыру. 
 

бойынша бірдей екі 

әртүрлі және бірдей 

заттарды салыстыру 

Математика 

негіздері 

Видеоролик арқылы 

балаларды әр 

халықтың киімін 

киімімен 

таныстыру,сұрақтар 

қою 

Сөйлеуді 

дамыту,Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру. 

Бізбалдырғантеңбасқ

ан!  

Досқұшағынкеңгеаш

қан.  

Тілегімізәділдік! Аш

ықболсынкеңаспан! 

Көркем әдебиет 
 

шығармаларымен, салт-

дәстүрлерімен, 

мәдениетімен 

таныстыру; қарым-

қатынас мәдениетіне, 

көркем қабылдау мен 

эстетикалық талғамға 

тәрбиелеу; 

балалар әдебиетіне, 

театр әлеміне 

қызығушылықты 

қалыптастыру.Сөйлеуді 

дамыту 

Ертегі кейіпкерлерінің 

образына кіріп ойнау 

дығдыларын 

қалыптастыру Көркем 

әдебиет 

Ұзындығы, ені, биіктігі, 

жуандығы бойынша 

бірдей екі әртүрлі және 

бірдей заттарды 

салыстыру 

Математика негіздері 

бейбітшіліктің белгісі, ол жер 

бетіне тыныштық пен береке 

әкелетін құс деп саналады. 

Көгершінді ерте заманда елдер 

арасында «хат тасушы құс» 

деп санаған. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Ақ көгершін, көгершін,  

Қолғанат құс сен едің 

Бар кезіп қайт ел үшін 

Кең дүниенің көлемін 

Әділеттің құсы деп 

Көз алмастан жолыңнан 

Бақыт құсы болсын деп  

Ұшырамын қолымнан 

Көркем әдебиет 
Ұзындығы, ені, биіктігі, 

жуандығы бойынша бірдей екі 
әртүрлі және бірдей заттарды 

салыстыру Математика негіздері 

4 жас 

 

Балаларды қазақ 

халқының 

қонақжайлылық 

Кеше немен 

танысқандарын 

естеріне түсіру.  

Кемені көрсету. 

Балаларды ұлттық 

бұрышқа алып бару. 

Заттардың арасынан ай 

жұлдыздың бейнелерін 

 Балаларды жарты  шеңбер етіп 

отырғызу. Суреттердің бір 

бөлігін көрсетіп, оның не зат 

екенін таптырту. Ол затты 



дәстүрімен таныстыру, 

Қазақстанда қаншама 

ұлт өкілдері тұратынын 

айту. 

 

 

(математика негіздері) 

Алдынғы жасаған 

жұмыстарын көрсетіп, 

жұлдыздардың қасына 

не жетпейтін сұрап, 

айдың суретін салғызу 

және жапсырту. 

(жапсыру және сурет 

салу) 
 

Балаларды таңдауы 

бойынша 

орталықтарға бөлу.  

Бірінші орталықта 

баклашкадан немесе 

картон қазағдардан 

кеме құрастыртқызу. 

(құрастыру) 

Геометриялық 

фигураларды 

(дөңгелек, үшбұрыш, 

төртбұрыш)  

танып, атай білуге 

үйретіп, топтағы 

құрастыру 

материалдарынан 

кемені ұжымдасып 

құратқызу. Жеке 

балаларға да қағаз 

бетінде  

геометриялық 

фигуралардан кеме 

құрастырғызу  

(математика 

негіздері және 

сөйлеуді дамыту) 

Біз бақытты баламыз 

әніне музыка қосып 

сергіту сәтін жасату. 

(музыка) 

Балалар жұмыстарын 

орындап болған соң, 

қалаулары бойынша 

бояулармен сурет 

салуды ұсыну.  

Бейнелеу әрекетінен 

соң құтыларды, 

қылқаламдарды жуу, 

үстелді сүрту 

көрсету. Ұлттық 

тұрмыстық заттардың 

атауларын білдіретін 

және мағынасы қарама- 

қарсы антоним сөздерін 

қолданумен байыту. 
(сөйлеуді дамыту) 
 

Ай мен жұлдызды 

қазақтың ұлттық әшекей 
заттарына салу арқылы 

сәндеуді менгерту  

(сурет салу) 

 

тапқан бала ол туралы ән 

тақпақ немесе ойдан ертегі 

құрап немесе ол қалай пайда 

болды айтып беруі керек 
(көркем әдебиет) 

 

Сергіту сәті 

Балаларды екі орталыққа бөлу.  
Бір орталықта  

өдері таңдаған  заттың суретін 

салса  

(сурет салу) 
Екінші орталықта геометриялық 

денелерді(куб, шар, цилиндр) 
танып, атап тапқан затпен  

сәкестендіргізу.  

«Кім тапқыр» ойнынын ойнату. 

Ойын бойынша топтағы заттардан 
осы денелерге ұқсасын тапқызып 

жинату.  

(математика негіздері) 
 

 



дағдыларын дамыту. 
(Сурет салу) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

"Менің  отбасым" 

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын 

туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

ойыншықтардың 

түрлері жайлы  

Т/ж/о: «Ғажайып 

қапшық» Мақсаты: 

баланың сөздік 

қорын 

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

 «Соқыр теке». 

.М/ы.Балаларды 

ұйымшылдыққа 

тапқырлыкқа үйрету 

 Т/ж/ойын: «Жыл мезгілдері» 

 

Серуенге дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты 

байқап, оны өз 

бетінше немесе 

ересектердің 

көмегімен жоюға, 

қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киініп-шешіну 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, 

оны өз бетінше немесе 

ересектердің көмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

 Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып жүруді, 

қатарды бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 

 

Серуен 

Бақылау: Балабақша 

ауласын бақылау. 

Балабақша 

үлескесіндегі қандай 

Бақылау: Күнді 

бақылау. 

Балаларға күннің 

қызуын бақылай 

Бақылау: Құстың 

ұясын бақылау. 

Тал басында бір 

отау (Ұя) 

 Бақылау: Аспан әлеміне 

бақылау жасау. Аспан 

әлеміндегі бұлт, күн, ай, 

жұлдыздар туралы 



өзгерістер болғанын 

әңгімелеп бақылату. 

Үлескедегі еңбек: 

Балабақша 

үлескесіндегі тас 

жолдарды тазарту. 

Сыпырғышпен 

тазалауға үйрету. 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Кім жүйрік», «Сап 

құру» 

жылдамдықпен 

ойнауға үйрету. 

Жеке жұмыс: 

жұмбақтар шешу: 

Екі айыр құйрығы, 

Қияқ мұрт қанаты 

Ұшқырлардың 

жүйрігі (Қарлығаш) 

Өзіндік іс – әрекет: 

балабақша 

үлескесіндегі 

ағаштардың аттарын 

атай білуге 

дағдыландыру. 

 

 

отырып, сипаттай 

білу.  

Күнім – ау, күнім- 

ау 

Тұрасың күліп – 

ау 

Жылуың 

шашырап. 

Үлескедегі еңбек: 

Ауланы жинау. 

Балаларды 

айналаны таза 

ұстауға, 

тазалықты сүйе 

білуге үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Соқыр теке»  

Мақсаты: 

балалардың тілін 

дамыту, ептілікке 

баулу. 

Жеке жұмыс: Тіл 

ұстарту. 

Ауыл маңын 

араларда 

Мысық көрсе 

анық танып, 

Дабыл қағар қара 

қарға 

Қар – рық 

Қар – рық, қар – 

рық... 

Өзіндік іс – 

әрекеті: күн 

Балаларды құстың 

ұясын бұзбауға, оған 

қамқор болуға , 

жанашырлық 

жасауға үйрету. 

Үлескедегі еңбек: 

Жыра жүргізу. 

Күннің көзіне еріп 

жатқан қарлардан 

жыра арқылы 

жүргізу. 

Қимылды ойын: 

«Тақия тастамақ». 

Қимыл – іс әрекетін 

дамыту, 

аңғарымпаздылыққа

, ептілікке 

тәрбиелеу. 

 Жеке жұмыс: 

Балалардың тілін 

дамыту.  

1 дегенім – біреу, 

2 дегенім – егеу, 

3 дегенім – үсік, 

4 дегенім – төсек 

Өзіндік іс – әрекет: 

құстың ұясын жасап 

үйрену. 

 

 

әңгімелеу. Көгілдір түстің 

біздің туымызбен бірдей 

екенін сезіну. Көктемгі 

көріністі байқау, бұлттың 

түсін, көлемін анықтау. 

Үлескедегі еңбек: Ойын 

құралдарын тазалау. 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. Ұқыптылыққа 

баулу, өз заттарын таза 

ұстауға үйрету. 

Қимылды ойын: «кім 

бірінші жетеді», «Ине мен 

жіп».  

Мақсаты: тапқырлыққа, 

жылдамдыққа, бірлесіп 

ойнауға үйрету, ептілікке 

баулу. 

 Жеке жұмыс: Сан 

таңбаларын қайталау. 

Үлкен санға дейін санау 

таңбасын таба білуге 

үйрету. 

Өзіндік іс – әрекет: 

Бұлттардың қалай 

қозғалатынын байқау. 

 



туралы тақпақтар 

жаттату. 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 

 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 

 

 

 

 

Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 3 жас 

Ортақ мекен жер шары,  

Төбемізде біра спан.  

Барлық ұлттың баласы,  

Достығымыз 

жарасқан. Көркем 

әдебиет 

 

Ұзындығы, ені, 

биіктігі, жуандығы 

бойынша бірдей екі 

әртүрлі және бірдей 

заттарды салыстыру 

Математика 

негіздері 

Қырғыз ұлтымен 

таныстыру видео 

арқылы 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Қылқаламмен қырғыз 

халқының бас киімін 

бояу,жабыстыру 

Сурет салу,жапсыру 

Қырғыз ұлтының 

ұлттық спаптары пазл 

құрастыру.Құрастыру 

Қаиырдан мүсіндеп 

жасау.Мүсіндеу 

 Көгершінді ермексаздан 

мүсінду,суретін бояу,қағаздан 

құрастыру және 

жабыстыру.Шығармашылық 

дағдылар 

Балалар әдебиетіне, театр 

әлеміне қызығушылықты 

қалыптастыру. 

Сөйлеуді дамыту 

4 жас 

  
Балаларды кітап 
орталығына жинап тіл 

ұстарту жаттығуын 

Балаларды екі 

орталыққа қалауы 

бойынша бөлу.  

Қағаздан ұшақ 

Балаларды кітап 

орталығына шақырып 

отбасы туралы, 

отбасының ересек 

 Балаларды орталықтарға бөлу.  

Балалардың дербес 

шығармашылық әрекеттерін 

ұйымдастыру.  



айтқызу 
 ай-ай-ай Көңілің 

болсын жай! 

Ай-ай-ай, 
Ұшып кетті торғай 

(көркем әдебиет) 
Балалардың қалауы 
бойынша орталықтарға 

бөлу. Ермексаздан айдың 

бірнеше пішінін жасату. 

мүсіндеу) 

 

жасату және 

ермексаздан кеме 

жасауды ұсыну 

(мүсіндеу және 

жапсыру) 

 

мүшелерінің еңбегі 

туралы білімдерін 

жетілдіру. Отбасындағы 

үлкендерді сыйлауға, 

құрмет көрсетуге, 

кішілерге қамқорлық 

жасауға, отбасын, 

отбасылық дәстүрлерді 

бағалауға баулу 

(Қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Балаларды 

орталықтарға бөлу. 

Қалаулары бойынша 

дербес шығармашылық 

әрекеттер ұйымдастыру.  

(мүсіндеу) 

(жапсыру) 

Апта бойы жасалған 

жұмыстардың ішінен ұнағанын 

қайта жасауға мүмкіндік беру.  

(мүсіндеу) 

(жапсыру) 

(құрастыру) 

 

 

 

Ұнатып айтатын әндерін 

билерін пысықтау.  

(музыка) 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата –аналарға  бала 

тәрбиесіне көңіл бөлуді 

ескерту. 

Бала   денсаулығы 

мен тамағы жөнінде 

әңгімелесу.  

Әңгімелесу  әдептілік 

сөздерді үйретуін 

ескерту 

. Демалыс күндері күн тәртібін 

сақтауын ата-аналардан талап ету. 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

1 апта 

3-4 аралас топ 

  

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

05.05.2025ж 

 

Сейсенбі  

06.05.2025ж 

 

 

Сәрсенбі  

07.05.2025ж 

 

 

Бейсенбі  

08.05.2025ж 

 

Жұма    

09.05.2025ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

"Сиқырлы есік" арқылы 

қарсы алу 

– Тәрбиеші қолына 

сиқырлы таяқша ұстап, 

әр баланың атын атап: 

«Сиқырлы есіктен тек 

күлімдеген бала өтеді!» 

деп қарсы алады. 

"Бетперде шоу" 

қарсы алуы 

– Тәрбиеші аң-құс 

бетпердесін киіп, сол 

кейіпкер ретінде 

сөйлеп, балалармен 

амандасады. 

 "Құшақ сыйлау" күні 

– Келген балаға 

«Жылы құшақ», 

«Жүрекшелі қол 

бұлғау», «Құпия 

қошемет» секілді 

таңдау ұсынылады. 

 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Үйдегі өзіне-өзі қызмет 

ету дағдыларының 

қалай қалыптасып 

жатқанын сұрау 

Балабақшадан кейінгі 

баланың өзін-өзі 

қалай ұстатйыны 

жайлы әңгімелесу 

 Демалыс күндердегі 

баланың күн тәртібі 

жайлы әңгімелесу 

 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, бейнелеу, 

дербес және басқалары) 

«Біз еңбекқ ормыз» 

фотосуреттерін 

қарастыру 

– Балалар өздерінің 

тазалық, еңбекке 

көмектесу сәттері 

бейнеленге

н 

суреттерді 

көреді 

– «Мына бала не істеп 

жатыр?», «Сен үйде 

осылай көмектесесің 

бе?» деген сұрақтар 

қойылады Әлеуметтік 

дағдылар 

 

 

 

Қимылд

ы ойын: 

«Жалау

шаны 

тап» 

Ойын шарты: 

Балалар залда 

қозғалады. Бір 

бұрышқа 

жалаушалар 

жасырылады. 

Тәрбиеші: 

– «Қызыл 

жалаушаны тауып 

кел!» 

– «Көк жалауша 

кімде?» 

Жалаушаны тапқан 

бала оны биікке 

 Өсімдікке су 

қажет пе?» 

Мақсаты: 

– Өсімдік тіршілігіне 

су қажет екенін 

қарапайым бақылау 

арқылы түсіндіру 

– Табиғатқа 

қамқорлық сезімін 

тәрбиелеу 

– Күтіп-баптау 

дағдысын 

қалыптастыру 

Экологиялық 

тәрбие 

 



көтеріп, "Таптым!" 

дейді. 

Дене тәрбиесі 

Ертеңгілік жаттығу 

Мамыр айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын 

үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындату 

 

 Мамыр айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

 

 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті өткізуге 

дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

Табиғатта қауіпсіз 

мінез-құлық ережелерін 

сақтауды дамыту 

(саңырауқұлақтар мен 

жидектерді жемеу, 

жануарларға тиіспеу, 

қоқыс қалдырмау, 

қоқысты жинау, 

бұтақтарды 

сындырмау)Қоршаған 

әлеммен таныстыру 

. 

 

Үй жануарлары мен 

олардың төлдері туралы 

білімдерін бекіту. 

Қазақстанды 

мекендейтін жабайы 

жануарлар жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру, табиғат 

бұрышын 

мекендеушілерді 

бақылау дағдыларын 

қалыптастыру 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

 Желімдеудің техникасын 

үйрету: желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, жаймадағы 

дайын үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану 

Жапсыру 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

3 жас 

Дене тәрбиесі 

Қолды алға, жан-жаққа 

созу, алақандарын 

жоғары қарату, қолды 

көтеру, түсіру, 

саусақтарды қозғалту, 

қол саусақтарын жұму 

және ашу. Солға, оңға 

бұрылу (отырған 

қалыпта); аяқты бүгу 

және созу (бірге және 

кезекпен), шалқасынан 

жатқан қалыптан 

бұрылып, етпетінен 

Дене тәрбиесі 

сапта бір- бірден, 

екеуден (жұппен) 

жүру; 

алаңның бір жағынан 

екінші жағына, әр 

түрлі бағытта: тура 

жүгіру.  

аяқтарын алшақ 

қойып, отырып, 1,5–2 

метр қашықтықтан 

допты бір- біріне 

домалату 

доғаның астымен 

Музыка 

Музыка тыңдау:  

Музыкалық шығарманы 

иллюстрациялармен 

салыстыра білуге 

қалыптасады. 

Ән айту: Ән сөздерін 

дұрыс және анық 

айтуға, әннің сипатын 

бере білуге (көңілді, 

мұңды, ойнақы, әуенді) 

қалыптасады. 
Музыкалық-ырғақты 

қимылдар: Музыкаға 

Қазақ тілі  

Балалардың 

ересектермен және 

құрдастарымен 

қарым-қатынас 

жасауына жағдай 

жасау: бір-бірімен 

күнделікті еркін 

ойында, дербес 

әрекеттерде ауызекі 

сөйлесуге, бірлескен 

әрекеттері туралы 

келісуге, ортақ 

тақырыпта 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

тізені жоғары көтеріп жүру 

аралықты сақтай отырып, 

бағытты өзгертіп қол мен аяқ 

қозғалыстарын үйлестіре жүру; 

Сапта бір-бірлеп, бірінің 

артынан бірі 

жүгіру; 

аяқтарын алшақ қойып, 

отырып, 1,5–2 метр 

қашықтықтан допты бір- біріне 

домалату 



жату және керісінше; 

иықтарды жоғары 

көтеріп, қолды жан- 

жаққа созып еңкею 

(етпетінен жатқан 

қалыпта) Қолдарды 

алға созып, жартылай 

отыру, тізені қолмен 

ұстап, басты төмен иіп, 

кезекпен тізені бүгіп, 

аяқты көтеру; 

Қимылды ойын:  
«Күміс алу» 

(биіктігі 40 

сантиметр) еңбектеу.  

15-20 сантиметр 

биіктіктен секіру 

саптағы, шеңбердегі 

өз орнын табуға 

үйрету. 

 

Қимылды ойын:  

Поезд 

 

сәйкес қимылдарды 
орындауға, қимылдарды 

өз бетінше бастау және 

аяқтауға үйренеді. 
Билейтін музыкаға сәйкес 

би қимылдарын өз 

бетінше орындауға, таныс 

би қимылдарын 
ойындарда қолдануға 

талпынады. 

 

әңгімелесуге, 

сұрақтарға жауап 

беруге, өз бетінше 

кітаптарды қарауға, 

өзінің алған әсері мен 

қалауын білдіруге 

баулу. 

Баланың сөздік 

қорын дамытуда, 

санамақтар, 

тақпақтар, 

жаңылтпаштарды 

жаттауға баулу. 

доғаның астымен (биіктігі 40 

сантиметр) еңбектеу.  

15-20 сантиметр биіктіктен 

секіру 

саптағы, шеңбердегі өз орнын 

табуға үйрету. 

Қимылды ойын:  

«Допты дәлдеп лақтыр» 
 

4 жас 

Дене тәрбиесі 

 Қолды алға, екі жаққа, 

жоғары көтеру (бір 

уақытта, кезекпен), 

төмен түсіру, қолдарын 

арқасына апару: 

қолдарды төмен түсіру; 

белге қою, кеуде тұсына 

қою; қолдарын алға-

артқа сермеу. Тізерлеп 

отырып, допты өзінен 

айналдыра домалату. 

Бір аяқты жоғары 

көтеріп, жоғары 

көтерілген аяқтың 

астынан затты бір 

қолдан екінші қолға 

беру. Екі аяқты 

кезекпен алға қою, 

алдымен өкшені, содан 

кейін аяқтың ұшын қою, 

тарсылдату. Қатарынан 

4-5 рет жартылай отыру. 

Екі қолды белге қойып, 

екі жаққа созып, отыру. 

 

Музыка  

Әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен 

сүйемелдеу, қазақтың 

ұлттық аспабы 

домбырамен 

орындалған әндер 

мен күйлерді 

тыңдату. 

 

 

 

Музыка 

Аспаптың 

сүйемелдеуімен және 

сүйемелдеуінсіз ән 

айтуға баулу 

(тәрбиешіні 

көмегімен). Әнді 

мәнерлеп айтуға 

үйрету, әнді созып, 

қимылдармен 

үйлестіріп айтуды 

қалыптастыру (ре-си 

бірінші октава 

шегінде).  
 

Қазақ тілі 

Кітаптан ертегілер, 

көркем шығармалар 

оқып беруде олардың 

мазмұнын дұрыс 

қабылдауға, 

кейіпкерлеріне 

жанашырлық 

танытуға, 

кейіпкердің іс- 

әрекетіне өз ойын 

 



білдіруге баулу. 
 

Серуенге дайындық 

Көрсету бойынша 

киімдерін киюді, қимыл 

белсенділігіне жағымды 

эмоциялық қарым-

қатынас білдіруді, 

бұрын игерген 

қимылдарды өздігінен 

орындауды жетілдіру. 

Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру 

(өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Көрсету бойынша 

киімдерін киюді, 

қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық 

қарым-қатынас 

білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды 

өздігінен орындауды 

жетілдіру. Киім 

шкафтарын тануды 

қалыптастыру (өзіне-

өзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы 

дамыту 

 Көрсету бойынша 

киімдерін киюді, 

қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық 

қарым-қатынас 

білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды 

өздігінен орындауды 

жетілдіру. Киім 

шкафтарын тануды 

қалыптастыру (өзіне-

өзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы 

дамыту 

 

Серуен 

Бақбақ гүлін бақылау 

Мақсаты:  бақбақ гүлі 

туралы білімдерін 

тиянақтау (гүлдеудің 

алғашқы кезеңіне көңіл 

аудару ); 

— табиғатты қорғау 

және сақтауға деген 

ынталары мен 

іскерліктерін 

қалыптастыру;  

— емдік өсімдіктер 

туралы білімдерін 

тиянақтау.   

Бақылау барысы 

Көркем сөз. 

Аппақ, аппақ бақбақтар,    

Үлбіреген бақбақтар,  

Құдды киіз ақ үйлер.          

Парашюттен аумайды.  

Төнеді кеп жан-жақтан,     

Сәл-пәл самал жел                       

Жолжелкенді 

бақылау 

Мақсаты:емдік 

өсімдіктер туралы 

түсініктерін 

қалыптастыруда 

танымдық 

белсенділіктерін 

дамытуды 

жалғастыру. 

Жолжелкеннің 

ерекшелігі мен емдік 

қасиеті туралы 

білімдерін молайту.   

Бақылау барысы 

Тәрбиеші әңгімесі 

-Жолжелкен 

қазақстанның барлық 

жерінде өседі. Көше 

бойлап келе жатсаң 

жол жиегінде, өзен 

бойы, шалғындық 

 Жәндіктерді бақылау 

Мақсаты: 

«Жәндіктер» сөзінің 

мағынасы туралы 

түсініктерін 

тиянақтау;  

— Оларды 

тіршілік ету 

ерекшеліктеріне 

қарай салыстыра 

білуге үйрету.  

Бақылау барысы 

Тәрбиеші жұмбақтар 

жасырады: 

- Гүлдің нәрін 

жинайды, 

Адамға бал 

сыйлайды. 

Еңбекқорды аялайды, 

Еріншекті аямайды. 

Бұл не? (ара) 

-      Қанды сорып 

 



                                                                          

соқса, 

Тамашалап сәбилер.            

Ақ ұлпалар заулайды.  

     

Кәдімгі бақбақ 

көктемнің тұңғышы. 

Халық оны «Жер күні», 

«денсаулық эликсирі» 

деп атайды. Бақбақ көп 

жылдық шөптес 

өсімдік. Олар көбінесе 

үлкен жүргінші жол 

бойында, егістікте, 

шабындықта, жаңа 

тыңая бастаған 

жерлерде өседі. 

Бақбақтың гүлді 

сабақтары жапырақсыз, 

ең ұшында бір ірі гүл 

табақшасы болады. 

Бақбақ басын күн 

қызуына қарай бұрады. 

Күн батқан кезде гүл 

жапырақтары жабылып 

қалады, ал, таңертең 

күн сәулесімен бірге 

ашылады. Бақбақ-тың 

гүл оралғысы екі қабат. 

Сәуір айынан қыр-күйек 

айына дейін гүлдейді. 

Гүл жарып болған кезде 

гүлдері ұлпа үлпілдек 

«парашюттерге» ай-

налады. Бақбақтың 

барлық бөлігі, әсіресе 

сабағы сүт сымаққа бай.  

Бақбақ дәрілік өсімдік. 

Дәрі жасау үшін 

алқаптарда көптеп 

кездеседі. Сондықтан 

да болар бұл 

өсімдікті 

«жолжелкен» деп 

атайтыны. Адам аяғы 

баспайтын жерлерде 

жолжелкенді 

кездестірмейсің. 

Күзде жолжелкеннің 

гүлдері тұқым 

шашқан кезде, ол 

аяқкиімге жабысып 

барып, басқа 

жерлерге дәннің 

түсуіне байланысты, 

кез келген жерде өсіп 

шығады. Жолжелкен  

маусымнан қыркүйек 

аралығында гүлдейді. 

Оның жапырақтарын 

маусым, шілде 

айларында жинайды. 

Жолжелкеннің 

жапыраған 

сабағымен қоса 

бүлдірмей алып, 

көлеңке жерде 

кептіреді. 

Жолжелкеннің 

жапырақтары дене 

сыртындағы аққан 

қанды тоқтатуға, 

күйген жараға, іріңді 

ісікке, шиқанға 

қолданылады. 

Жолжелкеннің 

шырынын жәндіктер 

шаққан жерге, 

сүліктей, 

 Ызыңдап кеп 

шағады. 

 Бұл қандай 

бүлік дой?     (маса)  

-       Ызыңдап ән 

салып, 

        Жұп-жұқа 

қанаты. 

        Тәттіге 

тамсанып, 

        Қоқысқа 

қонады. Бұл не?  

(шыбын) 

- Құжынаған 

жұмыскер, 

 Бірлескенде 

тым іскер.     

(құмырсқа) 

- Тор тоқуға 

шебер-ақ, 

Бірақ киім тікпейді. 

Өнері де өнер-ақ, 

Бірақ ісі бітпейді.  

(өрмекші) 

Тәрбиеші сұрақтары. 

♦ Жұмбақ 

жауаптарының 

шешуінде 

айтылғандарды бір 

сөзбен нелер деп 

атаймыз? (жәндіктер) 

♦ Тағы қандай 

жәндіктерді 

білесіңдер? (көбелек, 

құрт т.б) 

♦ Қандай жәндік 

гүлдерді 

тозаңдандырады? 



бақбақтың тамырын, 

гүлін, жапырағын 

пайдаланады. Бақбақтан 

жасалған дәрілер 

тәбетті ашуға, ас 

қорытуға, қан қысымын 

түсіруге, қатты ісіктерді 

басуға, ыстықты 

түсіруге тағы басқа 

көптеген ауруларды 

емдеуге пайдаланады. 

Бақбақты ең қажет 

дәрілік өсімдік ретінде 

сақтап, қорғау керек. 

Балаларға сұрақтар. 

♦ Бақбақ гүлінің 

түрі қандай?? 

♦ Ол жылдың қай 

мезгілінде әдемі болып 

көрінеді? 

♦ Бақбақтың 

қандай лақап аттары 

бар? 

♦ Бақбақты неге 

дәрілік өсімдік дейміз?  

Зерттеу жұмыс: 

Бақбақтың сабағын 

кесіп, сүт сияқты 

сұйықты қарау. 

Еңбек. Гүл егілген алаң 

айналасын тазалау. 

Мақсаты:Үлкендерге 

көмек беруге, үлкендер 

еңбегін бағалауға 

тәрбиелеу.  

Қимылды ойын «Өз 

гүліңді тап».  

Мақсаты: 

— түстерді айыра 

асқазан ауруына, 

шаншуға, мұрыннан 

қан аққанда және 

дизентерияға 

пайдаланады.  

Балаларға сұрақтар:   

♦ Мамыр айын 

халықта қалай 

атайды? (шешек айы) 

♦ Өсімдіктер 

қай жерде бар да, қай 

жерде жоқ? (күннің 

көзі көп түскен 

жерде бар) 

♦ Көлеңке, 

ылғал жерлерге әлі 

шөп шықпаған, неге? 

(өйткені ло жер әлі 

салқын) 

♦ Мамыр 

айындағы жаңбырдан 

соң шөптерде қандай 

өзгерістер болады? 

(олар бұрынғыдан да 

жасылдана түседі) 

♦ Мына өсіп 

тұрған өсімдік қалай 

аталады? 

(жолжелкен) 

♦ Оны неге олай 

атаған? 

♦Жолжелкеннің 

қандай көмегі бар, 

кім біледі?  

Зерттеу жұмысы 

Лупа арқылы 

жолжелкен 

жапырақтарын қарау, 

ерекшеліктерін табу. 

(аралар)  

♦ Көктемде 

жәндіктер өмірінде 

қандай өзгерістер 

болады? (көктемде 

жұмыртқалардан 

личинкалар өсіп 

шығады) 

♦ Жәндіктер 

қайда тіршілік етеді? 

(бақтарда, ағаштарда, 

су тоғандарда т.б.) 

♦ Қандай 

жәндіктердің 

пайдасы бар? (ара, 

жібек құрты, 

құмырсқа). 

♦ Қандай 

пайдалы жәндік 

орман, тоғайларды 

зиянды жәндіктерден 

қорғайды? 

(құмырсқа) 

♦ Масаларды 

неге зиянды жәндік 

деп атайды? (олар 

әртүрлі ауруларды 

тасиды)  

♦ Зерттеу 

жұмысы 

Қанқызын тауып, 

оның атын атау. 

Құмырсқалар 

«соқпағын» табу, 

бақылау. 

Еңбек: Алаңды 

қоқыстардан тазалау. 

Мақсаты: үлкендерге 

көмек беруге, 



білуге, белгі бойынша 

әрекет етуге үйрету.  

Жаттығу ойыны. 

Қимылдарын дамыту 

Мақсаты:- Қимыл 

белсенділіктерін 

арттыру;   

- Ұзындыққа 

секіруге жаттықтыру. 

Өгейшөппен 

жолжелкеннің 

айырмашылық-тары 

мен ұқсастықтарын 

айыру.  

Еңбек:  Ойын алаңын 

тазалау. 

Мақсаты: бірлесе 

еңбек етуге, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын:  

«Бәйге». 

Мақсаты: жеңіске 

деген 

құштарлықтарын 

арттыру, 

жылдамдықтарын 

дамыту.  

 Жаттығу ойыны: 

Дыбыстар арқылы 

жүру    

 Мақсаты: тепе-

теңдікті сақтау, 

берілген дыбыс 

ырғағына қарай 

қимыл жасау. 

Мақал-мәтел: Дана 

көптен, дәрі шөптен. 

                           

Құнарлы шөп, 

қосымша сүт 

үлкендер еңбегін 

қадірлеуге тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 

«Аюлар мен аралар». 

 Мақсаты: кеңістікте 

жүкіру, ұстап алуға, 

ұстатпауға тырысу. 

Ептілікке, 

жылдамдыққа баулу.  

Жаттығу ойыны:  

Қимылдарын 

дамыту.  

Мақсаты: жүкіру 

техникаларын 

жақсарту.  

 

Халық болжамы: 

күзде құмырсқа илеуі 

биік болса, қыс ұзақ 

әрі қатты болады. 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің 

артынан жүру, 

жұптасып жүруді 

үйрету. Өз шкафтарын 

Топқа оралу кезінде 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің 

артынан жүру, 

жұптасып жүруді 

үйрету. Өз 

 Топқа оралу кезінде 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің 

артынан жүру, 

жұптасып жүруді 

үйрету. Өз 

 



тану дағдысын 

қалыптастыру. Топта 

киетін аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, 

киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 

 

 

шкафтарын тану 

дағдысын 

қалыптастыру. Топта 

киетін аяқ киімдерін 

өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 

 

 

шкафтарын тану 

дағдысын 

қалыптастыру. Топта 

киетін аяқ киімдерін 

өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 

 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 3 жас 

-Ал балалар көктемнің 

қай айы? 

Мамыр айының 7 

жүлдызы күні отан 

қорғаушылар күні деп 

жарялады. 

Тәуелсіз Қазақстанның 

әскері жаңарып. Қарулы 

күштер жаңарып 

жатты.Дәстүр бойынша 

осы мереке күні 

президентіміз әскери 

қызметте көзге тұскен 

немесе ерлік жасаған 

Қазақстан қарулы 

күштер қызметтерін 

марапаттайды.Себебі 

Отан қорғаушылар күні-

түні еліміздің 

тыныштығы үшін 

қызмет етеді.Олар 

еліміздің тыныш, 

бибітшілік өмір сүруіне 

мол үлестерін қосуда 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Отан сенің ата-анаң 

Отан сенің бауырың 

Отан өлкең астанаң 

«Не істеуге 

болмайды?» 
Улкендердің 

алдынан.......(кесіп 

өтуге) болмайды. 
Кішкене 

баланы......(жылатуға) 

болмайды. 

Құстарды ...... (атуға) 
болмайды. 

Қыз 

баланы......(ренжітуге) 
болмайды. 

Балабақшадан 

.......(кешігуге) 

болмайды. 
«Не істеу керек?» 

Үлкен 

кісіні.......(сыйлау) 
керек. 

Үлкеннің .......(тілін) 

алу керек. 
Үлкендерге ........(сәлем 

беру) керек. 

Кішілерді 

........(қамқорлау) керек. 
Өйткені біз 

қорғаушылармыз 

Сөйлеуді дамыту. 

 

Отан үшін отқа 

түс,күймейсің –деген 

 Туды 

салыстыру,ұзындығы

, ені, биіктігі, 

жуандығы бойынша 

бірдей екі әртүрлі 

және бірдей заттарды 

салыстыру 

Математика 

негіздері 

Жеңіс күні құтты 

болсын, 

Құтты болсын 

аталар. 

Ұмытпайды 

ешқашанда 

Жауынгерді балалар. 

Көркем әдебиет 

-Балалар жер шары 

балаларының тілегі 

не? 

Дұрыс айтасыңдар, 

балалар барлық жер 

шарындағы 

балалардың тілегі 

осындай екен, 

ендеше балалардың 

тілегіне «Отан» 

өлеңін айтайық. – 

-Бейбітшілік болсын! 

 



Отан аудан, ауылым. 

Демекші,біз сүюіміз 

оны қадірлеп 

қастерлеуміз керек, 

балалар. 

Көркем әдебиет 

 
 

сөз бар халқымызда. 

Отан үшін жаным 

қиған қанша біздің 

батырларымыз бар. 

Т.Тоқтарыв.М.Мәмет

ова,Ә. 

Молдағүлова.т.б. Ел 

басына күн туғанда 

Отанын қорғап, елге 

амансау оралған 

батырларымыз 

Б.Момышұлы 

болған , Әлия 

Молдағұлова-бұл 

апамыз снайпер 

болған көздеп тұрып 

көп жауларға қарсы 

тұрған., Бауыржан 

Момышұлы-қол 

басшы болған., 

Талғат Бегилдин т.б 

батырларымыз көп 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Жеңіс келді ән болып 

Келді ауылға ән 

болып 

Жеңіс келді алақай 

Тоя жейтін ән болып 

Көркем әдебиет 
Ұзындығы, ені, 
биіктігі, жуандығы 

бойынша бірдей екі 

әртүрлі және бірдей 
заттарды салыстыру 

Математика негіздері 

-Соғыс болмасын! 

-Достық болсын! 

Балалар өлең 

жолдарын айтады. 
Сөйлеуді дамыту 

4 жас 

-Ал балалар көктемнің 

қай айы? 

Мамыр айының 7 

жұлдызы күні отан 

Отан үшін отқа 

түс,күймейсің –деген 

сөз бар халқымызда. 

Отан үшін жаным 

 Жеңіс күні құтты 

болсын, 

Құтты болсын 

аталар. 

 



қорғаушылар күні деп 

жарялады. 

Тәуелсіз Қазақстанның 

әскері жаңарып. Қарулы 

күштер жаңарып 

жатты.Дәстүр бойынша 

осы мереке күні 

президентіміз әскери 

қызметте көзге тұскен 

немесе ерлік жасаған 

Қазақстан қарулы 

күштер қызметтерін 

марапаттайды.Себебі 

Отан қорғаушылар күні-

түні еліміздің 

тыныштығы үшін 

қызмет етеді.Олар 

еліміздің тыныш, 

бибітшілік өмір сүруіне 

мол үлестерін қосуда 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Отан сенің ата-анаң 

Отан сенің бауырың 

Отан өлкең астанаң 

Отан аудан, ауылым. 

Демекші,біз сүюіміз 

оны қадірлеп 

қастерлеуміз керек, 

балалар. 

Көркем әдебиет 

 
 

қиған қанша біздің 

батырларымыз бар. 

Т.Тоқтарыв.М.Мәмет

ова,Ә. 

Молдағүлова.т.б. Ел 

басына күн туғанда 

Отанын қорғап, елге 

амансау оралған 

батырларымыз 

Б.Момышұлы 

болған , Әлия 

Молдағұлова-бұл 

апамыз снайпер 

болған көздеп тұрып 

көп жауларға қарсы 

тұрған., Бауыржан 

Момышұлы-қол 

басшы болған., 

Талғат Бегилдин т.б 

батырларымыз көп 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Жеңіс келді ән болып 

Келді ауылға ән 

болып 

Жеңіс келді алақай 

Тоя жейтін ән болып 

Көркем әдебиет 

Жеңіс туы  

Суретті бояту Сурет 

салу 

Уақытты 

бағдарлау.Таңертең, 

күндіз, кеш, түн 

тәулік бөліктерін 

ажырату және атай 

білу дағдыларын 

қалыптастыру 

Математика 

Ұмытпайды 

ешқашанда 

Жауынгерді балалар. 

Көркем әдебиет 

-Балалар жер шары 

балаларының тілегі 

не? 

Дұрыс айтасыңдар, 

балалар барлық жер 

шарындағы 

балалардың тілегі 

осындай екен, 

ендеше балалардың 

тілегіне «Отан» 

өлеңін айтайық. – 

-Бейбітшілік болсын! 

-Соғыс болмасын! 

-Достық болсын! 

Балалар өлең 

жолдарын айтады. 

Балаларды әңгіме 

айтуға үйрету: затты, 

суретті өз бетінше 

қарап, сипаттауға, 

түрлі балалар 

әрекеттерінде 

бейнелеген суреттері, 

бұйымдары бойынша 

әңгімелер 

құрастыруға, 

шығармалардың, 

ертегілердің 

қызықты үзінділерін 

қайталап айтуға, 

бейтаныс заттар, 

құбылыстар, 

оқиғалар туралы 

ақпаратты 

талқылауға баулу 



негіздері 
 

Сөйлеуді дамыту 

Отан қорғаушылар 

жайлы видеоролик 

қосу 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

"Менің  отбасым" 

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын 

туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

ойыншықтардың 

түрлері жайлы  

Т/ж/о: «Ғажайып 

қапшық» Мақсаты: 

баланың сөздік 

қорын 

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

 «Соқыр теке». 

.М/ы.Балаларды 

ұйымшылдыққа 

тапқырлыкқа үйрету 

 

Серуенге дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты 

байқап, оны өз 

бетінше немесе 

ересектердің 

көмегімен жоюға, 

қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

 

Серуен 
Қоршаған әлеммен 

таныстыру: «Ауа райын 

Ауа райын бақылау, 

күннің кешке қарай 
  Ұксас заттарды жинап 

қораптарға 
  



бақылау» 

— Балаларға күннің 

көзі бұлт арасынан 

көрініп тұрғанын 

көрсету 

— Кешке қарай күннің 

суытатынын түсіндіру 

— «Кешке неге жылы 

киіну керек?» деген 

сұрақ қойылады 

Қ/о «Кім 

жылдам?»ойыны 

Еркін қимылды 

ойындар 

суытатынын түсіндіру.  
(Қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Қимылды ойын: 

«Тырналар» 

— Балалар тырна 

сияқты аяқтың 

ұшымен жүріп, 

қанаттарын жайып 

қозғалады 

— Тепе-теңдік, 

еліктеу дағдылары 

дамиды  

орналастыру  
Танымдық тапсырма: 

«Ұқсас заттарды 

қорапқа сал» 
— Әртүрлі ұсақ табиғи 

заттар (жапырақтар, 

тастар, жаңғақтар) 

көрсетіледі 
— Ұқсастарын бір 

қорапқа, әртүрлілерін 

басқа қорапқа жинайды 
(Математика негіздері) 

 

 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 

 

 

 Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 

 

 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

Ұзындығы, ені, биіктігі, 

жуандығы бойынша 

бірдей екі әртүрлі және 

бірдей заттарды 

салыстыру 

Математика негіздері 

1ші топ тудың суретін 
бояйды 

2ші топ бәйтеректің 

суретін жабыстырады 
3ші топ киіз үйдің 

суретін құрастырады 

(Жапсыру әрекеті, 

 Ұлттық ыдыстарды 

көлеңкесімен 

сәйкестендіру атын 

атау.Сөйлеуді 

дамыту 

Ұлттық киімдер 

 



кітап қарау және 

басқалары) 3 жас 

құрылыс 

материалдарынан 

құрастыру бормен 

асфальтқа, таяқпен 

құмға сурет салу, 

жолақта және 

бұрыштарға қазақ ою-

өрнектерінің қос 

элементін 

салу.қамырдан 

мүсіндеуге 

қызығушылық таныту, 

үйрету 

 Сюжеттік 

жапсыру.Балаларды 

жалпы композиция 

құрастыруға 

үйрету.Құрастыру,мүсі

ндеу,сурет 

салу,жапсыру 

сурет салу әрекеті, 

құрастыру әрекеті) 

 

пазлы Құрастыру 

әрекеті 

Тақияны 

әшекелейміз.Мүсінде

у әрекеті 

Домбыра ойыны  

Домбыранын қандай 

аспап екенін айту 

және 

жабыстыру.Жапсыр

у әрекеті 

Нүктелі сурет салу 

әдісімен кесенің 

суретін салу 

Дәстүрден тыс сурет 

салу 

4  жас 

Әрқашан күн сөнбесін 

тақырыбында көрме 

ұйымдастыру.Аата-

аналрмен 

бірге,Шығармашылық 

дағдылар 

Уақытты 

бағдарлау.Таңертең, 

күндіз, кеш, түн тәулік 

бөліктерін ажырату 

және атай білу 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Математика негіздері 
Суретке қарап әңгіме 

құрату.Сөйлеуді 

дамыту 

Қағаздан күн 

бейнесін жасау,оны 

жабыстыру.Құрасты

ру,жапсыру 

Ермексаздан күн 

жасау,түсін 

атау.Мүсіндеу 

 Балаларды жарты  

шеңбер етіп 

отырғызу. 

Суреттердің бір 

бөлігін көрсетіп, 

оның не зат екенін 

таптырту. Ол затты 

тапқан бала ол 

туралы ән тақпақ 

немесе ойдан ертегі 

құрап немесе ол 

қалай пайда болды 

айтып беруі керек 

көркем әдебиет 

 

Сергіту сәті 

Балаларды екі 

орталыққа бөлу.  

Бір орталықта  

 



өдері таңдаған  

заттың суретін салса  

сурет салу 

Екінші орталықта 

геометриялық 

денелерді(куб, шар, 

цилиндр) танып, атап 

тапқан затпен  

сәкестендіргізу.  

«Кім тапқыр» 

ойнынын ойнату. 

Ойын бойынша 

топтағы заттардан 

осы денелерге 

ұқсасын тапқызып 

жинату.  

математика 

негіздері 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балаңыз балабақшада 

жақсы күн өткізді. Үйге 

қайтар кезде төмендегі 

кеңестерге назар 

аударсаңыз, ол өзін 

қауіпсіз әрі бақытты 1. 

Балаңызды сөзсіз 

қабылдаңыз Оны 

жетістігі үшін ғана 

емес, сол қалпында 

жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

«Саған бүгін не 

ұнады?» деп 

қызығушылықпен 

сұраңыз, сынамай 

тыңдаңыз. 

 

Дұрыс тамақтануды 

жалғастырыңыз 

— Балабақшада біз 

балаларға пайдалы, 

теңгерімді тағам 

ұсынамыз. 

— Үйде де көкөніс, 

жеміс, сорпа, сүт 

өнімдері сынды 

пайдалы тағамдарды 

ұсынуға тырысыңыз. 

— Газдалған сусын 

мен тәттіден шектеу 

қажет екенін 

ұмытпаңыз. 

 

 Тазалық – денсаулық 

кепілі 

— Балаңызды үйге 

келе 

салысымен қолын 

жууды, киімін 

ауыстыруды әдетке 

айналдырыңыз. 

— Кешкісін бірге 

жуыну, тісін тазалау 

да – жақсы күн 

тәртібінің бір бөлігі. 

 

. 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Сәуір 2025 жыл 2 апта 

3-4 жас аралас топ 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

12.05.2025ж 

 

Сейсенбі  

13.05.2025ж 

 

 

Сәрсенбі  

14.05.2025ж 

 

 

Бейсенбі  

15.05.2025ж 

 

Жұма    

16.05.2025ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

"Құпия сөзбен кіру" 

– Әр күнге бір құпия сөз 

таңдалып қойылады. 

Мысалы: «Көңілді 

күн!». Кім дұрыс айтса 

– қол шапалақтап, 

қошемет көрсетіледі. 

Ұлттық нақыштағы 

қарсы алу 

– Қазақы киім киіп, 

домбырамен «Кел, 

төрлет, балақай!» деп 

қарсы алу. Балаларға 

шағын "тақия" 

немесе «тұмарша» 

тағып беру. 

"Сиқырлы айнаның 

амандасуы" 

– Айнаның бетіне 

күлімсіреген смайлик 

не қызықты сөз жазып 

қойып, бала солай 

амандасып өтеді. 

"Жұлдызды жол" 

қарсы алуы 

– Еденге 

жұлдызшалар 

жабыстырып қою. Әр 

бала солардың 

үстімен секіріп не 

жүріп өтіп, музыка 

ырғағымен ішке 

кіреді. 

"Әуенді есік" 

– Балалар келіп жатқанда 

артқы фоннан жайлы балалар 

әні ойнап тұрады. Әнге 

қосылып келген балаға 

жұлдызша немесе жүрекше 

сыйланады. 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Баланың бақшаға 

бейімделуі жайлы 

әңгіме 

Баланың денсаулығы 

жайлы әңгіме 

Баланың басқа 

балалармен қарым –

қатынасы жайлы әңгіме 

Топтық іс-шаралар 

мен меркелер жайлы 

әңгіме 

Баланың көңіл күйі 

туралы әңгімелсу 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, бейнелеу, 

дербес және басқалары) 

Дидактикалық ойын:  

«Абайла, қауіпті!» 

балалардың қауіпті 

жерлер туралы 

білімдерін 

кеңейту.Қауіпсіздік 

ережелері

 

Тәрбиеші қуыршақ 

немесе сурет арқылы 

таныстырады: 

– Бүгін біздің ауылға 

қонақ келеді! Қазақ 

халқы қонақты 

ерекше қарсы алған. 

Сендер қонақ күтуді 

үйренгілерің кел

е ме?– 

Балалар: 

Иә!Балалармен бірге 

«Қонаққа не 

қоямыз?», «Қазақ 

үйде не болады?» 

деген сұрақтар 

Шығармашылық 

тапсырма: "Дастархан 

әзірлейміз" 

– Балаларға ұлттық 

тағамдардың (бауырсақ, 

қымыз, ет, құрт) 

суреттері ұсынылады 

– Оларды түрлі түсті 

қағазға жапсырып, 

«дастархан» 

құрастырады 

– Әр бала өз тағамын 

таныстырады: «Мен 

бауырсақ әкелдім», т.б.  

Бір тұтас тәрбие 

 

"Қонақты қарсы 

аламыз" 

– Есіктен қуыршақ 

(қонақ) кіреді 

– Балалар ұлттық 

музыкамен екі 

қатарға тұрып, 

шапалақтап қарсы 

алады 

– Бірге «Айгөлек» 

ойыны немесе жеңіл 

"Серке мен қозы" 

ойынын ойнайды 

Бір тұтас тәрбие 
 

Сөздік ойын 

«Жануарлардың төлдерін 

тауып, оларды атап бер». 

Әлеуметтік,коммуникативті

к дағдылар 



талқыланады.Бір 

тұтас тәрбие 

 

Ертеңгілік жаттығу 

Мамыр айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Таныс, бұрын 

үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындату 

 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен сүйемелдеу 

арқылы орындату 

 

Мамыр айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

 

 

Мамыр айына арналған 

таңертеңгі жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті) 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті өткізуге 

дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

Геометриялық 

фигуралардың 

(дөңгелек, шаршы, 

үшбұрыш) ортасына, 

бұрыштарына дайын 

ою-өрнектерді жапсыру 

арқылы киіз, кілем, 

көрпе, алаша орамал 

жасауды үйрету 

Қазақ халқының 

әшекей 

бұйымдарымен 

(білезік, жүзік, 

балдақ, сырға, тұмар) 

таныстыру. Мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу, оларды 

таяқшамен 

безендіруді. 

Жеке жұмыстарын 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Бір заттың немесе түрлі 

заттардың суретін 

салуды қайталай 

отырып, қарапайым 

сюжеттік 

композициялар жасауға 

үйрету, тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыру, қызыл, 

сары, жасыл, көк, қара, 

ақ негізгі түстер мен 

олардың реңктерін 

(қызғылт, көгілдір, сұр) 

қолдануды дамыту. 

 

Құмға таяқшалармен, 

асфальтқа бормен, өз 

бетінше ойдан сурет 

салуға мүмкіндік 

беру 

Құрастыруда бөлшектерді 

орналастыру және кірпіштерді 

қалау, пластиналарды тік 

бағытта және көлденең 

орналастыру тәсілдерін 

қолдану, ірі және ұсақ құрылыс 

материалдарынан, үлгі 

бойынша, ойдан құрастыру 

дағдыларын пысықтау. 

 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ 

  3 жас 

Дене тәрбиесі 

Солға, оңға бұрылу 

(отырған қалыпта); 

аяқты бүгу және созу 

(бірге және кезекпен), 

шалқасынан жатқан 

қалыптан бұрылып, 

етпетінен жату және 

керісінше; иықтарды 

Дене тәрбиесі 

15-20 сантиметр 

биіктіктен секіру 

саптағы, шеңбердегі 

өз орнын табуға 

үйрету. 

Қимылды ойындарға 

баулу, балаларды 

қарапайым 

Музыка 

Балалардың билейтін 

музыкаға сәйкес би 

қимылдарын өз бетінше 

орындауына, таныс би 

қимылдарын ойындарда 

қолдануына мүмкіндік 

беру. 

Балалар музыкалық 

Қазақ тілі  

Қазақ тіліне тән ә, ө, 

қ, ү, ұ дыбыстарын 

өздігінен дұрыс 

айтуға баулу. 

Сөздік қор. 

Баланың сөздік қорын 
дамытуда, санамақтар 

Дене тәрбиесі 

Қолды алға, жан-жаққа созу, 

алақандарын жоғары қарату, 

қолды көтеру, түсіру, 

саусақтарды қозғалту, қол 

саусақтарын жұму және ашу. 

 



жоғары көтеріп, қолды 

жан- жаққа созып еңкею 

(етпетінен жатқан 

қалыпта) Қолдарды 

алға созып, жартылай 

отыру, тізені қолмен 

ұстап, басты төмен иіп, 

кезекпен тізені бүгіп, 

аяқты көтеру; 

 
 

ережелерді сақтауға, 

қимыл түрлерін 

өзгерте отырып, 

ойындарға күрделі 

ережелерді енгізу. 

Қимылды ойындарды 

ойнату. 

 

аспаптарында ойнау. 

Балаларды музыкалық 

аспаптармен: сыбызғы, 

металлафон, қоңырау, 

сылдырмақ, маракас 

және барабанды 

ырғақпен қағып 

ойнаудың қарапайым 

дағдыларын меңгеруге 

ықпал  ету. 

4 жас 

Дене тәрбиесі 

 бағытты және қарқынды 
өзгертіп жүру 

1–1,5 минут ішінде баяу 

қарқынмен жүгіру 
Бөренеден аттап өту 

орнынан ұзындыққа 

(шамамен 70 сантиметр), 

қысқа секіргішпен секіру. 
допты жоғары лақтыру  

қолдарды әртүрлі қалыпта 

ұстап, еденнен 20 – 25 
сантиметр жоғары 

қойылған сатының 

таяқшаларынан аттап өту,  

араларын алшақ ұстау 

және жақын тұру. 

 

Музыка 

Ән айту: Жеке 

дауыста ән салу 

дағдылары жетіледі, 

эстрадалық 

сүйемелдеуге ілесу 

іскерліктері дамиды. 

Музыкалық-ырғақты 

қимылдар: 

Музыканың 

сипатына қарай 

қимылдарды 

музыкамен 

сәйкестендіреді. 

Таныс әндерді 

сахналайды. 

Дене тәрбиесі 

Бір аяқты жоғары 

көтеріп, жоғары 

көтерілген аяқтың 

астынан затты бір 

қолдан екінші қолға 

беру. Екі аяқты 

кезекпен алға қою, 

алдымен өкшені, содан 

кейін аяқтың ұшын қою, 

тарсылдату. Қатарынан 

4-5 рет жартылай отыру. 

Екі қолды белге қойып, 

екі жаққа созып, отыру. 

 

Музыка Ән айту: 

Жеке дауыста ән 

салу дағдылары 

жетіледі, эстрадалық 

сүйемелдеуге ілесу 

іскерліктері дамиды. 
Музыкалық-ырғақты 

қимылдар: Музыканың 
сипатына қарай 

қимылдарды 

музыкамен 
сәйкестендіреді. Таныс 

әндерді сахналайды 

 

 

Қазақ тілі 

Өз ойын жай және 

жайылма 

сөйлемдермен 

жеткізуге мүмкіндік 

беру. 
Бір-бірімен еркін 

диалог құруға, еркін 
талқылауға мүмкіндік 

беру. 

Дене тәрбиесі 

Ырғақтық жаттығулар.  
Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды музыкамен 

сүйемелдеу арқылы орындау 

 

Спорттық  жаттығулар: 

Велосипед тебу: екі немесе үш 

дөңгелекті велосипед тебу; 

оңға, солға бұрылу. 

 

Қимылды ойындар. 

Қимылды ойындарда жетекші 

рөлді орындауға үйрету, ойын 

ережелерін саналы түрде 

сақтауға баулу. Доптармен, 

секіргіштермен, құрсаулармен 

ойындарда балалардың 

белсенділігін дамыту. 
 

Серуенге дайындық 

Көрсету бойынша 

киімдерін киюді, қимыл 

белсенділігіне жағымды 

эмоциялық қарым-

Көрсету бойынша 

киімдерін киюді, 

қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық 

Көрсету бойынша 

киімдерін киюді, қимыл 

белсенділігіне жағымды 

эмоциялық қарым-

Көрсету бойынша 

киімдерін киюді, 

қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық 

Көрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық қарым-

қатынас білдіруді, бұрын 



қатынас білдіруді, 

бұрын игерген 

қимылдарды өздігінен 

орындауды жетілдіру. 

Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру 

(өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

қарым-қатынас 

білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды 

өздігінен орындауды 

жетілдіру. Киім 

шкафтарын тануды 

қалыптастыру (өзіне-

өзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы 

дамыту 

қатынас білдіруді, 

бұрын игерген 

қимылдарды өздігінен 

орындауды жетілдіру. 

Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру 

(өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

қарым-қатынас 

білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды 

өздігінен орындауды 

жетілдіру. Киім 

шкафтарын тануды 

қалыптастыру (өзіне-

өзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы 

дамыту 

игерген қимылдарды өздігінен 

орындауды жетілдіру. Киім 

шкафтарын тануды 

қалыптастыру (өзіне-өзі 

қызмет ету дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Серуен 

Ауа-райын бақылау 

Мақсаты:Көктем 

мезгілінің аяғына қарай 

өлі табиғаттағы 

болатын құбылыстар 

туралы түсініктерін 

қалыптастыруды 

жалғастыру.  

Бақылау барысы 

Көркем сөз. А.Меңдібай 

Мамыр айы келгенде, 

Дала гүлге толады. 

Жайнап барлық атырап, 

Қызық-думан болады. 

Бақшамызда біз еккен, 

Гүл шоқтары гүлдейді. 

Жапырақтар 

сыбдырлап,  

«Қандай көркем, көр»-

дейді. 

Тәрбиеші аулаға ерте 

көктем көрнісі 

бейнеленген сурет алып 

шығып, балалармен 

әңгіме өткізеді. 

Балалар, қараңдаршы, 

мына суретте жылдың 

қай мезгілі 

Гүлзарды бақылау 

Мақсаты: 

Көктемгі гүлзар 

туралы түсініктерін 

кеңейту;  

Өсімдіктерді күту, 

суғару іскерліктерін 

тиянақтау; 

Табиғатты сүюге, 

әсемдігін сезінуге 

тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Тәрбиеші сұрақтар 

қойып, әңгімелесу 

жүргізеді 

Қандай үй гүлдерін 

білесіңдер? 

Қандай дала гүлдерін 

білесіңдер? 

Олардың қандай 

айырмашылығы 

бар?Сендерге қандай 

гүлдер ұнайды? 

Неге? 

Сендердің үйлеріңде 

гүл бар ма? Қандай? 

Оларды қалай 

күтесіңдер? Гүлді 

Велосипедті бақылау 

Мақсаты: велосипедтің 

қажеттілігі туралы 

білімдерін тиянақтау.  

Бақылау барысы 

Балаларға жұмбақ 

жасыру 

Бірде екі дөңгелекті,  

Бірде үш дөңгелекті. 

Қажет кезде онымен, 

Қызыққа да батасың, 

Артып алып сөмкеңді, 

Серуендеп те қайтасың.  

(велосипед) 

Балаларға сұрақтар. 

Балалар, велосипедтер 

қандай болады? 

(балаларға және 

үлкендерге арналған) 

Олардың қандай 

айырмашылығы бар? 

(көлемімен және 

дөңгелегімен) 

Велосипед қандай 

бөліктерден тұрады? 

Велосипедте жүру қиын 

ба? 

Қалай ойлайсыңдар, 

Құмырсқаларды 

бақылау 

Мақсаты: 

Құмырсқалар туралы 

білімдерін тиянақтау;  

Зерттеу жұмысына 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.  

Бақылау барысы 

Көркем сөз 

«Құмырсқа» Г. Өкеев  

Құжынаған 

құмырсқа,         

Ұйымшыл-ақ өздері. 

Шығады ерте 

жұмысқа.       Жүкпен 

қайтып қашықтан, 

Нелер шебер 

табылып,         

Илеуіне асыққан. 

Жасайды илеу 

жабылып.      Бәрі 

еңбекпен шынығар, 

Жылт-жылт етіп 

көздері,      Ісін 

тындырып тынығар. 

Балаларға сұрақтар 

Найзағайды бақылау 

Мақсаты: 

«Найзағай» ұғымымен 

таныстыру;  

Табиғат құбылыстары туралы 

шынайы түсініктерін 

қалыптастыру;  

Сөздік қорларын байыту; 

Бақылағыштықтарын дамыту. 

Бақылау барысы  

Тәрбиеші балаларға жұмбақтар 

жасырады 

-Аспанда от қамшы осады, 

Ащы үнін ышқынып қосады. 

-Дүрліктіріп алапты, 

Шақпақ тастың жарқылы, 

Бұлт көрпесін жыртады. 

Балалар, бұл жұмбақтардың 

шешуі не екен? 

Найзағай қай кезде ойнайды? 

Аспан неге күркірейді?  

Күн күркіреп, найзағай 

ойнаған кезде табиғатта қандай 

құбылыс болады? (жаңбыр 

жауады)  

Найзағай ойнап, жаңбыр 

жауғанда құрт-құмырсқалар не 

істейді? (індері мен илеулеріне 



суреттелген?(көктем).  

Ал, сендер суреттен не 

көріп тұрсыңдар? (қар 

еріп жатыр,жер су 

болып жатыр, балалар 

құстарға ұя жасап 

жатыр) 

Қар неліктен ериді, 

адамдар неліктен жеңіл 

киінеді? (күн 

жылығандықтан) 

Ал, көктемнің бұл 

мезгілін қалай атаймыз? 

(ерте көктем) 

Ерте көктем мен қазіргі 

мамыр айындағы 

табиғат көнісінде, ауа-

райында өзгешелік бар 

ма? Қандай? (балалар 

жауабы тыңдалады) 

Қазір аспан көрнісі 

қандай? (ашық көк)  

Ағаштар бейнесі қандай 

болды? (барлық 

ағаштар жапырағы 

жайқалып, жап-жасыл 

болып тұр).  

Қыста қар жауған кезде 

ауа температурасы 

қандай еді?  

Жаңбыр қандай 

температурада жауады? 

Көктемнің соңғы 

айында табиғатта 

қандай өзгерістер 

болды?(күн шуағы 

молайды, гүлдер 

шықты, шөптер өсті, 

ағаштар жасыл 

отырғызбас бұрын не 

істеу керек? 

Біздің гүлзарға 

отырғызуға арнап 

топта өсіріп 

жатырған гүлдеріміз 

қалай аталады? 

Гүлдер жақсы өсіп, 

гүлдеуі үшін не 

істеуіміз керек? 

Осы кезде бізге гүлді 

неге аулаға 

отырғызуға 

болмайды? 

Неге кейбір гүлдер 

көпжылдық, кейбіл 

гүлдер бір жылдық 

деп аталады? 

Еңбек  

 Гүл егетін алаңда 

жұмыс (тазалау, 

қопсыту).  

Мақсаты: 

— Бірлесе жұмыс 

істей білу 

іскерліктерін 

тиянақтау;  

— Гүлдердің өсуі 

туралы білімдерін 

қалыптастыру.  

Қимылды ойын 

«Қай топ тез 

жиналады?».  

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру.  

Жаттығу ойыны 

«Құлап қалма». 

Мақсаты: бөрене 

үстімен жүруге 

велосипедпен жүру 

үшін жол ережесін білу 

керек пе? 

Велосипедтің 

машинадан қандай 

айырмашылығы бар 

Велосипедпен бір 

уақытта неше адам 

жүруге  болады ? 

Еңбек  

Алаңға баратын 

жолдарды қоқыстардан 

тазалау. 

Мақсаты: бірлесе 

жұмыс істеуге деген 

құлшыныстарын 

қалыптастыру.  

Қимылды ойын   

«Теңге алу». 

Мақсаты: ептілікке, 

жылдамдыққа, жеңіске 

жетуге деген 

құштарлыққа баулу.  

Жаттығу ойыны 

Затты нысанаға 

лақтыру. 

Мақсаты: қол күштерін, 

көз өлшемін, объктіні 

бағдарлай білулерін 

дамыту. 

Мақал:  Жолда жүрсең, 

сақ жүр. 

Құмырсқалардың 

адамдарға және 

орманға қандай 

пайдасы бар? (зиянда 

жәндіктерді құртады 

Орманның қандай 

тұрғыны құмырсқа 

мен оның 

көбелектерін 

(личинкаларын) 

жеуге құмар? (аю 

мен тоқылдақ)  

Құмырсқасыз жер  

болмайды. 

Құмырсқаларды 

«ағаш дәрігерлері» 

деп те атайды. Олар 

ағаштарды зиянды 

жәндіктерден 

қорғайды. 

Құмырсқалар өте 

еңбекқор, олар 

өздерінен бірнеше 

есе үлкен нәрселерді 

илеулеріне сүйретіп 

тасиды. 

Құмырсқалардың 

илеуінің тесігі 

төбесінде болады. 

Құмырсқалар өз 

илеуінен ешқашан 

адаспайды. Неліктен 

деп ойлайсыңдар. 

Құмырсқалар өз 

илеулерін иіскеп 

жүріп иісінен табады. 

Әр илеу өз 

құмырсқаларынан 

басқа 

тығылады)  

Қалай ойлайсыңдар, найзағай 

неден пайда болады?  

Ауа-райы нашар болған кезде 

бұлттар арасында электр тогы 

жиналады. Найзағай-бұл үлкен 

электр тогының ұшқыны. 

Ұшқындар айналадағы ауаны 

қыздырады. Ыстық ауа салқын 

ауамен соқтығысады да, күннің 

күркіреуі пайда болады.күн 

күркіреген кездегі найзағай өте 

қауіпті.  Найзағай жалғыз 

тұрған, биік заттарға жиі 

түседі. Сондықтан да найзағай 

ойнап тұрған кезде ағаштың 

астына тұруға болмайды.  

Зерттеу қызметі 

Жәй жаңбыр мен найзағайлы 

жаңбырды салыстыру, 

ұқсастықтыры мен 

айырмашылықтарын табу.  

«Найзағайлы жаңбыр» Ө. 

Ақыпбекұлы 

Нөсерлеп жаңбыр басталды, 

Науада қалқып қақ қалды. 

Найзағай тынбай жарқылдап, 

Нөсер тұр құйып сатырлап. 

- Найзағайлы жаңбырды 

қалай атайды екен? (нөсер)  

 Еңбек  

1 топ- ауланы тырмамен 

тазалау; 

2 топ-қоқыстарды шығару 

Мақсаты: 

Шағын топтарға бөлініп 

жұмыс істеуге үйрету;  

Ұжыммен жұмыс істеуге, 

жұмыс нәтижесіне жетуге 



жапыраққа малынды). 

Еңбек  

Кішкентайлар алаңын 

қоқыстардан тазалауға 

көмектесу. 

Мақсаты: 

кішкентайларға 

көмектесу, еңбекке 

деген құлшыныстарын 

арттыру. 

 Қимылды ойын  

«Үшінші артық». 

Мақсаты: ойын 

ережесін сақтап 

ойнауға, 

аңғарымпаздыққа 

баулу. Ұлттық 

ойындарға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.  

Жаттығу ойыны 

Қимылдарын дамыту.  

Мақсаты: 

Допты берілген бағытқа 

қарай оң және сол 

қолмен лақтыруға 

жаттықтыру; 

Қозғалыс 

координацияларын 

сақтау; 

Мақал-мәтел  -Сәуір 

айы-су айы, 

                          Мамыр 

айы- гүл айы. 

жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: - Әр 

гүлдің иісі әр басқа. 

- Гүл-араға, 

бал-балаға. 

Қызыл гүл көзге 

алыстан шалынар 

құмырсқаларды 

жолатпайды. Егер 

басқа илеудің 

құмырсқасы бара 

қалса, оны жабылып 

шағып тастайды. Әр 

илеудің өз иісі 

болады. 

Құмырсқалар тек 

қана ағаштардағы 

құрттардықұртып 

қана қоймайды, олар 

құстарға да 

көмектеседі. Құстар 

құмырсқаның 

илеуінің үстіне 

қанатын жайып 

отырады, 

құмырсқалар оларды 

үстеріндегі биттер 

мен бүргелерден 

тазалайды. 

Құмырсқалардан 

бөлініп шыққан өткір 

қышқыл иістен көпке 

дейін құстарға бит, 

бүргелер жоламайды. 

Құмырсқаның 

қышқылынан дәрі-

дәрмектер де 

жасайды. 

Құмырсқалар 

залалсыз, дәрменсіз 

жәндік болғандықтан 

оларға тиіспеуіміз 

керек. 

Құмырсқалардың 

қандай пайдасы бар?    

Олар өз илеулерін 

деген ынталарын арттыру.  

Қимылды ойын  

 «Өз ағашыңды тап». 

Мақсаты: ағаш аттарын есте 

сақтауға, зейінді, байқағыш 

және жылдам болуға үйрету.  

Жаттығу ойыны  «Ағаштан 

ағашқа дейін». 

Мақсаты: екі аяқпен және бір 

аяқпен секіруге жаттықтыру 

 

Халық болжамы: 

-  Ерте көктемде найзағай 

ойнап, күн күркіремесе, жаз 

құрғақ болады. 

Қарлығаш келсе күн 

күркірейді. 



қайда салады? 

қане біздің 

құмырсқалар қалай 

жұмыс істеп жүр 

екен, қарайықшы! 

(олар өздінің ізімен, 

бірінен соң бірі 

илеулеріне қарай 

ағылуда) 

Зерттеу қызметі 

Құмырсқалардың бір 

жолына құм, бір 

жолына қант себу. 

Олардың қалай 

әрекет ететінін 

бақылау.  

Еңбек  

Ойын алаңын 

тазалау. 

Мақсаты: бірлесе 

жұмыс істей 

білулерін 

жалғастыру.   

Қимылды ойын 

«Итеріспек». 

Мақсаты: 

Белгілі бір кеңістікте 

жұмыс істеу 

дағдыларын 

жетілдіру; 

ұлттық ойынға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Жаттығу ойыны 

 Қимылдарын  

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің 

Топқа оралу кезінде 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің 

Топқа оралу кезінде 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің 

Топқа оралу кезінде 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің 

Топқа оралу кезінде қатарға 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 

жүру, жұптасып жүруді 



артынан жүру, 

жұптасып жүруді 

үйрету. Өз шкафтарын 

тану дағдысын 

қалыптастыру. Топта 

киетін аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, 

киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 

 

артынан жүру, 

жұптасып жүруді 

үйрету. Өз 

шкафтарын тану 

дағдысын 

қалыптастыру. Топта 

киетін аяқ киімдерін 

өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 

артынан жүру, 

жұптасып жүруді 

үйрету. Өз шкафтарын 

тану дағдысын 

қалыптастыру. Топта 

киетін аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, 

киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 

 

артынан жүру, 

жұптасып жүруді 

үйрету. Өз 

шкафтарын тану 

дағдысын 

қалыптастыру. Топта 

киетін аяқ киімдерін 

өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 

үйрету. Өз шкафтарын тану 

дағдысын қалыптастыру. Топта 

киетін аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, киюін 

үйрету. (дербес қимыл  

әрекеті). 

 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 3 жас 

Көктемнің екінші айы 

Мамыр  екенін. «Мамыр 

болмай тәуір 

болмайды» деген 

мақалдың мағынасын 

түсіндіру. Табиғаттағы 

өзгерістер. Қызғалдақ, 

бәйшешек, наркес 

гүлдері туралы ақпарат 

беру.  Топтағы гүлдерге 

күтім жасау туралы 

ақпарат алып, топтағы 

гүлдерге күтім жасату. 
(сөйлеуді дамыту) 

 

Балаларды екі гүлге 
сәйкес топтарға бөлу. Ал 

екінші орталық гүлдер 

бағын құрастырады. 

Бірінші топ гүлдерді 
қағаздан жасату.  

(құрастыру, жапсыру) 

Ғажайып қорапшадан 

қазақ халқының 

ұлттық киімдерімен, 

әшекейлері 

шығарылады. 

Балалар оларды 

атайды, содан соң 

санап салыстырады. 

Қандай қызмет 

атқаратынын, қандай 

дыбыс шығаратынын 

айтып беруді үйрету. 

Әшекей заттардан 

гүлдердің бейнесін 

табу.  Сан есімдерді 

ретімен атауға, 

оларды зат 

есімдермен 

септіктерде қолдана 

білуге үйрету  
(сөйлеуді дамыту, 

математика негіздері) 

Дайын әшекей 

бейнелеріне гүлдерді 

салдыру, бояту 

(сурет салу) 
 

Топтағы күн тәртібі 

бейнеленген тақтаға 

назарларын аудару. 

Қарама-қарсы тәулік 

бөліктерін бағдарлауды 

қалыптастыру: күндіз-

түнде, таңертең-

кешке.Жеке қима 

суреттер арқылы 

анықтату.  
(математика негіздері) 

 
«Қара жорға» әнін 

айтқызу, би қимылдарын 

қамшым ен  жасату.  

(музыка) 

 

 

Таныс ертегілерді 

ойнауға және 

сахналауға 

ынталандыру, 

қызығушылығын 

ояту. 
(сөйлеуді дамыту) 

 
Құмда сурет салу.  

(сурет салу) 

 

 

Қайырлы таң, балалар! 

Арайланып таң атты, Алтын 
шапақ таратты, Қайырлы таң, 

балалар! 

 

Тақпағын жаттату 

Зат есімдерді үстінде, астында, 

артында, жанында тәрізді 

көмекші сөздермен бірге 

қолдануды және зат есімдерді 

жекеше, көпше түрде 

қолдануды үйрету. 

Жеке балалармен үстелде 

ойыншықтарды ойнату 

(сөйлеуді дамыту) 

 
 



4 жас 

Төрт түлік және оның 

төлдері (мінезіндегі 

ерекшеліктер, 

қозғалысы, қоректенуі, 

адамдарға пайдасы), 

оларға күтім жасаудағы 

ересектердің еңбегі 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Суретпен жұмыс төрт 

түлік жайлы,суретке 

қарап әңгіме құрау 

Сөйлеуді дамыту 

Қойдың пірі – 

Шопаната. 

Жылқының пірі – 

Қамбар ата. 

Түйенің пірі – Ойсыл 

қара. 

Сиырдың пірі – Зеңгі 

баба. 

Ешкінің пірі – Сексек 

ата Көркем әдебиет 
Таңертең, күндіз, кеш, түн 

тәулік бөліктерін ажырату 
және атай білу 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Математика негіздері 

Балалар, 

тыңдаңдаршы, 

нелердің даусы?  

Дұрыс айтасыңдар, 

балалар, осы сиыр, 

жылқы, түйе  қой, үй 

жануарлары, төрт 

түлік мал  деп 

аталады. 

ЖЫЛҚЫ- ірі, өте 

дәмді жануар, жеті 

қазынаның бірі, киелі 

мал. Ол – кеуделі, 

күшті жануар. 

Жылқы өзін күткен 

адамға тез үйренеді. 

Дүние жүзінде 250-

ден астам жылқы 

тұқымы бар. Жылқы 

етінен жал, жая, 

қазы, қарта, шұжық 

әзірленеді. Қымыз-

биенін сүті өте 

шипалы сусын. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

 
Жылқыны 

құрастыру,трафаррет

ке жабыстыру 

Жапсыру, 

құрастыру 

Құлдыр — құлдыр 

құлыншақ, 

Тынымсыз бір 

ұрыншақ 

Ұршықтай боп 

бұлтылдап 

Қой баласы қоңырым, 

Қойдан жуас момыным. 

Шопан ата түлегі 

Қошақаным қайдасың. 

Көркем әдебиет 

Балаларды әңгіме 

айтуға үйрету: затты, 

суретті өз бетінше 

қарап, сипаттауға, түрлі 

балалар әрекеттерінде 

бейнелеген суреттері, 

бұйымдары бойынша 

әңгімелер құрастыруға, 

шығармалардың, 

ертегілердің қызықты 

үзінділерін қайталап 

айтуға, бейтаныс заттар, 

құбылыстар, оқиғалар 

туралы ақпаратты 

талқылауға баулу. 

Сөйлеуді дамыту 

Қойды видео арқылы 

көрсету,сұрақтар қою 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 
 

ТҮЙЕ-төрт түліктің 

ішінде ең ірісі және 

ауыр салмақты 

жануарлардың 

бірі.Түйе күй 

талғамайды, басқа 

жануарлар жей 

алмайтын тікенекті, 

қатты өсімдіктермен 

қоректенеді, 

арқасына май 

жинайды, оны 

“өркеш” деп атайды. 

Шұбат-түйе сүті, өте 

шипалы сусын. 

Түйенін еті, жүні, 

шұбаты адамға қөп 

пайда 

әкеледі.Қоршаған 

әлеммен таныстыру 

Тарпаң — тарпаң 

тайлағым, 

Ботақаным, 

маймағым. 

Қара — көзің 

мөлдіреп, 

Жібек жүнің 

желбіреп 

Желк — желк етіп 

желесің 

Енеңе еріп келесің. 

Көркем әдебиет 

Суретке қарап  

әңгіме 

құрау.Сөйлеуді 

дамыту 

 

 

Слайдпен жұмыс Үй жануарлары 
және олардың адамға тигізер 

пайдасымен таныстыру 

Қоршаған әлеммен таныстыру, 

Әлеуметтік дағдылар 
Әр жануардың беретін пайдасын 

сызба арқылы көрсету (Әр 

баламен жеке жұмыс) 
Пазл құрастыру сан бойынша 

Құрастыру әрекеті, танымдық 

дағдылар математика негіздері 

Балаларды әңгіме айтуға 

үйрету: затты, суретті өз 

бетінше қарап, сипаттауға, 

түрлі балалар әрекеттерінде 

бейнелеген суреттері, 

бұйымдары бойынша 

әңгімелер құрастыруға, 

шығармалардың, ертегілердің 

қызықты үзінділерін қайталап 

айтуға, бейтаныс заттар, 

құбылыстар, оқиғалар туралы 

ақпаратты талқылауға баулу. 

Сөйлеуді дамыту 
таныс бірнеше шығармаларды 

атауға, мазмұндауға,сахналауға 
үйрету Көркем әдебиет 



Жұмыр, жоның 

жылтылдап. Көркем 

әдебиет 
 

Балалармен жеке 

жұмыс 

.............. отбасы 

мүшелері туралы 

әңгімелеп, оларға өзінің 

қарым-қатынасын 

білдіруді үйрету 

.............. табиғаттағы 

және ауа райындағы 

қарапайым 

өзгерістерді 

байқайды және 

атауға үйрету 

................... мемлекеттік 

және ұлттық 

мерекелерге қатыстыру 

................ кейбір 

табиғат 

құбылыстарын, 

табиғаттағы және ауа 

райындағы 

маусымдық 

өзгерістерді 

ажыратып үйрету 

..................... қарапайым себеп-

салдарлық байланыстарды 

орнатуды үйрету 

Серуенге дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты 

байқап, оны өз 

бетінше немесе 

ересектердің 

көмегімен жоюға, 

қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

Киініп-шешіну 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, 

оны өз бетінше немесе 

ересектердің көмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып жүруді, 

қатарды бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 

 

Серуен 

Қимылды ойын «Поезд» 

– Балалар бір-бірінің 

артына тұрып, «поезд» 

болып қозғалады 

– Тәрбиеші: «Поезд 

Шығармашылық 

жұмыс: Құмда гүл 

салу (сурет салу) 

– Балалар таяқша 

немесе саусақпен 

Құрылыс 

материалдарымен еркін 

ойын 

– Балалар ағаштар, 

үйшіктер, көпірлер 

Қимылды ойын: 

«Шымшықтар мен 

мысық» 

– Балалар шеңбер 

бойында тұрады – 

Қимылды ойын: «Мекен мен 

балапандар» 

– Балалар – «балапандар», ал 

тәрбиеші – «ана қораз» 

– Тәрбиеші шақырғанда, 



ауылға бара жатыр» деп 

айтып отырады 

– Кейде поезд тоқтап, 

«жолаушылар» 

табиғатқа қарап 

демалады 

 

 

құмға әртүрлі 

гүлдердің суретін 

салады 

– «Бұл қандай гүл?», 

«Қай түсті болар 

еді?» деген сұрақтар 

қойылады 

 

салады 

– Тәрбиеші: «Біз гүлдер 

мен құстарға үй салып 

жатырмыз» деп 

қызықтырады 

 

«шымшықтар» 

– Бір бала – 

«мысық», ол 

шымшықтарды 

ұстамақ болады 

– Қалғандары ұшып 

жүргендей секіреді, 

тығылады 

балапандар жүгіріп келіп 

тығылады 

 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 

 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 

Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 3 жас 

«Менің досым кім?» 

Мақсаты: Балаларға 

достық туралы түсінік 

беру, сөйлеу 

дағдыларын дамыту 

Барысы: 

– Шеңберде отырып, әр 

бала өз досы туралы бір 

сөйлем айтады: 

«Менің досым – 

Аружан. Ол маған сурет 

салуға көмектеседі.» 

– Тәрбиеші «Досың не 

Жаңылтпаш ойыны: 

«Айт та, қайтала!» 

Мақсаты: Дыбысты 

анық айтуға үйрету, 

есте сақтау 

Жаңылтпаш мысалы: 

"Доп домалақ, 

домалақ – доп!" 

"Таза тас, тас тазасы 

– тастай таза тас" 

– Әуелі тәрбиеші 

айтады, сосын 

балалар қайталайды 

Жұмбақ жасыру: «Тап 

та, айт!» 

Мақсаты: Логикалық 

ойлау, сөздік қорды 

байыту 

Жұмбақтар: 

Көкке ұшып кетеді, 

Қанаттарын көреді. 

(Құс) 

Үлкен де емес, кіші де 

емес, 

Жап-жасыл, жап-

жалпақ. 

«Отаным – менің 

мекенім» 

(Тақырыптық 

диалог) 

Мақсаты: Балаларға 

отан, туған жер 

туралы алғашқы 

түсінік беру 

Барысы: 

– Тәрбиеші сурет 

немесе карта 

көрсетіп, сұрайды: 

«Сен қай елде 

Тілдік жаттығу: «Айт, көрсет, 

қайтала» 

Мақсаты: Сөздерді қолдану, 

тіл бұлшықеттерін жаттықтыру 

Барысы: 

– Тәрбиеші тақырыптық 

суреттер көрсетеді: 

(гүл, үй, тау, көл, ту, балапан, 

т.б.) 

– Балалар оны атап, сөйлем 

құрастырады: 

«Бұл – гүл. Гүл әдемі.» 

«Бұл – ту. Ту көк түсті.» 



істей алады?», «Досың 

қандай?» деп бағыттап 

сұрақ қояды 

 

– Қай бала жақсы, 

анық айтса – 

мадақталады 

 

(Жапырақ) 

– Балалар шешімін 

айтқанда қимылмен 

көрсетіп ойнауына 

болады 

 

тұрасың?» 

«Қазақстанда не 

әдемі?» 

«Сенің ауылыңда не 

бар?» 

– Балалар өз білгенін 

бөліседі, сурет 

салады 

 

4 жас 

Сиырдың ерекшелігі 

сүтті өте көп береді. 

Сүтінен тәтті айран, 

құрт, ірімшік, май 

жасайды. Жайлауда 

жайылғанды ұнатады. 

Сиырдың суретін 

бояу,Сурет салу 

сиырдың 

суретін жабыстыру, 

Жапсыру 

Қиындыларға ермексаз 

орналастыру, 

Мүсіндеу 

 

Нүктелі сурет 

салу,жылқының 

суретін 

бастыру.Сурет салу 

Таңертең, күндіз, 

кеш, түн тәулік 

бөліктерін ажырату 

және атай білу 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Математика 

негіздері 

Жылқы туралы 

суретке қарап сөйлем 

құрау Сөйлеуді 

дамыту 

Қойдың бейнесіне 

мақта жабыстыру 

Жапсыру 

Суретін бояу Сурет 

салу 

Қағаздан 

қойды 

жасау.Құрастыру 

Ермексаздан қойдың 

мүсінін жасау Мүсіндеу 

Түйені қағаздан 

жасау,суретін 

бояу,құрасытыру 

және мүсіндеу 

Шығармашылық 

дағдылар 

Мысықтың суретін бір топ 

жапсырады, бір топ мысықтың 
суретін бояйды. Жапсыру 

әрекеті, сурет салу әрекеті 

Ермексаздан құрт жасау 

Мүсіндеу әрекеті 
Үй жануарларын санап, сандарын 

ажырату Математика негіздері 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Күн тәртібі – баланың 

тыныштық пен тәртіп 

кепілі 

– Үйде де белгілі 

бір режимді сақтау – 

баланың жүйке жүйесін, 

мінезін, денсаулығын 

қалыптастырады 

Тұмаудың алдын 

алайық! 

– Қазіргі ауыспалы 

ауа райында баланың 

киімін қабаттап, 

жылырақ киіндіріңіз 

– Үйге келген 

соң қолды сабындап 

Бала тәрбиесі – 

бірізділікпен маңызды 

– Біз 

балабақшада әдептілік, 

жақсы сөз айту, тыңдай 

білу дағдыларын 

үйретіп жатырмыз 

– Үйде де осы тәрбие 

Жылы сөз – жүрекке 

жылу 

– Балаңызбен 

сөйлескенде "Сіз", 

"Біз", "Рақмет", 

"Кешіріңіз", 

"Сәлеметсіз 

бе" сынды әдептілік 

Бүгінгі жетістігіне қуаныңдар! 

– Баланың бүгінгі жетістігін 

мақтап қойыңыз: 

«Сен бүгін қандай ақылды бала 

болыпсың!», 

«Жақсы тыңдап, досыңмен 

бөлісіпсің!» 

– Бұл оның өзіндік бағасын 



– Баланың тамақ ішу, 

тынығу, ойын және 

ұйықтау уақытын 

жүйелі ұйымдастыруға 

тырысыңыз 

 

жуу, таза ауада 

серуендеу – 

иммунитетке 

пайдалы 

– Дәруменге бай 

тамақтар мен жылы 

сусындар беруді 

ұмытпаңыз 

 

бағытында бірге әрекет 

ету – баланың тұрақты 

мінезін 

қалыптастырады 

 

сөздерінқолдануға 

баулыңыз 

– Баланың жүрегіне 

жылу құйып, өзіне 

деген сенімін 

арттырасыз Бүгінгі 

өлең жолдарын бірге 

қайталаңыз: 

"Сіз", "Біз" деген 

жылы сөз – 

Жақсылықтың 

мейірі. 

Бір-біріне болып кез, 

Кең болсын адам 

пейілі!" 

(Ә.Тұрманжанов) 

 

қалыптастырады 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Сәуір 2025 жыл 3 апта 

3-4 жас аралас топ 

 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

19.05.2025ж 

 

Сейсенбі  

20.05.2025ж 

 

 

Сәрсенбі  

21.05.2025ж 

 

 

Бейсенбі  

22.05.2025ж 

 

Жұма    

23.05.2025ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

Көңілді күн әнімен 

қарсы алу 

"Қуыршақпен 

амандасу" 

– Қуыршақ (мүмкін 

болса бала дауысты) әр 

балаға жылы сөз айтып, 

жеке амандасады. 

"Көңіл-күй бұрышы" 

– Есіктің жанында 

көңіл-күй таңдау 

тұғыры тұрады. Бала 

смайликпен өз көңіл-

күйін көрсетеді: 

«Күліп тұрмын», 

«Ұйқым қанбады», 

«Керемет күн». 

Достық эстафетасы 

арқылы қарсы алу 

Әуенмен қарсы алу – 

Балалар сүйікті 

әндерімен қарсы 

алынады 

Балаларды 

қоңыраумен қарсы 

алу. Сылдырлатып 

қоңырауын соғып 

кіріп,келесі балаға 

береді 

Сиқырлы сөздермен қарсы 

алу (көйлегің қандай әдемі 

т.б) 

Таңғажайып сөмке – 

Сөмкеден сиқырлы зат 

шығарып, балаларға "сәлем!" 

деу 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Баланың бақшаға 

бейімделуі жайлы 

әңгіме 

Баланың денсаулығы 

жайлы әңгіме 

Баланың басқа 

балалармен қарым –

қатынасы жайлы әңгіме 

Топтық іс-шаралар 

мен меркелер жайлы 

әңгіме 

Баланың көңіл күйі 

туралы әңгімелсу 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, бейнелеу, 

дербес және басқалары) 

Д/о: «Сөйлемді 

жалғастыр» балаларды 

берілген тапсырманы 

мұқият тыңдап отыруға, 

үйрету.Коммуникатив

тік дағдылар 

Сюжетті –рөлдік 

ойын  

«Дәрігер»  

Дәрігердің қызметін 

білгізу. Ірі құрылыс 

материалдарымен 

түрлі түсті нысанда 

құрастыру. 

Шығармашылық 

дағдылар 

Көңілді санамақтар  

«Санамақтар»  

Санауға деген 

қызығушылықтарын 

ояту.  Танымдық 

дағдылар 

Ертегі оқып беру  

«Шалқан» 

Ертегісін үстел 

үстінде театрландыру 

Коммуникативтік 

дағдылар 

Саусақ ойыны   

«Кірпі» 

Момақанмын алайда  

Тікенім көп абайла  

Кіріп кетсе қолыңа,  

Өкпелеме, жарайма  

Коммуникативтік дағдылар 

Ертеңгілік жаттығу 

Мамыр айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын 

үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындату 

 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен сүйемелдеу 

Мамыр айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

 

 

Мамыр айына арналған 

таңертеңгі жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті) 

 



 арқылы орындату 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті өткізуге 

дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

Өзінің дене мүшелерін 

бағдарлау және осыған 

байланысты өзіне 

қатысты кеңістік 

бағыттарын анықтауды 

жетілдіру: оң-сол. 

 

Балаларды 

геометриялық фигура 

дөңгелекпен 

таныстыру, ұстау 

және көру тәсілдері 

арқылы аталған 

фигураны зерттеуге 

мүмкіндік беру. 

 

Салыстыру нәтижелерін 

ұзындығы бойынша 

ұзын-қысқа, бірдей, тең, 

ені бойынша кең-тар, 

бірдей, тең, биіктігі 

бойынша биік-аласа, 

бірдей, тең, жалпы 

шамасы бойынша 

үлкен-кіші сөздерімен 

белгілеуін дамыту 

Таныс ертегілер мен 

шағын 

шығармалардың 

мазмұны бойынша 

өздігінен қайталап 

айтуға баулу. 

 

Баланың сөздік қорын 

дамытуда, санамақтар, 

тақпақтар, жаңылтпаштарды 

жаттауға баулу. 

 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

3 жас 

Дене тәрбиесі 

Қолдарды алға созып, 

жартылай отыру, тізені 

қолмен ұстап, басты 

төмен иіп, кезекпен 

тізені бүгіп, аяқты 

көтеру; 

Велосипед тебу. Үш 

дөңгелекті велосипедті 

тура, шеңбер бойымен, 

оңға және солға 

бұрылып тебу 

Дене тәрбиесі 

сапта бір- бірден, 

екеуден (жұппен) 

жүру; 

алаңның бір жағынан 

екінші жағына, әр 

түрлі бағытта: тура 

жүгіру.  

 

Музыка 

Музыкалық шығарманы 

иллюстрациялармен 

салыстыра білуді 

қалыптастыру. 

Балалар аспаптарының, 

музыкалық 

ойыншықтардың 

дыбысталуын      ажыратуға 

үйрету; оларды атай 

білу 

Қазақ тілі  
Жуан және жіңішке 

түбір сөздерді 

ажырату, оларды 

көпше түрде 

қолдануды пысықтау. 
 

Дене тәрбиесі 

 сапта бір- бірден, екеуден 

(жұппен) жүру; 

алаңның бір жағынан екінші 

жағына, әр түрлі бағытта: 

тура жүгіру.  

аяқтарын алшақ қойып, 

отырып, 1,5–2 метр 

қашықтықтан допты бір- 

біріне домалату 

доғаның астымен (биіктігі 40 

сантиметр) еңбектеу.  

15-20 сантиметр биіктіктен 

секіру 

саптағы, шеңбердегі өз орнын 

табуға үйрету. 

 

4 жас 

Дене тәрбиесі 

 бағытты және қарқынды 

өзгертіп жүру 
1–1,5 минут ішінде баяу 

қарқынмен жүгіру 

Бөренеден аттап өту 
орнынан ұзындыққа 

(шамамен 70 сантиметр), 

қысқа секіргішпен секіру. 

допты жоғары лақтыру  
қолдарды әртүрлі қалыпта 

Музыка 

Ән айту: Жеке 

дауыста ән салу 

дағдылары жетіледі, 

эстрадалық 

сүйемелдеуге ілесу 

іскерліктері дамиды. 

Музыкалық-ырғақты 

қимылдар: 

Музыканың 

Дене тәрбиесі 

 

Дербес қимыл 

белсенділігі: 

Балаларды педагогпен 

бірге жаттығуларды 

орындауға, қимылды 

ойындарға қатысуға 

тарту. Балалардың жас 

және жеке 

Музыка  
Ән айту: Жеке 

дауыста ән салу 

дағдылары жетіледі, 

эстрадалық 

сүйемелдеуге ілесу 

іскерліктері дамиды. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдар: Музыканың 

сипатына қарай 

Дене тәрбиесі  

Негізгі қимылдар: 

бағытты және қарқынды 
өзгертіп жүру 
1–1,5 минут ішінде баяу 
қарқынмен жүгіру 
Бөренеден аттап өту 
орнынан ұзындыққа (шамамен 
70 сантиметр), қысқа 
секіргішпен секіру. 



ұстап, еденнен 20 – 25 
сантиметр жоғары 

қойылған сатының 

таяқшаларынан аттап өту,  

араларын алшақ ұстау 

және жақын тұру. 

 

сипатына қарай 

қимылдарды 

музыкамен 

сәйкестендіреді. 

Таныс әндерді 

сахналайды. 

ерекшеліктерін ескере 

отырып, ағзаға түсетін 

салмақты реттеу. Ауа-

райының жағдайларын 

ескеріп, таза ауада 

балалардың 

қимылдарды орындауы 

үшін жағдайлар жасау. 

 

қимылдарды 
музыкамен 

сәйкестендіреді. Таныс 

әндерді сахналайды 

 

Қазақ тілі 

Өз ойын жай және 

жайылма 

сөйлемдермен 

жеткізуге мүмкіндік 

беру. 
Бір-бірімен еркін 

диалог құруға, еркін 
талқылауға мүмкіндік 

беру. 

допты жоғары лақтыру  
қолдарды әртүрлі қалыпта 
ұстап, еденнен 20 – 25 
сантиметр жоғары қойылған 
сатының таяқшаларынан аттап 
өту,  
араларын алшақ ұстау және 

жақын тұру. 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды музыкамен 

сүйемелдеу арқылы орындау 

 

 

 

Серуенге дайындық 

Көрсету бойынша 

киімдерін киюді, қимыл 

белсенділігіне жағымды 

эмоциялық қарым-

қатынас білдіруді, 

бұрын игерген 

қимылдарды өздігінен 

орындауды жетілдіру. 

Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру 

(өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Көрсету бойынша 

киімдерін киюді, 

қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық 

қарым-қатынас 

білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды 

өздігінен орындауды 

жетілдіру. Киім 

шкафтарын тануды 

қалыптастыру (өзіне-

өзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы 

дамыту 

Көрсету бойынша 

киімдерін киюді, қимыл 

белсенділігіне жағымды 

эмоциялық қарым-

қатынас білдіруді, 

бұрын игерген 

қимылдарды өздігінен 

орындауды жетілдіру. 

Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру 

(өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Көрсету бойынша 

киімдерін киюді, 

қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық 

қарым-қатынас 

білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды 

өздігінен орындауды 

жетілдіру. Киім 

шкафтарын тануды 

қалыптастыру (өзіне-

өзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы 

дамыту 

Көрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық қарым-

қатынас білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды 

өздігінен орындауды 

жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру (өзіне-

өзі қызмет ету дағдылары,  

ұсақ моториканы дамыту 

Серуен 

Кемпірқосақты бақылау 

Мақсаты: өлі 

табиғаттың бір бөлігі 

ретінде кемпірқосақ 

туралы түсініктерін 

қалыптас-тыруды 

жалғастыру.  

Бақылау барысы 

Тәрбиеші балаларға 

Көбелектерді 

бақылау. 

Мақсаты: - 

көбелектер туралы 

білімдерін молайту: 

пайда болуы, көбеюі, 

құрлысы, пайдасы;   

-барлық тірі 

табиғатқа 

Бақылау: Бал арасын 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

өздеріне таныс жәндік 

бал арасы туралы 

түсінік беру, оның 

ерекшеліктерін және 

гүлге қонуын бақылау. 

Сұрақтар: Араның 

Бақылау: Өрт 

сөндіргіш машинаны 

бақылау. 

Мақсаты: Жалпы 

машина құрылымен 

оның бөліктерімен 

толық таныстыра 

отырып, 

қызығушылығын 

Бақылау: Жаңбырды бақылау. 

Мақсаты: Балаларға жазғы 

жаңбыр туралы түсінік бере 

отырып, судың қасиеттерімен 

таныстыру. 

Сұрақтар: Жаңбыр қай 

мезгілде жауады? 

Еңбек: Құмды тазалау. 

Жеке жұмыс: «Жаңбыр» 



жұмбақ жасырады. 

- Жарқылдан соң 

жаңағы, 

            Суға бөкті бар 

алап. 

            Көкте түрлі 

жолақты, 

           Өрнек тұрды 

ғаламат.  (кемпірқосақ) 

-   Жаңбыр жуды 

жерімді, 

Көкте өрмек керілді.     

(кемпірқосақ) 

Жаңбыр жауып, күннің 

көзі көрініп тұрған 

мезгілде аспаннан 

кемпірқосақты байқауға 

болады. Ол жаңбыр 

тамшылары арасынан 

күннің сәулесі өткен 

уақытта көрінеді. 

Жаңбыр тамшылары 

неғұрлым үлкен болса, 

кемпірқосақ соғұрлым 

анық көрінеді. 

Кемпірқосақта жеті түс 

бар: қызыл, қызғылт, 

сары, жасыл, көгілдір, 

көк, күлгін. Бұлар 

барлық уақытта осы бір 

ретпен орналасады.  

Балаларға сұрақтар: 

♦ Кемпірқосақ қай 

уақытта пайда болады  ? 

I 

 ♦ Ол қай уақытта 

жоғалады? 

♦ Кемпірқосақ қандай 

құбылыс, қалай пайда 

қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу.  

Бақылау барысы 

Көркем сөз «Қызыл-

жасыл көбелек»           

Ш. Мұхаметжанов 

Дала қандай керемет, 

Қойның гүлге 

толады. 

Қызыл-жасыл 

көбелек, 

Бір ұшып, бір 

қонады. 

Қанша қусаң 

көбелек, 

Қанаты бір 

талмайды. 

Соныменен не керек, 

Ақыры ұстай 

алмайсың. 

Жазда, жасыл 

алқапта, гүлдер 

басында әдемі 

көбелектер ұшып 

жүреді. Олар сондай 

әдемі, түрлі-түсті.  

Ертеде Римде 

адамдар көбелектерді 

өсімдіктер гүлінен 

пайда болған дегенге 

сенген 

Көбелектің екі жұп 

қанаты бар. Олар 

майда қабыршақпен 

көмкерілген. 

Сондықтан да 

оларды қабыршақ 

қанаттылар деп 

атайды. Көделектің 

сыртқы көрінісі қандай? 

Олар немен 

қоректенеді? 

Неге олар гүлге 

қонады? 

Еңбек: Алаңдағы 

қоқысты жинақтау. 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз, жаңылтпаш. 

Ара, ара, аралар 

Орманның бойын 

аралар 

Гүлдердей сорып бал 

алар 

Алысқа ұшып бал алар 

Бал тәтті ғой, ә, 

балалар. 

Қимылды ойын: 

Жаттығу ойын: «Дәлме 

– дәл жүргізу. 

«Бақташы мен үйір» 

арттыру. 

Еңбек: құм 

салғыштағы құмды 

тазалау. 

Мақсаты: Тазалыққа, 

ұжыммен бірігіп 

жұмыстануға 

тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: 

Топтағы қиын 

баламен жұмыстану. 

Қимылды ойын: 

«Орныңды тап» 

Мақсаты: балалар 

айнала дөңгеленіп, 

екі екіден бірінің 

артынан бірі тұрады. 

Екі ойыншы жүгіріп, 

бір – бірін қуалайды. 

«Ақ тереккөк терек» 

ойыны. 

 

туралы өлең айту. 

Қимылды ойын: «Жауады – 

жаумайды» 

«Қолшатыр» 

Мақсаты: Кеңістікке 

бағдарлап, жүгіре білуге 

үйрету. 



болады? 

Тәрбиеші балаларға 

тапсырма береді. 

Асфальт бетіне түрлі-

түсті борлармен 

кемпірқосақтың суретін 

салу.  

Еңбек:  Балабақша 

ауласын қоқыстан 

тазалау.  

Мақсаты: аула 

тазалаушыға көмек 

беру, үлкендер еңбегін 

бағалауға тәрбиелеу.  

Қимылды ойын  

«Қасқыр қақпан».  

Мақсаты: 

Ойын шартының дұрыс 

орындалуын бақылау, 

ойын кезінде байқампаз 

болуға баулу.   

Жаттығу ойыны:   

Қимылдарын дамыту. 

Мақсаты: арқасымен 

алға қарай жүруге 

жаттықтыру. 

 

Халық болжамы. 

Кемпірқосақ кешке 

көрінсе, ертесіне күн 

ашық болады 

денесі қабыршақпен 

және майда 

шаштармен 

көмкерілген. 

Олардың қысқа 

мұрттары мен үлкен 

көздері бар. Гүлден 

гүлге қонып 

көбелектер шырын 

жинайды және 

оларды 

тозаңдандарады.  

Жазда ұрғашы 

көбелектер жер 

қыртысына 

жұмыртқаларын 

жинайды. Бірнеше 

уақыттан соң 

жұмыртқалардан 

құрттар-личинкалыр 

пайда болады.осы 

осы құрттардан 

нағыз көбелектер 

өседі. Тұт ағашының 

жапырақтарымен 

қоректенетін 

көбелектер адамға 

жібек алатын 

жіңішке жіптерін 

сыйлайды.   

Зерттеу жұмысы 

Қай гүлге қандай 

көбелектер қонып 

жүргенін қарау. 

(көбелектер көбіне 

өзі түстес гүлдерге 

құмар болады) 

Еңбек  

Гүлзардағы 



қоқыстарды жинау 

Мақсаты: еңбек ете 

білу іскерліктерін 

қалыптастыру, өз 

беттерінше тазалық 

жүргізуге деген 

құштарлықтарын 

ояту.  

Қимылды ойын: 

«Аюлар мен аралар». 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің 

артынан жүру, 

жұптасып жүруді 

үйрету. Өз шкафтарын 

тану дағдысын 

қалыптастыру. Топта 

киетін аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, 

киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 

 

 

Топқа оралу кезінде 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің 

артынан жүру, 

жұптасып жүруді 

үйрету. Өз 

шкафтарын тану 

дағдысын 

қалыптастыру. Топта 

киетін аяқ киімдерін 

өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 

 

Топқа оралу кезінде 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің 

артынан жүру, 

жұптасып жүруді 

үйрету. Өз шкафтарын 

тану дағдысын 

қалыптастыру. Топта 

киетін аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, 

киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 

 

 

Топқа оралу кезінде 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің 

артынан жүру, 

жұптасып жүруді 

үйрету. Өз 

шкафтарын тану 

дағдысын 

қалыптастыру. Топта 

киетін аяқ киімдерін 

өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 

 

Топқа оралу кезінде қатарға 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 

жүру, жұптасып жүруді 

үйрету. Өз шкафтарын тану 

дағдысын қалыптастыру. 

Топта киетін аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, киюін 

үйрету. (дербес қимыл  

әрекеті). 
 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 3 жас 

Гүлдер топырағы 

құрғап, ойыншықтар 

кірлеп қалғанын 

бақылатып оларды 

суарып топты жинап 

ретке келтіруді 

ұйымдастыру. 

Өсімдіктерге күтім 

жасауға баулуды 

жетілдіру. 

(Қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

«Кім жылдам?» 

ойынын ойнату. 

Үстел үстіндегідей 

затпен бірдей немесе 

ұқсас заттарды 

жинату.  

Сөздік қорды заттар 

тобын білдіретін 

жалпылаушы 

сөздермен 

(ойыншықтар, киім, 

аяқ киім, ыдыс, 

жиһаз),  

Балаларға көрші ел 

Ресей туралы ақпарат 

беру. Олардың ұлты 

орыс екенін және 

олардың ұлттық 

киімдерін көрсету, киіп 

би билетіп ән айтқызу.  
(көркем әдебиет, 

музыка) 

 

Орыс халқының ұлттық 

орамалына қарап, 

суретін бояту. Сурет 

Ғажайып 

қоржындағы 

ойыншықтарды 

таныстыру. 

Дидактикалық ойын 

«Кім жылдам жұбын 

табады» ғажайып 

қоржындағы 

ойыншықтарды 

шығару, балаларға 

топтан соның жұбын 

тауып саластыру 

жағдайын жасау. 

Тұсау кесу дәстүріне  

байланысты сөз тіркестерін 

меңгерту. Фильм арқылы 

көрсету. Тәй тәй әнін 

айтқызу. 
(сөйлеуді дамыту) 

 

Кеңістік бағыттарын өзіне 

қатысты анықтау, оң және 

сол. Үстел үстінде бағыттар 

белгіленген карточкалармен 

ойын 
ойнату 



«Әтеш пен бұлбұл» 

әңгімесін оқып беру. 

Әңгіменің негізгі ойын 

баларға түсіндіру. 

(көркем әдебиет) 
 

байыту. Оларды 

салыстыруды дамыту 
(сөйлеуді дамыту, 

математика негіздері) 

 

Ұжымдық жұмыс. 
Алдын ала жасалған 

бәйтерекке 

жапырақтарын 

ермексаздан жасап 
жабыстырғызу.  

(мүсіндеу) 

салу кезінде 

қарындашты  қатты 

қыспай, дұрыс ұстауды 

пысықтау.  
 

 (сурет салу).  

 

 

(математика 

негіздері) 

Топты сәндеуге  

арналған заттар 

жасату. Қағаздың 

бұрыштарын және 

қырларын біріктіру, 

бөлшектерді өзара 

желімдеп, 

композиция 

құрастыруды үйрету 
(құрастыру) 

 

(математика негіздері) 

4 жас 

Көктемнің үшінші айы 

мамыр айы. 

Табиғаттағы өзгерістер. 

Қызғалдақ бәйшешек 

наркес гүлдері туралы 

ақпарат беру.  
(сөйлеуді дамыту) 

 
Балаларды үш гүлге 

сәйкес топтарға бөлу. Бір 

орталықта гүлдерге күтім 

жасау туралы ақпарат 
алып, топтағы гүлдерге 

күтім жасату. Ал екінші 

орталық гүлдер бағын 
құрастырады. Үшінші топ 

гүлдерді қағаздан 

жасайды.  

(құрастыру, жапсыру) 

Ғажайып қорапшадан 

қазақ халқының 

ұлттық киімдерімен, 

әшекейлері шығады. 

Балалар оларды 

атайды, содан соң 

санап салыстырады. 

Қандай қызмет 

атқаратынын, қандай 

дыбыс шығаратынын 

айтып беруді үйрету. 

Әшекей заттардан 

гүлдердің бейнесін 

табу.  Сан есімдерді 

ретімен атауға, 

оларды зат 

есімдермен 

септіктерде қолдана 

білуге үйрету  
(сөйлеуді дамыту, 

математика негіздері) 

 

 

Дайын әшекей 

бейнелеріне гүлдерді 

салу, бояу 

(сурет салу) 

Балаларға бидай, тары, 

жүгері және гүл 
ұрықтарын көрсету. 

Танып атау, оларды қалай 

санауға болатын сұрау. 

Таразыны пайдалануды 
үйрету.  

(математика негіздері) 

 
«Қара жорға» әнін 

айтқызу, би қимылдарын 

қамшым ен  жасату.  

(музыка) 

 

 

Жер ананы қалай 

құрметтейміз? Ол 

үшін не істеуге 

болады? Серуенге 

шыққанда жасайтын 

іс әрекеттерімізді 

жоспарлап суретке 

салайық деп салғызу.  

Ал екінші топ 

күректер шелектерді 

дайындап, онымен 

қалай жұмыс 

жасайтынын ойлап, 

жасап үйреніп 

дайыналады. 
(сөйлеуді дамыту, 

сурет салу) 

 

 

Қайырлы таң, балалар! 

Арайланып таң атты, Алтын 
шапақ таратты, Қайырлы таң, 

балалар! 

 

Жер бетінде тыныштық Болған 
әрбір күн ыстық! Қайырлы таң, 

балалар! 

 
Жарқырады қаламыз, Жайнай 

түсті даламыз, Қайырлы таң, 

балалар! 

 
Аман Отан – панамыз, Аман ата-

анамыз, 

Қайырлы таң, балалар!  

Тақпағын жаттауда түрлі 

интонацияларды, үзілістерді, 

логикалық екпінді қолданып, 

оларды есте сақтауға, 

шығарма мазмұнын дұрыс 

қабылдауға, кейіпкерлеріне 

жанашырлық танытуға баулу. 
(сөйлеуді дамыту) 



 

Балалармен жеке 

жұмыс 

............ «дұрыс» немесе 

«дұрыс емес», «жақсы» 

немесе «жаман» 

әрекеттер (қылықтар) 

туралы қарапайым 

түсініктерді білуді 

үйрету. 

............ негізгі 

түстерді дұрыс 

атауды үйрету. 

.............. тұрған 

орнында қос аяқпен, 

алға қарай жылжып 

секіруді үйрету. 

............... еркін 

ойындарда таныс 

кейіпкерлердің рөлін 

сомдауды үйрету. 

.................... қағаздан 

симметриялық пішіндерді қия 

отырып, түрлі үйлесімдікте 

сюжетті суреттерді салуға 

машықтандыру. 

Серуенге дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты 

байқап, оны өз 

бетінше немесе 

ересектердің 

көмегімен жоюға, 

қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киініп-шешіну 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, 

оны өз бетінше немесе 

ересектердің көмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып жүруді, 

қатарды бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі қызмет 

ету дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы дамыту). 

 

Серуен 

Құрастыру: «Табиғи 

заттардан құрылымдар 

жасау» 

– Балаларға түрлі 

табиғи материалдар 

(жапырақ, бұтақ, тастар, 

бүршік, т.б.) 

ұсынылады 

Қимылды ойын: 

«Жоғары лақтыр!» 

– Балалар допты 

жоғары лақтырып, 

ұстап алуға 

тырысады 

– Тәрбиеші: «Кім ең 

биікке лақтырды?», 

Қимылды ойын: 

«Шеңберге түсір» 

– Балалар кіші допты 

шеңбер ішіне дәлдеп 

лақтырады 

– Шеңберге түскен 

сайын қуанышпен 

секіреді 

Қимылды ойын: 

«Жалауға қарай 

жүгір!» 

– Балалар алаңда 

жүгіреді, тәрбиеші 

түрлі түсті 

жалаушаларды 

көтеріп, қайсысына 

Қимылды ойын: «Поезд» 

– Балалар бір-бірінің артынан 

ұстап, поезд болып жүреді 

– Бір бала – машинист 

(жетекші рөлді атқарады) 

– Кезекпен машинист болуға 

мүмкіндік беріледі 

 



– Олардан жол, қоршау, 

үй, көпір құрастырады 

– «Кім не жасады?» 

деген сұрақтар арқылы 

бала өз жұмысын 

таныстырады 

 

«Кім ұстай алды?» – 

деп мадақтап 

отырады 

 

 жүгіретінін айтады 

«Қызыл жалауға 

қарай!», «Көкке 

жүгір!» 

– Бала түсті 

ажыратып, дұрыс 

бағытта жүгіреді 

 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 

 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 

 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 

 

 

Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  Асықпай бір-

бірін  итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 3 жас 

Жазғы табиғат жайлы 

сұрау» 

Тәрбиеші сұрайды: 
– «Жазда күн қандай 

болады?» 

– «Қайда суға түсеміз?» 

– «Жазда қандай гүлдер 

өседі?» 

– «Сен жазда нені 

жақсы көресің?» 

Балалар суреттерді 

қарап, өз ойларын 

«Оюды бастыр!» 

(Шығармашылық 

жұмыс) 

– Балаларға түрлі 

ұлттық оюлардың 

дайын пішіндері 

немесе штамптар 

(мөрлер) беріледі 

– Саусақ бояу немесе 

губка арқылы түрлі 

түсті оюды қағазға 

бастырып салады 

Тілдік жаттығу – «Айт, 

қайтала, жалғастыр!» 

– Тәрбиеші 2–3 сөзден 

тұратын сөйлем айтады, 

балалар қайталайды 

Мысалы: «Күн ашық», 

«Гүлдер жайнап тұр», 

«Бала суға барды» 

– Бірге интонациямен, 

эмоциямен айту 

 

Мақал-мәтел үйрету 

(жаз және еңбек 

жайлы) 

Тәрбиеші балалармен 

бірге мақалдарды 

айтады, қимылмен 

бейнелейді: 

🌞 «Жаздың бір күні – 

қыстың бір айын 

асырар» 

🌞 «Еңбек – түбі 

береке» 

Жұмбақтар жасыру 

Мысалы: 

Жайнап тұрар жаз бойы, 

Түсі қызыл қып-қызыл, 

Жеп қоямыз тәтті ғып. 

(Құлпынай) 

Аспанда бір шырақ бар, 

Жылытатын шуақ бар. (Күн) 

 



айтады. 

 

– Әр бала өз "оюлы 

бетшесін" жасайды 

 

🌞 «Жазда тер, қыста 

жер» 

 

4 жас 

Қалаулары бойынша  

шығармашылықпен 

айналысуға жағдай 

жасау Ермексаздан 

қызғалдақ жасату.   

 

 

Балалар ұнататын 

әндерін қайталап 

айтқызып, би билету 

(музыка) 

Балаларды әдебиет 

орталығына алып 

бару. «Жалқау қыз» 

ертегісін оқып беру.  

(көркем әдебиет) 

 

Ертегілер желісі 

бойынша  сюжеттік 

композиция құру, 

ұжымдық 

жұмыстарды 

орындауда 

міндеттемелерді 

өзара бөлісуін 

жетілдіру. 

(мүсіндеу) 

 

Құрылыс 

материалдарымен 

еркін ойындар 

(құрастыру)  

 

Балаларды 

орталықтарға бөлу. Ер 

балаларға дәндерді 

жапсырып құмыраны 

сәндеу  

(мүсіндеу) 

 

Қыз балаларға 

кілемшені «қызғалдақ» 

оюларымен безендіруді 

үйрету. элементтердің 

орналасу ретін, олардың 

арасындағы 

қашықтықты сақтауды 

қалыптастыру. 

(сурет салу)  

 

«Жалқау қыз» ертегісін 

сахналау. (көркем 

әдебиет) 

 

Гүлдерді адамдар 

басып кетпес үшін,  

қоршау жасауды 

ұйымдастыру 

  (құрастыру ) 

 

Балалардың 

сұранысы бойынша 

кітаптан  ертегі оқып 

беру. Әдеби 

кейіпкерлердің 

әрекеттерін 

адамгершілік 

нормалары мен 

түсініктері 

тұрғысынан 

салыстырып бағалату 

(көркем әдебиет) 

 

«Гүлдер саябағы» Құрылыс 

материалдарынан құрастыру 

ойындары.  

Құрылыс бөлшектеріне 

ұқыптылықпен қарау, ойнап 

болған соң оларды жинау 

және орнына қою, құрастыру 

барысында қауіпсіздік 

ережелерін сақтау.  Ұжымдық 

құрастыруға қызығушылықты 

ояту.  

(құрастыру)  

 

Мүсіндеуде қысу, тарту, басу 

әдістерін қолдану. Кескішті 

қолдануды үйрету қызғалдақ 

гүлін мүсіндеуін 

ұйымдастыру. 

(мүсіндеу) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Суықтап қалудан сақ 

болайық! 

– Баланы жел 

өтінде ұзақ ұстамаңыз 

– Балабақшадан 

кейін қол-аяғын жылы 

сумен жуып, жылы 

киіндіріп демалту керек 

– Суық белгілері 

байқалса, балаға бірден 

көңіл бөліңіз: мұрын, 

жөтел, әлсіздік – 

ескерусіз қалмасын 

 

Бос уақытта 

логикалық ойындар 

ойнаңыз 

– 

Балаңызбен қарапай

ым мозайка, сурет 

жинау, фигураларды 

салыстыру, «Не 

артық?» деген 

ойындар ойнаңыз 

– Бұл оның ойлауын, 

зейінін, 

сөйлеуін дамытады 

– Бірге отырып, ойын 

Демалысты дұрыс 

ұйымдастыру 

– Демалыс күндерін тек 

мультфильммен 

емес, бірге 

серуендеу, кітап 

оқу, ойнау, жасанды 

қармен тәжірибе 

жасау, ұлттық ойын 

ойнау сынды пайдалы 

істермен өткізіңіз 

– Балаға бірге өткізілген 

уақыт – ең құнды 

сыйлық екенін 

Еркін ойнауға уақыт 

беріңіз 

– Баланың өз бетінше 

ойнауына да 

мүмкіндік беріңіз 

– 

Бұл шығармашылық 

пен 

дербестікке жетелейд

і 

 

Бала күн тәртібін сақтасын 

– Үйде де баланың тамақтану, 

демалу, ойын, ұйқы уақытын 

тұрақты ұстауға тырысыңыз 

– Күн тәртібі баланың 

мінезін, денсаулығын және 

оқу ынтасын қалыптастырады 

 



арқылы балаңыздың 

қызығушылығын 

қолдаңыз 

 

ұмытпаңыз 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Сәуір 2025 жыл 4 апта 

3-4 жас аралас топ 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

26.05.2025ж 

 

Сейсенбі  

27.05.2025ж 

 

 

Сәрсенбі  

28.05.2025ж 

 

 

Бейсенбі  

29.05.2025ж 

 

Жұма    

30.05.2025ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

Балаларды әсем 

әуенмен,көтеріңкі көңіл 

күймен  қарсы алу 

Қызыл жүрекшемен 

көңілді тілек айтып 

қарсы алу 

Жүрекшені бояп ілу – 

Әр бала есік жанындағы 

жүрекшені таңдап, бояп 

іледі 

Смайлик арқылы 

қарсы алу 

Саусақпен сурет 

салу бұрышы – 

Кіруге дейін шағын 

бояу іс-әрекеті 

Достық тілегімен қарсы алу 

Селфи бұрышы – Арнайы 

фон, фотосуретке түсіп, күні 

басталады 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Балалардың көңіл-күйі, 

денсаулығы жайлы 

әңгімелесу.  

Үйдегі өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып 

жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы жайлы 

сұрау 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме:Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, бейнелеу, 

дербес және басқалары) 

«Маша мен аю» ертегі 

Мақсаты: ертегіні оқып 

беру,кейіпкерлермен 

таныстыру 

Коммуникативтік 

дағдылар 

 

 «Бөлме гүлдері». 

Мақсаты: өсімдік 

күтімімен таныстыру 

Әлеуметтік 

дағдылар 

«Даладағы ауа-райы». 

Мақсаты: өлі табиғат 

нысандары- су, жер, 

ауа, күннің көзін 

ажыратады 

Әлеуметтік дағдылар 

Дидактикалық ойын: 

«Жануарлар қалай 

дыбыстайды» 

Жануарлардың  

дыбыстарын сала 

білу. 

Коммуникативтік 

дағдылар 

Дидактикалық ойын «Кімге 

не керек?» мамандық 

иелерін атай білу.   

Коммуникативтік 

дағдылар 

Ертеңгілік жаттығу 

Мамыр айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Таныс, бұрын 

үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындату 

 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен сүйемелдеу 

арқылы орындату 

Мамыр айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

 

 

Мамыр айына арналған 

таңертеңгі жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті) 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті өткізуге 

дайындық (бұдан әрі – 

Зат есімдерді үстінде, 

астында, артында, 

жанында тәрізді 

Ересектермен бірге 

ертегілерді, 

қарапайым 

Геометриялық 

фигуралардың 

(дөңгелек, шаршы, 

Қазақ халқының 

әшекей 

бұйымдарымен 

таныс ертегілерді ойнауға 

және сахналауға 

ынталандыру, 



ҰІӘ) көмекші сөздермен 

бірге қолдануды және 

зат есімдерді жекеше, 

көпше түрде қолдануды 

үйрету. 

көріністерді ойнауға, 

бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету, 

онда жеке 

репликаларды, 

кейіпкерлердің 

эмоционалды 

образын беруге баулу 

үшбұрыш) ортасына, 

бұрыштарына дайын 

ою-өрнектерді жапсыру 

арқылы киіз, кілем, 

көрпе, алаша орамал 

жасауды үйрету 

(білезік, жүзік, 

балдақ, сырға, тұмар) 

таныстыру. 

қызығушылығын ояту 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ 3 

жас 

Дене тәрбиесі  

сапта бір- бірден, 

екеуден (жұппен) 

жүру; 

алаңның бір жағынан 

екінші жағына, әр түрлі 

бағытта: тура жүгіру.  

аяқтарын алшақ қойып, 

отырып, 1,5–2 метр 

қашықтықтан допты 

бір- біріне домалату 

доғаның астымен 

(биіктігі 40 сантиметр) 

еңбектеу.  

 

Жалпы дамытушы 

жаттығуларға 

қосымша:«Күн мен 

жаңбыр» жаттығуы 

– Балалар күн 

шыққанда қолдарын 

жоғары көтеріп, 

созылады. 

– Жаңбыр жауса, 

еңкейіп, алақандарымен 

тізесін ұстайды. 

 

Дене тәрбиесі. 

Қолдарды алға 

созып, жартылай 

отыру, тізені қолмен 

ұстап, басты төмен 

иіп, кезекпен тізені 

бүгіп, аяқты көтеру; 
 
«Айна» ойыны 

– Жұппен жұмыс. Бір 

бала жаттығуды 

көрсетеді, екіншісі оны 
дәл қайталайды 

(айнадай). 

– Мысалы: қол көтеру, 
иықты айналдыру, қол 

шапалақтау. 

 

Музыка  

Музыкалық шығарманы 

иллюстрациялармен 

салыстыра білуді 

қалыптастыру. 

Балалар аспаптарының, 

музыкалық 

ойыншықтардың 

дыбысталуын      ажыратуға 

үйрету; оларды атай 

білу. 

 

Қазақ тілі  

Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы. 

Жуан және жіңішке 

түбір сөздерді 

ажырату, оларды 

көпше түрде 

қолдануды пысықтау. 

Байланыстырып 

сөйлеу. 

Таныс ертегілер мен 

шағын 

шығармалардың 

мазмұны бойынша 

өздігінен қайталап 

айтуға баулу. 

 

Дене тәрбиесі  

Қолды алға, жан-жаққа созу, 

алақандарын жоғары қарату, 

қолды көтеру, түсіру, 

саусақтарды қозғалту, қол 

саусақтарын жұму және 

ашу. Солға, оңға бұрылу 

(отырған қалыпта); аяқты 

бүгу және созу (бірге және 

кезекпен), шалқасынан 

жатқан қалыптан бұрылып, 

етпетінен жату және 

керісінше; иықтарды жоғары 

көтеріп, қолды жан- жаққа 

созып еңкею (етпетінен 

жатқан қалыпта) Қолдарды 

алға созып, жартылай 

отыру, тізені қолмен ұстап, 

басты төмен иіп, кезекпен 

тізені бүгіп, аяқты 

көтеру;Қолдың шеңберлік 

қимылы 

– Қолды иыққа қойып, 

шынтақты айналдыру – алға 

және артқа. 

– Саусақпен ауада әріп не 

сурет салу. 

4 жас 

Дене тәрбиесі 

Мәдени-гигиеналық 

дағдылар. 

Музыка  

Қазақтың ұлттық би 

өнерімен таныстыру. 

Дене тәрбиесі 

Мәдени-гигиеналық 

дағдылар. 

Қазақ тілі Кітаптан 

ертегілер, көркем 

шығармалар оқып 

Дене тәрбиесі 

Балаларды педагогпен бірге 

жаттығуларды орындауға, 



Бұрын игерген біліктерін 
бекіту және олардың 

орындалу сапасын 

жоғарылату. Ұқыпты 
тамақтану дағдыларын, ас 

құралдарын қолдануды 

жетілдіру. Гигиеналық 

шараларды орындау: 
жуыну, шашын тарау, 

қолды сабынмен жуу, қол 

орамалды қолдану 

«Қамажай» биін 

үйрету. 

 

Бұрын игерген 

біліктерін бекіту және 

олардың орындалу 

сапасын жоғарылату. 

Ұқыпты тамақтану 

дағдыларын, ас 

құралдарын қолдануды 

жетілдіру. Гигиеналық 

шараларды орындау: 

жуыну, шашын тарау, 

қолды сабынмен жуу, 

қол орамалды қолдану 

беруде олардың 

мазмұнын дұрыс 

қабылдауға, 

кейіпкерлеріне 

жанашырлық 

танытуға, 

кейіпкердің іс- 

әрекетіне өз ойын 

білдіруге баулу. 
 

Музыка Әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен 

сүйемелдеу, қазақтың 

ұлттық аспабы 

домбырамен 

орындалған әндер 

мен күйлерді 

тыңдату. 
 

қимылды ойындарға 

қатысуға тарту. Балалардың 

жас және жеке 

ерекшеліктерін ескере 

отырып, ағзаға түсетін 

салмақты реттеу. Ауа-

райының жағдайларын 

ескеріп, таза ауада 

балалардың қимылдарды 

орындауы үшін жағдайлар 

жасау. 
 

Серуенге дайындық 

Көрсету бойынша 

киімдерін киюді, қимыл 

белсенділігіне жағымды 

эмоциялық қарым-

қатынас білдіруді, 

бұрын игерген 

қимылдарды өздігінен 

орындауды жетілдіру. 

Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру 

(өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Көрсету бойынша 

киімдерін киюді, 

қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық 

қарым-қатынас 

білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды 

өздігінен орындауды 

жетілдіру. Киім 

шкафтарын тануды 

қалыптастыру (өзіне-

өзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы 

дамыту 

Көрсету бойынша 

киімдерін киюді, қимыл 

белсенділігіне жағымды 

эмоциялық қарым-

қатынас білдіруді, 

бұрын игерген 

қимылдарды өздігінен 

орындауды жетілдіру. 

Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру 

(өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Көрсету бойынша 

киімдерін киюді, 

қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық 

қарым-қатынас 

білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды 

өздігінен орындауды 

жетілдіру. Киім 

шкафтарын тануды 

қалыптастыру (өзіне-

өзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы 

дамыту 

Көрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық 

қарым-қатынас білдіруді, 

бұрын игерген қимылдарды 

өздігінен орындауды 

жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру 

(өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Серуен 

Бақылау: Ауаны 

бақылау. 

Мақсаты: Ауаны көру 

Бақылау: Мысықты 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

Бақылау: Аққайың 

ағашын бақылау. 

Жұмбақ жасыру. 

Бақылау:Гүлдерді 

бақылау. Тақпақ оқу. 

«Жаз» (Б.Жақып) 

Бақылау: Құмды бақылау. 

Құмның қасиетін әңгімелеу: 

сусымалы, түсі қоңыр т.с.с. 



тәжірибелерін жасауға 

үйрету, ауаның адам 

өміріндегі маңызын 

түсіндіру. 

Сұрақтар: біз немен 

демаламыз? 

Ауа кімге қажет? 

Ауаны қалай ести 

аламыз? 

Еңбек: Гүлзардағы 

өсімдіктерді қопсыту. 

Жеке жұмыс Баланы 

топпен ойнауға 

бейімделу. 

Қимылды ойын: 

«Самолеттер» шашырап 

жүгіру. 

«Қалпақ пен таяқша» 

лақтыру. 

үй жануарларының 

бірі – мысық туралы 

түсінік беру. 

Сұрақтар: Мынау 

ненің дауысы? 

Ол сіздерге ұнай ма? 

Мысықты 

кездестіргенде сіздер 

қандай сезімде 

болдыңыз? 

Мысықтың жүні 

қандай? 

Ол нені жақсы 

көреді? 

Еңбек: Кішкене 

ыдысқа сүт құйып, 

мысықты 

тамақтандыру. 

Жеке жұмыс: 1 – 2 

баладан «Мақта қыз 

бен мысық» ертегісін 

сұрау. 

Қимылды ойын: 

«Мысық пен 

тышқан» 

Мақсаты: ептілікке, 

тез жүгіруге үйрету. 

Құм үстінде ойын. 

Топырақтан нәр алып, 

Тамырлары таралып. 

Өсіп шықты еккенім 

Көріктенді мекенім 

(Қайың ағашы) 

Бұл ағаш неліктен 

аққайың деп аталған 

деп ойлайсыңдар? 

Діңі, бұтақтары, 

жапырақтарының 

қандай ерекшеліктері 

бар? 

Бұл ағашты тағы қай 

жерлерден көрдіңдер? 

Мақсаты: Қайың 

ағашын басқа 

ағаштардан ажырата 

білу. Оның сұлулығын 

білу. Жыл мезгіліне 

байланысты өзгеруін 

байқау. 

Қимылды ойын: «Түлкі, 

түлкі», «Кім жылдам» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа, бірлесіп 

ойнауға үйрету, 

ептілікке баулу. 

Еңбек: Ойын алаңын 

сыпыру. 

Мақсаты: Бірлесе еңбек 

етуге баулу, 

достарының еңбегін 

бағалай білуге 

тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: 

Жаңылтпаш айтқызу. 

Пеш үстінде бес мысық, 

Пеш ішінде бес мысық 

Бес күзетші бес мысық. 

Түрлі – түсті әйбат 

Гүлдер шықты 

жайнап 

Қызыл – жасыл 

аймақ, 

Қырға шықты ойнап. 

Гүлдердің құрылысы 

неден тұрады? 

Біздің гүлзарда 

қандай гүлдердің 

түрі өсіп тұр? 

Гүлдер жақсы өсу 

үшін не қажет? 

Мақсат. Жаз 

мезгілінің 

ерекшелігін 

сипаттау, гүлдерге 

қамқор болуға 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Қайда 

болғанымызды 

көрсетеміз» , 

«Мергендер» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа, 

бірлесіп ойнауға 

үйрету, ептілікке 

үйрету. 

Жеке жұмыс: 

гүлдерге су құю. 

Мақсаты: 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу, бір – 

біріне көмектесуге 

үйрету. 

Жеке жұмыс: 

Санамақ жаттау. 

Ал, санайық, 

Құмнан не жасауға болады? 

Сулы құммен құрғақ 

құмның қандай 

айырмашылығы бар? 

Мақсаты: Заттың қасиетін 

анықтап, сипаттай білулерін 

жетілдіру. 

Қимылды ойын: 

«Ескерткіш», «Бал ара мен 

гүлдер» 

Мақсаты: Жылдамдыққа, 

бірлесіп ойнауға үйрету, 

ептілікке баулу. 

Еңбек: Сулы құмнан 

бейнелер жасау. 

Мақсаты: Бірлесе еңбек 

етуге баулу, өз еңбектерін 

бағалай білу. 

Жеке жұмыс: Тақпақ 

жаттату. 

Кел балалар келіңдер 

Тамашаны көріңдер 

Бізде қызық ойын бар 

Бәрің кәне тыңдап қал. 

Мақсаты: Сөз мағынасын 

түсініп, жаттап алу 

қабілеттерін дамыту. 

Дербес ойындар: Ойын 

құралдарымен. 

Мақсаты: Бір – бірімен, тату 

ойнауға баулу 



Мақсаты: Жаңылмай 

айтуға үйрету. 

Дербес ойын: Құммен 

ойын. 

Мақсаты: Бір – бірімен 

келісіп, тату ойнауға 

баулу. 

 

 

 

 

 

санайық 

Саусақтарға қарайық 

Кәне, кәне, санайық 

Санын біліп алайық 

Біреу, 2,3,4, бесеу 

Қолымда сонда 

саусағым нешеу? 

Дербес ойын: Доппен 

ойнау 

Мақсаты: 

Ұйымшылдыққа 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің 

артынан жүру, 

жұптасып жүруді 

үйрету. Өз шкафтарын 

тану дағдысын 

қалыптастыру. Топта 

киетін аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, 

киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 

 

 

Топқа оралу кезінде 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің 

артынан жүру, 

жұптасып жүруді 

үйрету. Өз 

шкафтарын тану 

дағдысын 

қалыптастыру. Топта 

киетін аяқ киімдерін 

өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 

 

 

Топқа оралу кезінде 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің 

артынан жүру, 

жұптасып жүруді 

үйрету. Өз шкафтарын 

тану дағдысын 

қалыптастыру. Топта 

киетін аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, 

киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 

 

 

Топқа оралу кезінде 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің 

артынан жүру, 

жұптасып жүруді 

үйрету. Өз 

шкафтарын тану 

дағдысын 

қалыптастыру. Топта 

киетін аяқ киімдерін 

өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 

 

 

Топқа оралу кезінде қатарға 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің 

артынан жүру, жұптасып 

жүруді үйрету. Өз 

шкафтарын тану дағдысын 

қалыптастыру. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін үйрету. 

(дербес қимыл  әрекеті). 

 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 3 жас 

Арыстан мен тышқан 

ертегісімен 

таныстыру,видеосын 

қосу 

Балаларды әңгіме 

айтуға үйрету, бірнеше 

шығармаларды атауға, 

мазмұндауға,сахналауға 

үйрету 

Қоршаған әлеммен 

Домбыра ертегісімен 

таныстыру,видеосын 

қосу 

қазақ халық ауыз

 әдебиеті

 шығармалары

мен, салт-

дәстүрлерімен, 

мәдениетімен 

таныстыру; 

Түлкі мен тырна 

ертегісімен 

танытыру,сұрақтар қою. 

қарым-қатынас 

мәдениетіне, көркем 

қабылдау мен 

эстетикалық талғамға 

тәрбиелеу; 
балалар әдебиетіне, театр 
әлеміне қызығушылықты 

Өрмекші қарлығаш 

құмырсқа ертегісін 

таңдату,таныстыру,\с

ұрақтар 

қою.Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру,сөйлеуді 

дамыту 

Шығармаларды 

атауға, 

Бір үзім нан ертегісімен 

таныстыру,суретке қарап 

әңгіме құрау.шығарманы 

мазмұндау,Көркем 

әдебиет,сөйлеуді 

дамыту,Қоршаған 

әлеммен таныстыру 

Ұзындығы, ені, биіктігі, 

жуандығы бойынша бірдей 

екі әртүрлі және бірдей 



таныстыру,сөйлеуді 

дамыту,көркем 

әдебиет 
Ұзындығы, ені, биіктігі, 

жуандығы бойынша 

бірдей екі әртүрлі және 
бірдей заттарды 

салыстыру Математика 

негіздері 

қарым-қатынас 

мәдениетіне, көркем 

қабылдау мен 

эстетикалық талғамға 

тәрбиелеу; 

балалар әдебиетіне, 

театр әлеміне 

қызығушылықты 

қалыптастыру 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру,сөйлеуді 

дамыту,көркем 

әдебиет 

Домбыраның суретін  

бояу,пазл 

құрастыру.Сурет 

салу,құрастыру 
 

қалыптастыруҚоршаған 

әлеммен 

таныстыру,сөйлеуді 

дамыту 

мазмұндауға,сахнала

уға үйрету,Көркем 

әдебиет 

Қағаздан өрмекші 

жасау.Құрастыру 

 

 

заттарды салыстыру 

Математика негіздері 
 

4 жас 

Аналарымызға арналған 

моншақ жасайық деп 

ермексазды  алақан 

арасында жұмырлап 

дөңгелектеп моншақ 

жасауды жетілдіру. 

Домалақтарды бір 

біріне біріктіріп ұзын 

түрлі түсті моншақ 

жасату. 

Мүсіндеу 

Жасаған 

моншағымыздағы 

домалақтарды 

салыстырайықшы, қане 

қайсысы үлкен, 

қайсысы кіші. 

Дидактикалық ойын 

«артық пішінді 

тап» математика 

негіздері  

Тақпақтарын 

қайталау. Би 

үйрену. (көркем 

әдебиет, музыка) 
ана әке бала 

қуыршақтарын сол 

жақтан оң жаққа 

қарай орналастыруды 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Өнер 

орталықтарында 

еркін іс әрекеттер 
  

Нешеуміз? өлеңін 

қайталап айтуын 

ұйымдастыру 

Бір үйде біз нешеуміз? 

Кел, санайық екеуміз. 

Бас бармағым –әкем 

Балалы үйрек-анам. 

Ортан терек –ағам 

Шылдыр шүмек –мен, 

Кішкене бӛбек –сен 

Бір үйде біз нешеуміз? 

Бір үйде біз бесеуміз. 

І.Шұғаев 

Көркем әдебиет 
Балалардың қалауы 

бойынша еркін 
тақырыпта  сурет және 

жапсыру жұмыстары 

Жануарлардың да 

аңдардың да 

құстардың да анасы 

болатынын 

білесіңдер 

иә,Сендерге 

тапсырма ана 

қоянның кеңістікте 

орналасу бағыттарын 

ата етістіктерді 

бұйрық райымен 

қолдана білуге 

үйрету (отыр, жүр, 

жүгір). 

Сөйлеуді дамыту 

 
Үстінде деген 

Ертеде – Айша, Әлия ж әне 

Әнел деген үш қыз өмір 

сүріпті. 

Айша – ең ұзыны, Әлия - оң 

жақта тұр, 

Әнел сол жақта тұр. 

Қыздардың қайсысының 

бойы қысқа? Ең ұзын 

қыздың аты кім? 

Айшадан қысқа қыздың аты 

кім?Сөйлеуді дамыту 

заттардың 

кеңістікте орналасы реттілігі 

мен атын атау Қоршаған 

әлеммен таныстыру 

Алақанды соғайық. 

Оң жақтағы балаға, 

Шапалақты соғайық. 



Балалардың қалауы 
бойынша дамытушы 

орталықтарда еркін іс 

әрекеттер 

ұғымды қалай 

түсінесің?суретке 

мұқият қара,үкінің 

кеңістікте орналасу 

бағытын 

түсіндір.Математик

а негіздері 

 Оң жақ үстінде 

қандай сурет тұр? 

Сол жақта үстінде 

қандай сурет бар? 

Сол жақ астында 

және оң жақ  

астындақандай сурет 

тұр? 

Беттің тура 

ортасында 

ше?Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру,математ

ика негіздері 

 

Сол жақтағы балаға, 

Шапалақты 

соғайық.Көркем әдебиет 

ұжымдық жұмыстарды 

орындау, міндеттемелерді 

өзара бөлісу 

Элементтердің ретін, 

олардың арасындағы 

арақашықтықты сақтауды, 

пішінін ескере отырып, 

ұлттық ою-өрнекті 

қолданып, тұрмыстық 

заттарды, ыдыстарды 

безендіру дағдыларын 

дамыту. 

Шығармашылық 

дағдылар 
 

Балалармен жеке 

жұмыс 

................ жуан және 

жіңішке түбір сөздерді 

ажыратуды үйрету. 

................ допты екі 

қолымен 

Жоғарыға лақтыруды 

үйрету. 

................ ән сөздерін 

дұрыс және анық 

айтуды үйрету. 

............ жуан және 

жіңішке түбір 

сөздерді ажыратуды 

үйрету. 

.............. допты екі қолымен 

Жоғарыға лақтыруды 

үйрету. 

Серуенге дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты 

байқап, оны өз 

бетінше немесе 

ересектердің 

көмегімен жоюға, 

қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

Киініп-шешіну 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, 

оны өз бетінше немесе 

ересектердің көмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып жүруді, 

қатарды бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі қызмет 

ету дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 



дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

балалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

дамыту, өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

 

Серуен 

«Түсті тап!» 

Мақсаты: Түстерді 
ажырату, қоршаған 
ортаға назар 
аударту. 
Ойналу тәртібі: 

Тәрбиеші: «Маған 
қызыл түсті бір 
затты көрсет!» — 
дейді. Балалар 
айналадан сол түсті 
затты тауып 
көрсетеді (гүл, 
ойыншық, киім, 
жапырақ т.б.). 

«Құстың даусын 

тыңда» 
Мақсаты: Табиғи 

дыбыстарды тыңдау 

мен ажыратуға 

үйрету. 

Ойналу тәртібі: 

Барлығы 

тынышталып, 

құстардың, желдің 

немесе басқа да 

табиғи дыбыстарды 

тыңдайды. Кейін 

балалар: «Не 

естідің?» – деп жауап 

береді. 

 

Не жоғалды?» 

Мақсаты: Есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Ойналу тәртібі: 
Тәрбиеші бірнеше затты 

көрсетеді (тас, жапырақ, 

ойыншық). Сосын 

көздерін жұмдырып, бір 

затты жасырады. 

Балалар: «Не 

жоғалды?» – деп табуы 

керек. 

 

«Секір – жүр – 

тоқта» 

Мақсаты: Қимылд
ы үйлестіру, 
тәрбиешінің 
бұйрығын 
тыңдау. 
Ойналу тәртібі: 

Тәрбиеші: 
«Секір!» – 
балалар секіреді. 
«Жүр!» – жүреді. 
«Тоқта!» – 
тоқтайды. 
Қимылдарды жиі 
алмастырып, 
қызықты етіп 
жасауға болады. 

«Жапырақты тап» 

Мақсаты: Табиғатты 
зерттеу, түрлерін 
ажырату. 
Ойналу тәртібі: 

Балаларға әртүрлі 
ағаштардың 
жапырақтарын көрсету 
тапсырылады. Мысалы: 
«Қайың жапырағын 
тауып кел!» – балалар 
іздеп табуға тырысады. 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, 

Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  Асықпай 

бір-бірін  итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  өлеңдер, әндер 



Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 

 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 

 

 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 

 

 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 

 

 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 

 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 3 жас 

Сөздік қорды заттардың 

сапасы мен қасиеттерін 

білдіретін, заттарды 

жалпы және ерекше 

белгілері бойынша 

жалпылаушы сөздермен 

байыту үшін кол өнер 

бұйымдары (қамшы, 

кілем, құрақ жастық, ) 

түрлерін сипаттау, 

ерекшелігін таныту, 

 (сөйлеуді дамыту 

және көркем әдебиет) 

 геометриялық 

фигуралар  үшбұрыш 

және шаршыға 

үқсайтын 

орамалдарды ұстау 

және көру тәсілдері 

арқылы салыстырып 

жинату 

Карточкалардан үш 

бұрыш пен 

шаршының орнын 

табу ойынын ойнату. 
 (математика 

негіздері) 

Балалармен құыршақ 

театырынан көрген 

ертегі кейіпкерлердің 

әрекеттері мен олардың 

әрекеттерінің салдарын 

талқылауды 

ұйымдастыру. 
(сөйлеуді дамыту) 

 

Қазақша оюларды бояп 

қоржын бетіне жапсырып 
сәндеу.дағдысын 

жетілдіру 

 (сурет салу) 

«Ғажайып қоржын » 

дидкатикалық ойыны 

арқылы  ас ішу 

құралдарымен сипап 

тану арқылы атуын 

ұйымдастыру 

«Үш аю» ертегісін 

кітаптан 

тамашалатып 

таныстыру 
(көркем әдебиет) 

 
 

 

 

«Жалқау мысық»  

ертегі желісін бұзбай 

айтуды мағанасын 

түсіндіруді үйрету,  
 (көркем әдебиет) 

 

 

Ыдыстар қоятын сөрелерді 

құрастырып оларға 

ыдыстарды орналастыру 

дағдысын дамыту 

 (құрастыру) 

 

4 жас 

Отбасы суретін көрсету. 

Суретте не 

бейнеленген? 

-Суреттегі отбасы 

мүшелерін атуын? 

- Ата, әже, әке, апа, іні, 

қарындас 

-суреттегі отбасы 

мүшелерінің не істеп 

отырғандығы жайлы 

әңгімелету негізінде 

сөздік қорын 

кеңейту,байланысты 

рып сөйлеуді үйрету. 

Отбасы мүшелерінің 

суреттерін көрсітіп, 

әр бір мүшені атап, 

есімдерін атау. 

Оларды сипаттауды 

үйрету. сөйлеуді 

дамыту 
 Балалардың қалауы 

бойынша әжемнің 

кәмпиттері 

тақырыбында 

домалақ 

кәмпиттер  суре 

тін салғызу, ермек 

 Отбасы бейнеленген 

кітаптарды қарату. Тек 

адамдардың емес, 

жануарлардың отбасы 

жайлы түсінігін 

қалыптастыру.сөйлеуді 

дамыту 
«Анасының 

көмекшілері»  айдарыме

н аспаздық әрекеттерді 

тұзды қамырды 

домалақтап, алақан 

арасында басу арқылы 

күлше жасатуды 

Анаммен бірге доп 

ойнаймыз ойыны  

Доптың ішіне 

ермексазды 

орналастыр 

Мүсіндеу,жапсыру 

Желілі-рөлді ойын: 

«Қызы мен анасы» 

 Аналары балаларына 

қалай қамқорлық 

көрсететінін естеріне 

түсіру арқылы 

,балаларды рөлдерге 

бөліп ойнауға 

Анама арналған оюлар 

Оң жақта тұрған оюларды 

қызыл түске 

Сол жақта тұрған оюларды 

көк түске 

Ортасында тұрған оюларды 

сары түске боя.Сурет салу 

«Жылы сөз айту» ойыны. 

Тәрбиеші Ойыншық көжекті 

көрсетеді.Көжек балалардан 

анасы жұмыстан 

келгенде,оны қалай қарсы 

алу керектігін үйретуді 

сұрайды.Балалар 



сөйлеуді дамыту 
«Отбасы» рөлдік 

ойындарын ойнау 

негізінде сөйлемді 

дұрыс құрап сөйлеуін 

дамыту. көркем 

әдебиет 

саздан әже 

ауылындағы құрт 

мүсінін жасау 

арқылы дөңгелек 

мусінді жасату, 

Дастархан бетіне 

домалақ 

бауырсақтарды 

жапсырып 

орналастыру 

жұмыстарын 

жасауды 

үйрету.сурет салу, 

мүсіндеу, жапсыру 

Құрастыру 

материалдарынан 

үйшік құрастыруды 

дамыту.құрастыру 

үйрету. 

мүсіндеу 

Жануарлар отбасына 

үйшік құрастыруды 

менгерту. 

құрастыру 

шақырады. 

Тәрбиешінің 

көмегімен балалар 

қуыршаққа жылы сөз 

айтып,ойнайды.Мыс;

»Ботқа қандай дәмді 

,жей ғой қызым,сен 

менің сүйікті ,ең 

әдемі қызымсың,жүр, 

киініп серуендеп 

келейік...» 

-Балалар ,сендер 

аналар туралы әнді 

ұмытып қалған 

жоқсыңдар ма? 

-Жарайды 

,онда  өзіміз 

үйренген «Ақ 

мамам» әнін бәріміз 

бірге айтып 

,үйренейік. 

қуыршаұтарына айтқан 

сөздерін естеріне 

түсіреді,көжекке 

көмектеседі.Сөйлеуді 

дамыту 

 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Отбасындағы өзіндік 

ережелер» Кешкі 

уақытта тыныш, 

шығармашылық 

әрекеттерге уақыт 

бөліңіз 

– Балаңызбен 

бірге сурет салыңыз, 

ертегі ойлап табыңыз, 

бірге кітап оқыңыз 

– Бұл оның сөйлеу 

тілін, ойлауын 

дамытады әрі 

жақындықты арттырады 

 

Балаңызбен күні 

қалай өткенін бірге 

еске түсіріңіз 

– «Саған не ұнады?», 

«Досыңмен не 

ойнадың?» – деген 

сұрақтар қойыңыз 

– Тыңдай білу – бала 

үшін үлкен қолдау 

мен түсіністік белгісі 

 

Кешке тыныш 

ұйықтайтындай жағдай 

жасаңыз 

– Ұйқы 

алдында теледидар мен 

гаджеттерді шектеңіз 

– Жұмсақ ертегі, жеңіл 

музыка, ананың құшағы 

– балаға керемет 

тыныштық сыйлайды 

 

Әдептілік — 

отбасынан басталады 

– Балаңызбен 

сөйлескенде "Рақмет

", "Сәлеметсіз бе", 

"Кешіріңіз", 

"Өтінемін" сияқты 

сыпайы сөздерді 

қолдануға үлгі 

болыңыз 

– Балалар 

үлкендерден 

көргенін қайталайды. 

Сізден естіген жылы 

сөз – оның тіліне де 

сіңеді 

 

Мінез-құлқына мән беріңіз 

– Бала кейде шаршап, 

ашулануы мүмкін – бұл 

қалыпты жағдай 

– Бірақ қатігездікке жол 

бермей, сабырмен, 

түсіністікпен сөйлесу – ең 

дұрыс тәсіл 

– Мінезін сынға алмай, іс-

әрекетін түсіндіре отырып 

бағыттаңыз: 

«Мұны былай айтсаң, жақсы 

болар еді», 

«Сенің көмектескенің маған 

қатты ұнады» 

 

      



 

 

 

 

 

 

 


